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Martin
Vršecký

Lidé jsou stále stejní,  
jen mají nové prostředky  
k páchání zločinu
STRANY 8–9

INZERCE
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V O L N Ý  Č A S

K A M  V Y R A Z I T  N A  T E P L I C K U

KRUŠNOHORSKÉ DIVADLO 
23. 2., 1900 	 Cena za něžnost
24. 2., 1900 	 Malý princ, recitál Jana Ciny
9. 3., 1900 	 Otec v šestinedělí
10. 3., 1900 	 Celine Dion Show
13. 3., 2000 	 Maškarní ples Krušnohorského  
		  divadla
16. 3., 1900 	 Brácha
18. 3., 1900 	 Soukromé životy
23. 3., 1900 	 Otec
24. 3., 1900 	 Dasha a Pajky Pajk Quintet
25. 3., 1730 	 Koncert souborů, sborů  
		  a orchestru ZUŠ
30. 3., 1900 	 Chlapi radši lžou
8. 4., 1900 	 Cabaret
14. 4., 1000 	 Veselá pouť, hosté Jů a Hele
17. 4., 1800 	 Farma zvířat
20. 4., 1900 	 Kaktusový květ
26. 4., 1030 	 O Šípkové Růžence
27. 4., 1900 	 Čarodějky v kuchyni
29. 4., 1800 	 1984
6. 5., 1900 	 Vlasta Redl s kapelou

DŮM KULTURY
21. 2., 1030 	 Koncert pro prarodiče s dětmi
26. 2., 1900 	 Koncert melodramu
12. 3., 1900 	 Koncert: Varhaník Aleš Bárta  
		  a Severočeská filharmonie
13. 3., 1845 	 Punkrock on the Road Tour 2026:  
		  Totální nasazení, The Fialky,  
		  Nežfaleš
19. 3., 1900 	 Absolventský magisterský koncert
26. 3., 1900 	 Koncert: Klarinetista Alberto Agut  
		  a Severočeská filharmonie
21. 4., 1900 	 Humorné setkání s Petrem  
		  Nárožným
22. 4., 1900 	 Ladislav Zumbura: Dvě cesty  
		  do džungle
28. 4.,1900 	 Lubormír Brabec a Daniel Hůlka

KINO KVĚTEN
22. 2., 1700 	 Royal Ballet a Opera: La traviata
8. 4., 1700 	 Dejvické divadlo: Ucpanej systém,  
		  divadelní záznam

ZAHRADNÍ DŮM
18. 3., 1900 	 Mozartova hudba a dopisy
31. 3., 1900 	 Mário Bihári: Díky Zuzce Navarové
14. 4., 1900 	 Od Benátek k Lipsku

LÁZNĚ BEETHOVEN
18. 3., 1900 	 Violoncellový večer

TEPJAZZ
21. 2., 2000 	 Matěj Bursík Quartet
27. 2., 1900 	 Ondřej Ruml a Matej BENKO TRIO  
		  Exclusive Jazz Tour
28. 2., 2000 	 Nina Rosa
7. 3., 2000 	 Demian Dominguez
10. 3., 1900 	 Narozeniny Petra Kalandry
13. 3., 1900 	 Tribubu
14. 3., 2000 	 Slam poetry
20. 3., 1900 	 Jazz Q Martina Kratochvíla
21. 3., 2000 	 Luboš Pospíšil
28. 3., 2000 	 Ptaszek a Bužma
1. 4., 1900 	 Innes Sibun Band
3. 4., 1900 	 Narozeniny Justin Lavash
4. 4., 2000 	 Thompson Springs
8. 4., 1900 	 Kirill Yakovlev Trio
10. 4., 1900 	 Martin Filippi: Hra se slovy
11. 4., 2000 	 Big Dez
17. 4., 1900 	 Passage a Monika Bublíková  
		  s kapelou
18. 4., 2000 	 Queen Goes Jazz
25. 4., 2000 	 Souhra okolností

HVJEZDA
20. 2., 2000 	 Sklap + Hlahol
28. 2., 2000 	 Ozzy Paranoid Band + Embrio  
		  + Yesterday's Jam

7. 3., 2000 	 Jiří Schelinger Tribute Mladen  
		  Djelmo
21. 3., 2000 	 Hudba Praha Band
18. 4., 2000 	 Pink Floyd Tribute by Czech Floyd
každé druhé úterý v měsíci Lepší večery, hraje 
uskupení Do hospody dobrý

KINO KVĚTEN
Teplický filmový klub 
21. 2., 1900 	 Mrzout
25. 2., 1900 	 Čtyři matky
28. 2., 1900 	 Čtyři matky
4. 3., 1900 	 Drobná nehoda
7. 3., 1900 	 Drobná nehoda
11. 3., 1900 	 Neříkej mi mami
14. 3., 1900 	 Neříkej mi mami
18. 3., 1900 	 Tančírna
21. 3., 1900 	 Tančírna
25. 3., 1900 	 Prudká citová vzplanutí
28. 3., 1900 	 Prudká citová vzplanutí 

KNIHOVNA
24. 2., 1800 	 Krupka a okolí: Krásy dvou světů
26. 2., 830 	 Business Growth Club Teplice
26. 2., 1730 	 Bílá stopa v Krušných horách

BOTANICKÁ ZAHRADA
20. 2., 1700 a 1800 Rozvášněné rostliny,  
		  komentovaná prohlídka
26. 2., 1700 	 Svět na dosah nosu
3. 3., 1600 	 Tvoření vonných tyčinek
6. 3., 1700 a 1800 Měsíční příběhy, komentovaná  
		  prohlídka
7. 3., 1000	 Setkání s papoušky
12. 3., 1700 	 Aromatická péče o tělo
28.–29. 3. 	 Velikonoční tvořivé dny
1.–29. 4. 	 Výstava vajíček + akvarelů Teplic
11. 4., 1000	 Setkání s papoušky
22. 4. 		 Den Země v botance
30. 4. – 31. 5. 	 Výstava architektury

MUZEUM
24. 2., 1800 	 Korupce – věc veřejná
3.–5. 3., 930 	 Jarní prázdniny v muzeu pro děti
3. 3. 		  Ditmarka – porcelán, který  
		  proslavil Teplice
4. 3. 		  Tajemství staré lékárny
5. 3. 		  Tik Tak aneb jak se měří čas
21. 3., 1300 	 Velikonoční dílna v muzeu
do 8. 3. 	 Výstava: Ditmarka – 140 let

DDM
2. 3., 800 	 Jarní prázdniny v muzeu smyslů
3. 3., 800 	 Jarní prázdniny – Den  
		  s minimasterchefem
3. 3., 800 	 Jarní prázdniny – Tajná mise:  
		  Kód X 
4. 3., 800 	 Jarní prázdniny – Laser Game  
		  ve Střekov Aréně
5. 3., 800 	 Jarní prázdniny – Lezecká  
		  prázdninovka
6. 3., 800 	 Jarní prázdniny – Digitální dílna
13. 3., 1800 	 Noc na hvězdárně
15. 3., 1500 	 Kinopohádka: Raubíř Ralf
21. 3., 930 	 Jarní sportovní dopoledne

HVĚZDÁRNA A PLANETÁRIUM
25. 2., 1900 	 Únorová hvězdná obloha
26. 2., 1900 	 Pozorování Měsíce: Pohledy  
		  na přibývající Měsíc
11. 3., 1900 	 Březnová hvězdná obloha
19. 3., 1800 	 Café Nobel: 40 let od nejsilnějšího  
		  zemětřesení v Česku
25. 3., 1900 	 Březnová hvězdná obloha
26. 3., 1930 	 Pozorování Měsíce: Den po první  
		  čtvrti
27. 3., 1830 	 Den hvězdáren a planetárií:  
		  Přednáška – Mléčná dráha  
		  a ostatní galaxie
27. 3., 2000 	 Den hvězdáren a planetárií:  
		  Večerní pozorování20
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 1. neděle 15.00                pohádka pro děti                                      
250 Kč, děti sleva 20% + RD/2                    Divadlo Krapet
MAXIPES FÍK         
5. čtvrtek 19.00        opereta

250–490 Kč + LM         cca 2.40
E. Kálmán: ČARDÁŠOVÁ PRINCEZNA                   OBNOVENÁ PREMIÉRA  
8. neděle 15.00                                        baletní koncert

250–490 Kč + LM         cca 1.10
PROMĚNY  
9. pondělí 15.00  a 18.00                         taneční soutěž

300 Kč bez slev                                 pořadatel: DDM ÚL p. o. Dance Center Marverci 
ENJOY DANCING – 17. ročník      
12. čtvrtek 19.00       muzikál
350 – 590 + LM           cca 2.50
J. Herman, M. Stewart: HELLO, DOLLY!
13. pátek  19.00               koncert
250–490 Kč + LM
JARNÍ  KONCERT
15. neděle 15.00            muzikál                          
350 – 590 + LM          cca 2.30
B. Lane, E. Y. Harburg, F. Saidy: DIVOTVORNÝ HRNEC  
17. úterý  19.00            balet
250–490 Kč + A/3
P. I. Čajkovskij: LABUTÍ  JEZERO
18. středa 18.00                  taneční soutěž
300 Kč bez slev                             pořadatel: DDM ÚL p. o.                     
ENJOY AEROBIC – 13. ročník              
19. čtvrtek 19.00             koncert 
prodej vstupenek - GOOUT  490 - 690 Kč
DASHA + EPOQUE KVARTET – ELLABORATION
20. pátek  18.00           koncert
jednotné vstupné 400 Kč                  pořadatel: Ústecký dětský sbor, z.s. 
60. VÝROČÍ ÚSTECKÉHO DĚTSKÉHO SBORU
21. sobota 14.00          soutěž
jednotné vstupné 100 Kč bez slev                      pořadatel: S-hle-dávání z.s.   
KRAJSKÁ POSTUPOVÁ PŘEHLÍDKA DĚTSKÝCH SKUPIN SCÉNICKÉHO TANCE 
22. neděle 15.00                     pohádka pro děti 
250 Kč, děti sleva 20% + RD/3
PRINC  A  VEČERNICE
23. pondělí  9.00                     pohádka pro děti
jednotné vstupné 80 Kč                            zadáno pro školy 
PRINC  A  VEČERNICE     
23. pondělí 19.00                   opera
250–490 Kč + LM          cca 2.20 
G. Bizet:  CARMEN  
24. úterý  19.00          opereta
250–490 Kč + LM          cca 2.40 
E. Kálmán: ČARDÁŠOVÁ  PRINCEZNA
25. středa 18.00 
300 Kč bez slev       pořadatel: DDM ÚL p. o.                      
ENJOY POM and BAT   
26. čtvrtek 17.00 
OCENĚNÍ  UČITELŮ                           pořadatel: Statutární město Ústí nad Labem

29. neděle 10.00
200 Kč pouze v předprodeji                      setkání v divadelní kavárně
DOPOLEDNÍ HUDEBNÍ MATINÉ U DOBRÉ KÁVY   
29. neděle 19.00         koncert
890–990 Kč bez slev                                pořadel: VM ART Production
ONDŘEJ  HAVELKA A MELODY MAKERS                                
30. pondělí 19.00                 hudební komedie
www.vstupenkyusti.cz                                          Divadlo Palace Praha 
J. DiPietro, J. Roberts: MILUJU TĚ, ALE … 
31. úterý  19.00                  taneční divadlo
250–490 Kč + LM                        cca 2.00 hod. 
F. Liszt: J. S. Bach, P. Mascagni, A. Jakeš: OBRAZ DORIANA GRAYE

SEZÓNA 2025/2026
BŘEZEN / MARCH 2026

Změna programu vyhrazena.

„Vaše  divadlo plné emocí.“
www.dmul.cz
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Žít Teplice, zpravodajský a servisní magazín pro oblast Teplicka  Datum vydání: 20. 2. 2026  Příští vydání: 20. 3. 2026  Uzávěrka inzerce a příspěvků: 14. 3. 2026  Informace o inzerci a distribuci 
na www.mediaconcept.cz  V nákladu 29.000 výtisků je distribuován do schránek domácností prostřednictvím PNS, a.s.  Volné výtisky jsou k dispozici v Informačním centru města Teplice  Periodikum je 
registrováno Ministerstvem kultury České republiky pod číslem MKČRE21614  Vydavatelem Žít Teplice je Media Concept, s. r. o., IČ 02750686, se sídlem 17. listopadu 7, 400 10 Ústí nad Labem  Četnost 
vydání: 10 vydání v kalendářním roce  Tiskne: Severotisk s.r.o.  Redakce: Gabriela Zlámalová, tel.: 605 262 193, e-mail: redakce@zitteplice.cz, Masarykova 119, 400 01 Ústí nad Labem  Obchod a marketing: 
Mgr. Miroslav Pakosta, tel.: 602 464 749, e-mail: obchod@teplice.cz, Masarykova 119, 400 01 Ústí nad Labem  Nevyžádané příspěvky nevracíme, neoznačené fotografie pocházejí z archivu redakce. Příspěvky 
v tomto vydání publikujeme na webových stránkách časopisu, neposkytujeme je jiným subjektům a identifikační údaje autorů příspěvků používáme jen pro ověření pravosti informací.  Volné výtisky jsou k dispozici, 
kromě jiných míst, v informačním centru na náměstí E. Beneše, v Domě kultury a v poliklinice teplické nemocnice. Příspěvky označené číslem, PR nebo VOLBY jsou placenou inzercí.

www.facebook.com/zitteplice.cz

Letitou tahanici o chátrající 
Hadí lázně radnice nevzdává
Teplice – Budoucnost chátra-
jících Hadích lázní je jedním 
z nejsložitějších témat, které 
leží na stole radnice. Přesto-
že město dlouhodobě usiluje 
o záchranu této významné 
památky, jednání s jejím ma-
jitelem, developerem Jaro-
slavem Třešňákem, nikam 
nevedou.

„Nejsme schopni se nikam 
posunout. Majitel lázní kla-
de řadu požadavků, na kte-
rých nejsme zatím schopni 
se shodnout. Městu jde o zá-
chranu této památky, maji-
tel má bohužel jiné priority,“ 
říká primátor Jiří Štábl. Pod-
le vedení města je situa- 
ce komplikovaná, ale roz-
hodně ne uzavřená. Radnice 
zdůrazňuje, že o Hadí lázně 
nechce přijít a bude hledat 
další cesty, jak jednání posu-
nout. „Naše snaha nekončí,“ 
dodává primátor. 

Historie Hadích lázní se 
začala datovat v roce 1796. 

Svému účelu přestaly sloužit 
na přelomu milénia. Třešňák 
objekt se statusem kulturní 
památky koupil v roce 2006 
za 15 milionů korun. Měl 
s ním plány, ale památkáři 
je zhatili. Později ho nabídl 
městu za 18 milionů. Zastu-
pitelé před šesti lety záměr 
koupě rozpadající se budovy 
schválili, ale za cenu podle 
znaleckého posudku, což bylo 
necelých 7 milionů korun. To 
developer neakceptoval.  gz

Šmejdi obrali Tepličany o miliony

Tolik mláďat kriticky ohroženého sokola stěhovavého 
vylétlo z ochozu komína bývalé výtopny v Probošto-
vě. Už popáté v řadě tamní pár opeřenců vyvedl mla-
dé. V předchozích letech to byla opakovaně trojčata 
a čtyřčata. V severních Čechách se chov sokolů daří, 
v budkách na energetických stavbách se jich celkem narodilo 13. Po celém Česku ornitologové 
z ALKA Wildlife monitorovali dvanáct sokolích párů na výškových stavbách ČEZu, z nichž sedm 
úspěšně zahnízdilo. Do světa se tak rozletělo 20 mláďat.  gz
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realcentrum cars s.r.o.

REALCENTRUM Cars s.r.o.
Podhoří 374/2a, 400 10 Ústí nad Labem
Tel.: 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www.kia-usti.cz

Kombinovaná spotřeba a emise CO2 (WLTP). Kia K4 hatchback: 5,6–6,9 l/100 km, 126–155 g/km.
Vyobrazení vozidla je pouze ilustrativní a může obsahovat doplňkovou výbavu. Pro bližší informace navštivte www.kia-usti.cz

Zcela nová Kia K4.

Teplicko – Podvodníci vydávají-
cí se za policisty či bankovní 
pracovníky znovu útočí a Tep-
licko patří mezi nejpostiženěj-
ší oblasti. Jen během několika 
posledních dní tu oběti přišly 
o více než dva a půl milionu 
korun. Ve všech případech šlo 
o telefonáty, při kterých volají-
cí tvrdili, že chrání peníze před 
takzvaným útokem hackerů 
nebo zneužitím občanského 
průkazu.

V jednom z případů žena 
dvakrát předala hotovost ne-
známému muži poté, co uvěřila 
falešnému policistovi. Celkem 

přišla o 550 tisíc korun. Další 
poškozená zase převedla přes 
dva miliony korun na účty, kte-
ré jí nadiktovali údajní ban-
kovní pracovníci. Třetí žena si 
dokonce na pokyn podvodníků 
vzala úvěr, ale díky zásahu ban-
ky nedošlo k jeho vyplacení.

„Podvodníci jsou neuvěřitel-
ně přesvědčiví a dokážou oběť 
zmanipulovat během několi-
ka minut. Nikdo z policie ani 
z banky vám nikdy nebude ří-
kat, abyste vybírali hotovost, 
převáděli peníze nebo si brali 
úvěr,“ varuje policejní mluvčí 
Ilona Gazdošová.  gz

Fo
to

: V
ácl

av 
Be

ra
n/

AL
KA

 W
ild

life



v í c e  n a  w w w . z i t t e p l i c e . c z

4

Z P R Á V Y

Obnova Trnovanské přinese víc 
parkovacích míst i novou zeleň

Zábavnější hodiny tělocviku chtějí nově i mateřské školy

Teplice – Trnovanskou ulici le-
tos čeká rozsáhlá rekonstruk-
ce, která výrazně změní po-
dobu celé lokality. Hlavním 
cílem projektu je navýšit po-
čet parkovacích míst z dneš-
ních 71 na 135. Součástí úprav 
budou kompletní obnova vo-
zovky, nové chodníky a přístu-
pové cesty k panelovým do-
mům, bezpečnější přechody 
pro chodce, moderní veřejné 
osvětlení, nové kontejnerové 
stání i lepší dopravní znače-
ní a odvodnění. Počítá se také 
s nástupními plochami pro ha-
sičský záchranný sbor.

Práce začnou v květnu a po-
trvají do prosince. Aby byla 

zachována co největší průjezd-
nost, rozdělí se stavba do tří 
navazujících etap. Součástí 
projektu je i nezbytné káce-
ní přibližně čtyřiceti stromů 
a části keřů. „Chápeme, že jde 

o citlivé téma. Kácení je ale 
nutné kvůli rozšíření komu-
nikace a novému uspořádání 
prostoru. Zároveň počítáme 
s rozsáhlou náhradní výsad-
bou, která ulici dlouhodobě 
prospěje,“ říká mluvčí města 
Adina Sedláková.

Náhradní výsadba proběhne 
příští rok na jaře. V ulici při-
bude 45 nových stromů, více 
než 2 300 keřů, přes 1 400 tr-
valek a také okrasné trávy. Na 
podzim doplní prostor i cibulo-
viny, například krokusy nebo 
narcisy. Projekt má přinést ne-
jen více parkovacích míst, ale 
i příjemnější a zelenější pro-
stor pro lidi, kteří tu žijí.  gz
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V botance přibylo tisíc 
rostlin a skoro 200 ryb
Teplice – Botanická zahrada 
výrazně rozšířila své sbírky, 
což loni přilákalo mnohem 
více návštěvníků. Přibylo 
1 227 nových rostlin a akvá-
ria ožila díky 192 novým ry-
bám. V expozicích roste také 
56 českých rostlin zapsa-
ných na Červeném seznamu 
ohrožených druhů. Ani letos 
nebudou chybět výstavy a ob-
líbené akce, jako třeba ukáz-
ky sokolnictví či Strašidelná 
botanka s oživlými houba-
mi.  gz

Teplice – Hodiny tělocviku, kte-
ré děti opravdu baví, umožnil 
projekt Trenéři ve škole, který 
běží v Teplicích už třetím ro-
kem. Podle mluvčí radnice Adi-
ny Sedlákové se do něj město 
zapojilo jako první v Ústeckém 
kraji. 

Kvalifikovaní trenéři fotbalu, 
tenisu, juda, tance, gymnasti-
ky a dalších sportů pomáhají 
učitelům rozhýbat žáky od 1. do 
3. tříd a vést je k přirozenému 
a zdravému pohybu. O pro-
gram projevilo zájem všech de-
set teplických základních škol 

a nově se přidalo také sedm 
mateřských. Podle škol i tre-
nérů přináší projekt dětem vi-
ditelné výsledky: lepší koordi-
naci, větší jistotu v základních 
pohybech a hlavně radost z po-
hybu, která se přenáší i do dal-
ších předmětů.  gz

Chirurgové provedli ojedinělý zákrok

Co bude s plovárnou, zatím jasné není

Teplice – Tým chirurgického od-
dělení teplické nemocnice pod 
vedením primáře Martina Se-
sseka úspěšně provedl laparo-
skopický zákrok, při kterém byl 
obnoven průtok krve do nohou 
pacienta s těžkým nedokrve-
ním. Výkon je v Ústeckém kraji 
ojedinělý.

Břišní část operace proběhla 
miniinvazivně pomocí několika 
vstupů o velikosti 10–15 mm. 
Pacient trpěl uzávěrem pánev-
ních tepen, který mu znemož-
ňoval delší chůzi a mohl vést až 
k amputaci. Cílem zákroku bylo 

obnovit průtok krve do konče-
tin pomocí cévní protézy. „Vy-
hneme se tím velkému řezu, se 
všemi výhodami pro pacienta. 
Menší operační stres i boles-
tivost, rychlejší rekonvales-
cence, nižší riziko kýly a lepší 
kosmetický efekt,“ říká primář 
Martin Sessek.

„V Ústeckém kraji se do-
sud robotické ani laparosko-
pické cévní operace nedělaly. 
Jsme zatím jediným pracoviš-
těm v kraji, které tuto techniku 
v daném rozsahu nabízí,“ do-
dává.  gz

Děti a senioři mohou 
žádat o levnější jízdné
Teplicko – Dostupnější jízdné 
pro děti, studenty a senio- 
ry platí v krajských spojích 
i letos, ale zájemci si musí po-
žádat. Program má letos roz-
počet 3 miliony korun a o po-
loviční slevu mohou žádat 
děti od 6 do 18 let, studenti do 
26 let a senioři nad 65 let. Pod-
mínkou je časová jízdenka Do-
pravy Ústeckého kraje s plat-
ností v roce 2026.  gz

Teplice – Radnice se v letošním 
roce zaměří na jednu z nejdis-
kutovanějších lokalit v Zá-
mecké zahradě. Podle vedení 
města je prioritou rozhodnutí 
o dalším využití areálu bývalé 
plovárny a také výstavba no-
vého mola na Horním rybníku. 
„Chceme mít během jara jas-
no, jakým směrem se plovárna 
vydá,“ říká primátor Jiří Štábl.

Součástí plánů je i nové 
molo na Horním rybníku, kte-
ré má přirozeně navázat na 
snahu o oživení této lokality. 
O konkrétní podobě plovárny 

i mola bude město rozhodo-
vat v následujících měsících. 
Výsledná varianta by mohla 
být představena ještě během 
jara.  gz
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							Pozvánka		

na	oslavu	115.	výročí	školy	
Srdečně	vás	zveme	na	slavnostní	setkání	absolventů,	bývalých		

i	současných	pedagogů	a	přátel	školy	při	příležitosti		
115.	výročí	založení	školy.	

Datum:	14.	března	2026	

Čas:	18:00	

Místo	konání:	Clarion	Congress	Hotel,	Ústí	nad	Labem	

Cena	vstupenky:	500	Kč		
	 	

Program	večera:	 	

• Slavnostní	zahájení	
• Setkání	absolventů	a	pedagogů	
• Drobné	občerstvení	
• Společenský	program	

	

	

Před	slavnostním	setkáním	vás	také	zveme		
od	14:00	do	17:00	
na	prohlídku	školy.	

	
Na	společně	prožitý	večer	se	těší	vedení	školy	a	pedagogický	sbor. 

	
Prodej	vstupenek:	pí	Adámková	-	478	572	241,	evaadamkova@spsul.cz	

INZERCE
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Tržním náměstím už neprojedete Vzrostlé stromy ve 
Francouzské padnou

Teplice – Francouzskou ulici čeká 
letos rozsáhlá rekonstrukce. Už na 
konci ledna odstartovaly příprav-
né práce, během nichž je nutné 
odstranit pět vzrostlých stromů 
a část keřů. Podle města jde o ne-
zbytný krok, aby mohla stavba 
proběhnout v plném rozsahu. „Na 
podzim vysadíme dvojnásobek pů-
vodního počtu, tedy deset nových 
listnatých stromů. Zeleň v ulici 
rozhodně nezmizí, naopak ji obno-
víme a doplníme,“ uvedla mluvčí 
města Adina Sedláková.

Rekonstrukce přinese nové po-
vrchy chodníků i vozovky, více par-
kovacích míst, modernější a úspor-
nější veřejné osvětlení a upravené 
zelené plochy. Podle města je cí-
lem zlepšit bezpečnost, komfort 
i celkový vzhled ulice. Stavební 
práce mají začít v dubnu a hotovo 
by mělo být v říjnu.  gz

O B N O V A
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Teplice – Na Tržním náměstí 
začíná platit úplná uzavírka 
provozu, která potrvá až do 
konce září. Je to proto, že za-
čala jeho rozsáhlá proměna, 
v rámci které budou rekon-
struovány chodníky i komu-
nikace. Parkování na náměstí 
zůstane po dobu prací možné, 
ale s omezeným přístupem. 
Na parkoviště se řidiči dosta-
nou pouze z ulice Na hrázi 
a vyjíždět budou ulicí Revo-
luční.

Prostor projde kompletní re-
vitalizací. „Součástí přeměny 
je vybudování nového objektu, 

ve kterém budou k dispozici 
i veřejné záchody. Dále vznik-
ne nové parkoviště,“ uvedla 
už dříve mluvčí města Adina 
Sedláková a dodala, že prostor 
náměstí bude sloužit pro stán-
kový prodej a jako relaxační 
zóna. Náklady na revitaliza-
ci se odhadují na 45 milionů 
korun.

Stavební práce spojené s re-
vitalizací jsou plánovány až do 
konce roku. Budou probíhat 
po jednotlivých etapách. Další 
termíny i rozsah dopravních 
omezení budou upřesňovány 
v průběhu dalších měsíců.  gz
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Za vyhození skříně a gauče u popelnic padla pokuta
Teplice – Kamerový systém za-
chytil v ulici Na konečné dodáv-
ku, jejíž osádka vyložila starou 
sedačku, skříň a několik krabic 
přímo na chodník ke kontejne-
rům. Strážníci měli díky zázna-
mu rychle jasno. Přes majitele 
vozu, tedy autopůjčovnu, oka-
mžitě zjistili totožnost řidiče, 
který měl dodávku v danou chví-
li pronajatou. 

Podle vedení teplických stráž-
níků se lidé často domnívají, 

že s vypůjčeným autem jsou 
nedohledatelní, ale praxe uka-
zuje opak. Hlídka muže tele-
fonicky kontaktovala, ten své 
pochybení uznal a následují-
cí den se dostavil na služebnu. 
Za odkládání odpadu mimo vy-
hrazená místa mu byla ulože-
na pokuta.

Strážníci připomínají, že 
starý nábytek ani jiný objem-
ný odpad k popelnicím nepa-
tří. Obyvatelé mohou zdarma 

Do Teplic míří lékařka z kauzy úmrtí novorozeňat
Teplice – Po tragickém úmrtí 
dvou novorozeňat v litoměřic-
ké nemocnici byla jedna z lé-
kařek postavená mimo službu. 
Nyní se s ní Krajská zdravotní 
dohodla na ukončení překážek 
v práci a jejím přesunu na pře-
datestační stáž. Po jejím ab-
solvování nastoupí do teplické 
nemocnice. Děsivou událost 

z loňské noci z 26. na 27. listo-
padu vyšetřuje policie a správ-
nost postupů zdravotnického 
personálu prověřuje inter-
ní komise i externí znalecký 
ústav. Výsledky budou zveřej-
něny až po dokončení všech 
šetření. Kriminalisté s ohle-
dem na citlivost případu po-
drobnosti nezveřejňují.  gz
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Stínadla se změní k nepoznání

využít sběrný dvůr, čímž si 
ušetří nejen peníze za pokutu, 
ale i zbytečné komplikace.  gz

Teplice – Teplický fotbalový klub 
představil projekt Stínadla 
2.0, který přinese kompletní 
modernizaci stadionu a jeho 
proměnu v multifunkční arénu 
splňující parametry UEFA 4. 
Klub zdůrazňuje, že jde o dlou-
hodobou investici do sportu, 
města i regionu. 

Rekonstrukce proběh-
ne po etapách, aby stadion 
zůstal v provozu. Nejprve 
vznikne nová severní tribuna 

s navýšením bezbariérových 
míst a kancelářskou budovou. 
Následovat bude nová hlavní 
tribuna se zázemím pro týmy, 
prostory pro média, klubovým 
muzeem, VIP patrem a 37 sky-
boxy. Stadion získá nové 
ozvučení, osvětlení a velkou 
LED obrazovku. Po dokončení 
bude mít kapacitu přes 14 tisíc 
diváků a díky novému opláště-
ní se stane výraznou žlutou do-
minantou města.  gz
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Na záchytce ročně končí 1 500 lidí 
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Teplice – Stalo se už tradicí, že 
začátek roku se nese ve zna-
mení akce Suchej únor, která 
vyzývá veřejnost k měsíční ab-
stinenci od alkoholu. Proto se 
redakce Žít Teplice podívala 
na to, jaké jsou statistiky zdej-
ší záchytky, ze které místní ne-
jásají. Loni v zařízení skonči-
lo 1 517 osob a dalších 64 lidí 
bylo ošetřeno ambulantně. 
Problém s nadměrným pitím 
alkoholu v regionu i v Česku 
přetrvává.

Přitom pobyt na záchytné 
stanici stojí 3 000 korun. Jenže 
ho zaplatí jen menší část paci-
entů. „Dlouhodobě se pohybu-
jeme na úhradě kolem dvace-
ti až třiceti procent,“ říká Ivo 
Chrástecký z Krajské zdravot-
ní, do jejíhož portfolia teplic-
ká nemocnice i záchytka patří. 
Zbytek nákladů pokrývá Ústec-
ký kraj prostřednictvím pro-
vozní dotace, která činí zhruba 
20 milionů korun ročně. Ačkoli 
se v některých regionech dis-
kutuje o potřebě nových pro-
tialkoholních či protitoxiko-
manických záchytných stanic, 
v Ústeckém kraji se podle Kraj-
ské zdravotní žádný takový zá-
měr aktuálně nepřipravuje.

Alkohol jako  
dlouhodobý zabiják

Teplická čísla zapadají do 
celorepublikového trendu. Čes-
ko se dlouhodobě řadí mezi stá-
ty s nejvyšší spotřebou alkoho-
lu na světě. Podle Národního 
monitorovacího střediska pro 
drogy a závislosti může nadměr-
né pití alkoholu ročně stát život 
6 až 7 tisíc lidí. Největší česká 
zdravotní pojišťovna zároveň 
eviduje za posledních pět let ka-
ždoročně kolem 10 tisíc hospi-
talizací způsobených nemocemi 
souvisejícími s alkoholem.

Alkohol přitom neohrožu-
je jen fyzické zdraví, játra, srd-
ce, slinivku, ale zvyšuje i rizi-
ko rakoviny. Výrazně zasahuje 

i psychiku, způsobuje nárůst 
depresí, úzkostí, poruch paměti 
a samozřejmě závislosti. Dopa-
dy jsou i sociální: rozpad vzta-
hů, domácí násilí, úrazy či do-
pravní nehody. Podle Národního 
zdravotnického informačního 
portálu alkohol navíc zvyšuje 
agresivitu, zejména pokud se 
člověk cítí ohrožen nebo provo-
kován. Lidé pod jeho vlivem se 
také častěji stávají oběťmi násil-
ných trestných činů.

Krátká abstinence  
přináší rychlé výsledky

Podle odborníků má smysl 
i krátkodobé omezení konzu-
mace alkoholu. „V Česku pije 
rizikově čtyřicet procent lidí 
a u části z nich už nejde jen 
o zlozvyk, ale o problém, který 
zasahuje zdraví, rodinu i práci,“ 
říká Miroslav Barták z Centra 
veřejného zdraví se zaměřením 
na alkohol. „I krátkodobé vy-
nechání alkoholu přinese řadu 
benefitů. Více energie, lepší 
spánek, snížení hladiny cukru 
v krvi, zlepšení krevního tlaku 
a často i úbytek na váze,“ do-
dává. Zapojit se do akce Suchej 
únor je bezpochyby dobrý ná-
pad.  gz
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Viry útočí, pozor 
v obchodech i MHD
Teplicko – Nemocnost akutních 
respiračních infekcí v Čes-
ku dosáhla 1 534 případů na 
100 tisíc obyvatel, což předsta-
vuje mírný nárůst o 2,5 procen-
ta oproti předchozímu týdnu. 
Vysoké hodnoty přetrvávají 
napříč všemi věkovými skupi-
nami, u školáků se díky jarním 
prázdninám projevil mírný po-
kles. Nad celostátním průmě-
rem se drží také Ústecký kraj.

„V České republice nadále 
hovoříme o epidemickém šíře-
ní chřipky. Její výskyt sice bude 
přetrvávat ještě i v dalším ob-
dobí, ale aktivita chřipky by se 
v dalších týdnech mohla po-
malu začít snižovat,“ řekl Jan 
Kynčl ze Státního zdravotního 
ústavu. 

V aktuální sezoně bylo dosud 
zaznamenáno 299 závažných 
případů chřipky vyžadujících 
intenzivní péči, z nichž 103 pa-
cienti zemřeli. Hlavní hygienič-
ka Barbora Macková upozorňu-
je, že šíření infekcí napomáhá 
i malá ohleduplnost lidí. „V pro-
středcích hromadné dopravy 
nebo v obchodech lidé často 
kašlou či kýchají bez zakrytí 
úst a nosu. Následně sahají na 
madla nebo zboží,“ dodává.  gz
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Škola investuje do výchovy žádaných odborníků
Vzdělávání 
nastupující generace 
je jednou z priorit 
sklářského koncernu 
AGC, který působí 
v Ústeckém kraji. 

Proto razantně investoval do roz-
šíření a modernizace své teplic-
ké střední školy. V jejím areálu 
vyrostl nový objekt, který nabízí 
špičkové vybavení pro obory žá-
dané na pracovním trhu, jako 
jsou robotika, elektrotechnika či 
automatizace. 

Stomilionová investice přináší 
lepší podmínky studentům i pe-
dagogům. Nový objekt je klíčo-
vým krokem ve strategii posilová-
ní technického vzdělávání v celém 
regionu. Větší část investice za-
jistil Operační program Spraved-
livá transformace, zhruba pětinu 
prostředků investovala samotná 
škola a skupina AGC. „Tato in-
vestice je logickým pokračováním 
úspěšného konceptu naší školy. 
Díky ní budeme schopni dále roz-
víjet obory, které jsou klíčové ne-
jen pro naši firmu, ale i pro celý 
region. Je to strategický krok, kte-
rý pomůže překonat dlouhodobý 
nedostatek kvalifikovaných od-
borníků na trhu práce,“ sdělil ma-
nažer lidských zdrojů AGC Flat 
Glass Czech Libor Sehnal.

„Výstavba nové budovy je od-
povědí na rostoucí poptávku po 
našich absolventech a na techno-
logický vývoj v průmyslu. Jsme 
rádi, že díky této investici může-
me studentům nabídnout pro-
středí, které odpovídá současným 
požadavkům na technické vzdělá-
vání,“ doplnil ředitel Střední ško-
ly AGC Tomáš Holomek. 

Posílila se bezpečnost 
Nová budova propojuje dosud 

oddělené části školního areálu na 

Rooseveltově náměstí v Tepli-
cích a vytváří jeden funkční celek. 
V suterénu vznikly nové centrál-
ní šatny a převlékárny, v patrech 
jsou moderní učebny, odborné 
dílny a také venkovní terasa ur-
čená k odpočinku studentů. Sou-
částí objektu je centrální vstupní 
vestibul, bezbariérový přístup 
a bezpečně uzavřený areál. Díky 
přístavbě je škola plně bezba- 
riérová. Propojení dvou původně 
samostatných budov zároveň zvý-
šilo bezpečnost žáků, kteří nyní 
mohou přecházet mezi učebna-
mi suchou nohou a bez nutnosti 
opouštět areál.

Studenti projekt oceňují
Přístavba zároveň výrazně 

zlepšuje podmínky studia. Stu-
denti získávají moderní, pro-
storné a technologicky vyba-
vené prostředí, které odpovídá 
současným trendům technické-
ho vzdělávání a umožňuje kva-
litnější praktickou výuku. „Nová 
budova obsahuje čtyři odborné 
dílny zaměřené na elektrotech-
niku, automatizaci a robotiku, 
dále také nová pracoviště pro 
výuku programování, průmys-
lových instalací a zabezpečova-
cích systémů,“ doplnil Holomek. 

Nové prostory nejsou určeny ke 
zvýšení kapacity školy, ale ke 
zkvalitnění výuky díky moderní-
mu technickému vybavení.

Nové dílny přinášejí studentům 
výrazně lepší podmínky. „Roz-
hodně je to pohodlnější. Z mati-
ky mohu jít rovnou na mechaniku, 
automatizaci, na cokoliv. Už nemu-
síme na praktickou výuku do sklár-
ny,“ řekl jeden ze studentů, Matěj 
Čondl. „Doteď jsme pracovali na 
odděleném pracovišti ve sklárně, 
kde to nebylo ideální. Ta dílna na-
víc nebyla zrovna dobře vybave-
ná. Tady to vybavení bude, takže 
se budeme mít z čeho učit,“ dodal 
další student, Kryštof Mráček.

Investice do budoucnosti
Střední škola AGC dlouhodo-

bě spolupracuje nejen s výrobní-
mi závody společnosti AGC, ale 
i s mnoha dalšími průmyslovými 
firmami v regionu. Řada studentů 
zde tak získává vzdělání, které je 
přímo připravuje na budoucí za-
městnání v moderním průmyslu. 
Škola tak reaguje na dlouhodobý 
nedostatek kvalifikovaných tech-
niků, o které je v regionu vysoký 
zájem.

Výstavba areálu probíha-
la v letech 2024–2025 a byla 

SŠ AGC
•	 buduje moderní školu 21. století 

založenou na dlouhodobé tradici; 
•	 učí moderní a velice žádané obory 

pro český průmysl;
•	 poskytuje nejkvalitnější 

středoškolské vzdělávání 
v oblasti elektrotechniky, 
ekonomiky a IT v Ústeckém kraji;

•	 podporuje existenci 
uplatnitelných oborů vzdělání;

•	 otevřená škola i k celoživotnímu 
vzdělání;

•	 umožňuje vzdělání široké 
veřejnosti.

O   Š K O L E

financována z vlastních zdrojů 
s podporou dotačních programů 
Ústeckého kraje. Cena pavilonu 
s technickým vybavením přesáh-
la 100 milionů korun, přičemž 
85 procent pokryla dotace z Fon-
du spravedlivé transformace. 
Škola nyní poskytuje vzdělání více 
než 450 studentům a dále posilu-
je svou roli jako centrum odborné 
přípravy pro technologicky nároč-
né obory v souladu s konceptem 
Průmysl 4.0.  gz
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Lidé jsou stále stejní, jen mají nové prostředky k páchání zločinu
Příběhy o vraždách, dramatických 
přepadeních či podivných mezilidských 
sporech plnily dobový tisk už před více než 
stoletím. Díky projektu Historie zločinu na 
Teplicku, který vede Martin Vršecký, se k těmto 
zapomenutým případům mohou obyvatelé 
lázeňského města znovu vracet. A z některých 
kauz jim bude naskakovat husí kůže. 
Gabriela Zlámalová

Spustil jste projekt Historie 
zločinu na Teplicku. Co vás 
k tomu vedlo?

Patřím mezi ty, které zasáh-
la vlna true crime. Mám rád 
detektivky ve filmové i kniž-
ní podobě a poslouchám také 
podcasty. Jedním z prvních roz-
hlasových projektů v Česku byl 
dokument o historii českého 
zločinu v Českém rozhlase, kte-
rý si mě okamžitě získal. Poz-
ději mě inspiroval spisovatel 
a nakladatel Dan Hrubý svým 
projektem „Pražské příběhy“, 
v jehož rámci vydal i publikace 
o zločinech staré Prahy. Rozho-
dl jsem se uchopit téma histo-
rie zločinu po svém a zasadit je 
do rámce našeho regionu, což 
vyžadovalo trochu odlišný pří-
stup i práci s německy tištěný-
mi prameny.

Jaký byl váš vztah k historii 
v dětství?

S trochou nadsázky o sobě ří-
kám, že nejsem člověk dneška. 
Nikdy jsem nebyl. Už od dět-
ství se ve mně vrstvilo několik 
dob, které jsem do sebe nasá-
val z hudby, dokumentů, sta-
rých filmů a fotografií. Pamatu-
ji si, že třeba ve dvanácti letech 
jsem poslouchal swing a straš-
ně mě zajímala meziválečná 
doba. Když se mi něco líbilo, ni-
kdy jsem neřešil, jestli je to mo-
derní, nebo není, prostě jsem 
se tím obklopil. To mi zůstalo 
dodnes. Minulost si neidealizu-
ji, ale vybírám si z ní to, s čím 
souzním, a rád se k ní uchyluji, 
abych se zregeneroval pro život 
v současnosti.

A co dějepis ve škole. Ba-
vil vás, nebo jste k němu měl 
spíš odstup?

Navzdory mé předchozí od-
povědi mě dějepis vlastně moc 
nebavil. Hodně záleží na učiteli 
samotném. A myslím si také, že 
novodobým dějinám, které jsou 
pro nás jaksi plastičtější, se vě-
nuje strašně málo času. Chápu, 

že je potřeba nejdřív vytvořit 
nějaký kontext. Ale než jsme 
ve škole došli od Mezopotámie 
přes starověký Řím a všechny 
Přemyslovce k 19. a 20. století, 
která mě fascinovala nejvíce, 
zbýval na ně jen velmi krátký 
úsek. V době, kdy jsem chodil 
do školy, se navíc druhá polo-
vina 20. století vykládala velmi 
zkráceně, protože pro samotné 
učitele to bylo odžité a citlivé 
téma. V dospělosti jsem si in-
formace k těmto obdobím dopl-
nil sám.

Kdy jste poprvé narazil na 
téma kriminality v regionál-
ních dějinách?

Bylo to právě v dokumentu 
Českého rozhlasu. Jeden z dílů 
se věnoval meziválečnému pří-
padu teplického lékaře, který 
prováděl nezákonné interrup-
ce, a při jedné z nich mu zemře-
la pacientka. Ten příběh se do 
mě zavrtal. Když jsem pak pře-
mýšlel, jak propojit true crime 
se zájmem o regionální historii, 
vydal jsem se cestou projektu 
Historie zločinu na Teplicku. 
Znamenalo to otevřít digitalizo-
vané noviny Teplitz-Schönauer 
Anzeiger, začíst se a hledat pří-
běhy a souvislosti k nim.

Jaké byly první reakce čtená-
řů, když jste začal zveřejňo-
vat příběhy z dobového tisku?

Regionální projekty, pokud 
jsou zajímavé a zasahují vyhle-
dávané téma, si zájem čtenářů 
najdou velmi rychle. Myslím, 
že je to úžasné, protože podob-
ných projektů na celostátní 
úrovni je celá řada, a přesto si 
lidé najdou čas na obsah, který 
se dotýká místa, kde žijí. Reak-
ce čtenářů jsou proto velmi in-
spirující. Sledují nové případy 
na webu teplickezlociny.cz i na 
facebookové stránce Historie 
zločinu na Teplicku. V Regio-
nální knihovně Teplice už pro-
běhlo naše první setkání, při 
němž jsem čtenářům přednesl 

nový případ a seznámil je s his-
torickou četnickou stanicí 
v Lobkovicích, jejíž dva četníci 
za námi přijeli do Teplic. Mám 
z toho upřímnou radost a jsem 
čtenářům velmi vděčný. Záro-
veň mě to pohání k další čin-
nosti.

Jak pracujete s archivními 
materiály a jak ověřujete je-
jich spolehlivost?

V podstatě jsem odkázán pře-
devším na dobový tisk. Oslovil 
jsem Státní oblastní archiv v Li-
toměřicích s žádostí o zpřístup-
nění vyšetřovacích či soudních 
spisů z doby rakouské monar-
chie, neboť právě v Litoměři-
cích se nacházel krajský soud. 
Bylo mi však sděleno, že v ar-
chivech zůstaly jen fragmenty 
a některé rozsudky, jinak je vše 
ztraceno. Noviny té doby byly 
naštěstí velmi sdílné a netaji-
ly jména ani původ vyšetřova-
ných či obětí a zločiny navíc 

popisovaly velmi detailně. Šlo-li 
o rozsáhlý případ, věnovaly mu 
i několik čísel. Bylo by samo-
zřejmě vítané, kdybych zve-
řejněné informace mohl ověřit 
pomocí archivních podkladů, 
nicméně noviny jako primární 
zdroj a riziko drobných nepřes-
ností s tím související zejména 
u rozsáhlejších případů otevře-
ně přiznávám. Nespoléhám se 
však pouze na teplické noviny 
a k případům si dohledávám 
informace i v jiných dobových 
periodikách, kde se někdy obje-
vují údaje, které Teplické listy 
neuvedly.

V čem je práce s dobovým tis-
kem jiná než s oficiálními po-
licejními či soudními zázna-
my?

Policejní a soudní záznamy 
často obsahují řadu svazků 
s tiskopisy, protokoly, fotogra-
fiemi a dalšími záznamy, což 
vyžaduje více hodin bádání. 
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Lidé jsou stále stejní, jen mají nové prostředky k páchání zločinu

Martin Vršecký se narodil 23. prosince 
1988 v Teplicích, kde dnes bydlí. 
V současné době pracuje jako ma-
nažer studia pro pražský vzdělávací 
institut zaměřený na postgraduální 
vzdělávání. Když zrovna necestuje 
mezi Teplicemi a Prahou, nejraději 
poslouchá hudbu, tráví čas s přáteli, 
vaří, čte a zpracovává historické 
zločiny na Teplicku.

Martin Vršecký 
P R O F I L

barva: zelená

jídlo: italská kuchyně

hudba: podle nálady

číslo: 4

politik: Milada 
Horáková

M O J E  N E J

Pokud se s projektem dostanu 
až do doby první republiky, tě-
ším se, že z tohoto období na-
jdu více dochovaných materiá-
lů k prostudování. Zatím však 
pracuji pouze s tiskem, v němž 
si vyhledám německy psané 
zprávy o zločinu, které si z frak-
tury přepíšu do latinky a přelo-
žím. Následně vyhledávám sou-
visející informace k případu, 
pokud existují, případně zločin 
vložím do širšího kontextu, kte-
rý se váže k místu, kde se ode-
hrál, nebo k tehdejší společen-
ské situaci, která ho rámovala. 
Celý text pak přepíšu do jednot-
né a čtenářsky přijatelné podo-
by, doplním o fotografie, úvodní 
koláž a zveřejním.

Jak vznikají vizuální rekon-
strukce, které k projektu při-
dáváte?

Od začátku jsem si přál, aby 
Historie zločinu na Teplicku 
měla jednotnou a poutavou 
vizuální identitu. Proto jsem 
se rozhodl ke každému příbě-
hu vytvořit koláž. Nepracuji 
s žádnými převratnými nástro-
ji, vystačím si s Photoshopem. 
Obrázky hledám v dostupných 
internetových databázích. Sta-
ré fotografie Teplic čerpám z in-
ternetové databáze pana Petra 
Beránka nebo z tetralogie „Tep-
litz-Schönau“ pánů Neuvirta, 
Zykmunda, Kurandy a Špač-
ka. Od pánů Beránka a Neuvir-
ta mám použití posvěceno. Jde 
mi především o to, aby každá 
koláž byla barevně odlišná, vta-
hující a zároveň vyjadřovala 
obsah případu. Použité obrázky 
osob jsou však pouze ilustrač-
ní, protože fotografie z dobo-
vých spisů se nedochovaly, stej-
ně jako celé spisy.

Který případ z Teplicka vám 
osobně připadá nejbizarnější 
a proč?

Velmi bizarní případ se roku 
1890 odehrál v Mlýnské uli-
ci č. 450. Dům Zum Helm na 
této adrese vlastnil Adalbert 
Helm. Tehdy se velmi dbalo na 
pouliční odklízení sněhu, za 
které byli odpovědní majitelé 
domů. Pan Helm však nařízení 
nedbal, a když ho navštívil po-
licista, aby mu jeho povinnost 
připomněl, srazil ho ze schodů. 
Na adresu byl následně vyslán 
městský úředník, který dopadl 
stejně. Na místo se proto vypra-
vili jeden četník a dva policisté, 
které majitel domu začal bom-
bardovat palivovým dřívím, ale 
nakonec ho přemohli. Ukázalo 
se, že pan Helm potřeboval spíš 

než lopatu na odklízení sněhu 
psychiatrické vyšetření, které 
prokázalo příznaky paranoie.

Najdete v těchto příbězích 
i momenty, které jsou spíš 
úsměvné než tragické?

Většinou se skutečně jedná 
o tragické lidské osudy, kte-
ré není radno příliš zlehčovat. 
Často k nim vedla nezávidě-
níhodná společenská situace 
nebo chudoba. Matky připravo-
valy o život svá novorozeňata, 
protože je nemohly zaopatřit. 
Snoubenci se zabíjeli, protože 
rodiny stály proti jejich sňatku. 
Mladík zabil kolegu ze šachty 
pro pár zlatých na nový kabát. 
Důvodů k úsměvu je pramá-
lo. Pokud lze považovat jeden 
případ za úsměvný, pak snad 
nepovedenou sebevraždu snou-
benců pod Doubravkou, pro 
kterou si zaopatřili velmi laci-
nou zbraň. Starý šestiranný re-
volver měl tak nízkou kinetic-
kou energii projektilů, že na 
sebe museli vystřelit snad čty-
řikrát. Jen se vážně zranili, ale 
nezabili. Nakonec byl za pokus 
o vraždu souzen pouze snou-
benec, kterého soud osvobodil. 
Po vynesení rozsudku snou-
benci pozvali svého obhájce na 
svatbu.

Jak se podle vás mění pohled 
lidí na kriminalitu, když ji 
sledují v historickém kontex-
tu?

Možná se jim jeví lidštější, 
dá-li se toto slovo v souvislosti 
se zločinem vůbec použít. Do-
bové kulisy, oblečení a nástro-
je k provedení činu dodávají 
historickým zločinům jakýsi 
sépiový opar. Podobně rozdíl-
né je sledování detektivky ode-
hrávající se za první republi-
ky a detektivky z dnešní doby. 
Myslím si, že většina čtenářů 
už ví, že motivy se nemění. Lidé 
jsou stále stejní, jen mají nové 
prostředky k páchání zločinu. 
Ta historie příběhům jen dodá-
vá určité tajemno a zbavuje je 
nadměrné syrovosti, kterou mí-
vají kriminální případy z doby, 
v níž žijeme.

Proč je dnes podle vás tak 
velký zájem o regionální his-
torii v severozápadních Če-
chách?

Zájem o regionální historii 
severozápadních Čech roste 
proto, že ji dnes všichni znovu 
skládáme z odkazu, který měl 
být po válce vymazán. Větši-
na obyvatel tu nemá hluboké 
kořeny, jejich předkové přišli 

odjinud a zakořenit v místě, 
odkud byli původní obyvatelé 
odříznuti, nebylo snadné. Smy-
sl dává propojit naše příběhy 
s těmi původními, aby se nám 
tu žilo lépe, a region jsme při-
jali za svůj. Jsem rád, že mluvit 
o německé minulosti je dnes 
běžné. Německá a česká kultu-
ra tu žily vedle sebe osm set let, 
a přesto stačilo dvanáct let, aby 
byly vztahy zničeny. Němci se 
z toho poučili, české pohraničí 
se vzpamatovává dodnes, i kvů-
li lhostejné politice. Naštěstí tu 
působí historici, umělci a dal-
ší lidé, kteří regionu vracejí 
jeho minulost a propojují ji se 
současností, často navzdory 
opomíjení a vylidňování. Jejich 
práce má smysl. Věřím, že lepší 
časy pro severozápadní Čechy 
teprve přijdou.

Vnímáte rozdíl mezi zájmem 
čtenářů přímo z Teplicka 
a těch z jiných částí Čech?

Nevnímám zásadní rozdíl. 
Jen musím pro čtenáře mimo 
region přizpůsobit prezentaci 
projektu, zvláště jsou-li z vnit-
rozemních částí republiky. His-
torie bývalých Sudet je velmi 
lákavá napříč celou republikou. 
Pro čtenáře mimo region tedy 
prezentaci projektu zaměřuji 
obecněji jako zapomenuté zlo-
činy z českého pohraničí. Pro 
teplické čtenáře mají příbě-
hy přidanou hodnotu v tom, 
že znají místa činu a mohou si 
o nich vyprávět, což mimo jiné 
pomáhá obnovovat orální his-
torii regionu.

Jak archivní materiály ovliv-
ňují naše vnímání dějin re- 
gionu?

Pomáhají nám uvědomit si, 
že tu žili úplně obyčejní lidé 
s úplně obyčejnými starostmi, 
pro které byla politika často 

zcela okrajovým tématem je-
jich života. Archivní materiály 
samozřejmě nemohou nahradit 
žitou zkušenost, ale mohou po-
sílit naši hrdost na region jako 
na místo s bohatou a nezřídka 
blahobytnou minulostí, která 
nás může inspirovat, a to i přes 
všechny potíže, s nimiž se dnes 
potýkáme.

Stává se, že narazíte na pří-
běh, který je dnes citlivý nebo 
kontroverzní? Jak s ním pra-
cujete?

Myslím, že takové příběhy te-
prve přijdou, až se dostanu do 
období vzrůstajícího nacionali-
smu a antisemitských střetů. 
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Divadlo nabídne drama o bratrechHity prince temnoty 
rozparádí Hvjezdu

Hra o síle lásky 
pobaví i dojme 

Zahradní dům rozezní Mozart 

INZERCE

Teplice – Chcete-li se vydat do 
divadla, zkuste představení 
Brácha. Komorní drama s vý-
raznými autobiografickými 
prvky sleduje během dvaceti 
čtyř let osudy tří lidí spojených 
fatálním milostným trojúhel-
níkem. Dva sourozenci milují 
stejnou ženu – citlivou, krás-
nou, ale bolestně nerozhod-
nou. Jejich vztahy se postup-
ně mění, zraňují i uzdravují 

a společně vytvářejí rodinnou 
ságu plnou napětí, emocí a ne-
vyřčených pravd.

V inscenaci se představí Ma-
rek Němec, Igor Orozovič, Klá-
ra Suchá nebo Veronika Khek 
Kubařová. Silné herecké výko-
ny podtrhují intimní atmosféru 
příběhu, který se dotýká témat 
lásky, loajality i nevyhnutel-
nosti životních rozhodnutí. 
Představení Brácha uvidíte 
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16. března od 19:00 hodin 
v Krušnohorském divadle.  gz

Teplice – Kapela Ozzy Paranoid 
Band dorazí poprvé do Teplic 
a přiveze s sebou hlučnou, di-
vokou a nekompromisní show 
plnou nesmrtelných hitů le-
gendárního Ozzyho Osbourna. 
Na návštěvníky čeká 8. února 
od 19:00 hodin v klubu Hvjez-
da pocta již zesnulému princi 
temnot se vším všudy. 

Večer odstartuje litoměřická 
punk‑rocková vzpoura Embrio, 
následovaná ústeckým all‑star 
projektem Yesterday’s Jam, 
který právě v Teplicích zažije 
svůj křest ohněm. Vyvrchole-
ním bude vystoupení Ozzy Pa-
ranoid Bandu.  gz

Teplice – Romantická a křeh-
ká inscenace Cena za něžnost 
vypráví o tom, jak důležité je 
neztratit v životě vnitřní sílu, 
humor a schopnost milovat, 
i když sami sebe často vnímá-
me jako nedokonalé. Předsta-
vení se uskuteční 23. února od 
19:00 hodin v Krušnohorském 
divadle.  gz

Teplice – V Zahradním domě 
zazní 18. března od 19:00 ho-
din hudba Wolfganga Amadea 
Mozarta v podání předních 
českých umělců. Hudebně dra-
matický večer nabídne výběr 
známých i méně známých árií 
z oper, písňovou tvorbu i sólo-
vé skladby tohoto geniálního 
skladatele.

Programem provede soprani-
stka Národního divadla v Pra-
ze Vanda Šípová a klavírista 
Michal Mašek, kteří společně 
vytvoří hudební osu večera. 
Jednotlivé vstupy budou pro-
loženy čtením z Mozartových 

osobních dopisů adresovaných 
jeho ženě Constanzi. V roli in-
terpretky těchto intimních tex-
tů vystoupí herečka Anna Po-
lívková.  gz
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Koncert uctí hudebníka 
v den jeho narozenin
Teplice – Petr Kalandra Memo-
ry Band je jediný revival, ve 
kterém působili i původní čle-
nové legendární kapely. Jeho 
výraznou tváří je zpěvák Míra 
Kuželka, o němž se s nadsáz-
kou říká, že když zavřete oči, 
slyšíte Petra Kalandru, a když 
je otevřete, jako by stál přímo 
před vámi.

Společně s kapelou si může-
te připomenout výjimečného 
hudebníka právě v den výro-
čí jeho narozenin, 10. března. 
Koncert se uskuteční v TepJazz 
clubu od 19:00 hodin.  gz
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Rychta láká na blbouna, kuskus i vafle. Sládci chystají kopřivový trhák

Pivovar Hotel Na Rychtě
Klášterní 75/9
400 01 Ústí nad Labem
Tel.: 475 213 138, 475 205 018
E-mail: info@pivovarnarychte.cz
www.pivovarnarychte.cz

KONTAKT

Oblíbená ústecká restaurace 
Na Rychtě připravila pro své 
hosty zbrusu nový stálý jídelní 
lístek, který láká na opravdo-
vou baštu. „Tahákem určitě 
bude blboun, což je velký ky-
nutý knedlík plněný trhanou 
vepřovou krkovicí se zelím 
a cibulkou, nebo kuskus s gri-
lovanou zeleninou. K pivu to 
pak bude vynikající variace 
grilovaných klobás na mari-
nované cibuli s hořčicovým di-
pem. A jako sladkou tečku na 
závěr máme nově vafli s ovo-
cem a vanilkovou zmrzlinou,“ 
řekl šéfkuchař Jan Heřmánek. 

Už nyní se jeho tým pomalu 
připravuje na to, co bude hos-
tům servírovat během blížících 

se jarních svátků. Dobroty bu-
dou připravené z typicky ve-
likonočních surovin. „Stejně 
jako v minulých letech hosté 
dostanou slevu 10 %, pokud si 
objednají celé menu spolu s vý-
borným kopřivovým pivem,“ 
dodává Heřmánek. Nabídka 
velikonočního menu bude se-
stávat z polévky, hlavního jídla 
a dezertu. „Odstartovat sváteč-
ní hodování budou hosté moci 
krémem z medvědího česne-
ku s parmazánovými krutony 
a opraženými slunečnicový-
mi semínky. Jako hlavní chod 
připraví rychtářská kuchyně 
konfitované králičí stehno na 
bylinkách s mrkvovým pyré 
a glazovanou baby karotkou. 
Zakončit hodování pak budou 
hosté moci mrkvovým koláčem 
s vlašskými ořechy, vanilkovou 
zmrzlinou a pomerančovou po-
levou,“ doplňuje.

Právě zelené velikonoč-
ní pivo z produkce Rychty je 
opravdový trhák. „Kopřivo-
vý speciál je opravdovým hi-
tem, o který je velký zájem, 
a bývá rychle vyprodán. Jako 
každý rok ho budou moci hos-
té ochutnat v naší restauraci 
a také si ho budou moci odnést 
domů v litrových a 1,5litro-
vých PET láhvích, které pro ně 

každoročně připravujeme,“ do-
dal šéf podniku Jiří Šťovíček. 

V nápojovém lístku dojde 
postupně k obměně. Pro zimní 
období typickou Ústeckou vi-
šeň s nástupem jara vystřídá 
svěží jarně-ovocné pivo Ústec-
ká malina, Masaryka pak Ús-
tecká desítka. V nabídce samo-
zřejmě zůstávají klasiky, jako 
jsou cenami ověnčený Mazel, 
nebo jantarový Vojtěch. Slád-
ci nově také připravili Dun-
kelweizen 14, což je polotmavý 

pšeničný zázrak. Ti, kteří ne-
holdují zlatému moku, nebo 
děti si mohou vybrat z bohaté 
nabídky domácích limonád.  pr
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Stačí málo, aby byl i obyčejný den příjemnější 
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Co všechno podle vás obnáší 
práce aktivizační pracovnice 
v zařízení, kde je kladen dů-
raz na vysokou úroveň péče? 

Je to hlavně o lidech. O vní-
mání jejich potřeb, nálad, mož-
ností i limitů. Nejde jen o to 
něco vymyslet, ale vytvořit 
prostředí, kde se senioři cítí 
bezpečně a respektovaně. Hod-
ně je to také o empatii, trpěli-
vosti a spolupráci s ostatním 
personálem. Je důležité umět 
reagovat na změny a být pro 
klienty stabilní oporou.

Co vás na této profesi nejvíc 
těší a motivuje? 

Ten pocit, že se někdo těší 
na další den nebo aktivitu. Mo-
tivuje mě, když vidím, že i ma-
ličkosti dokážou zlepšit nála-
du. Je krásné sledovat, jak se 
lidé postupně otevírají a zno-
vu nacházejí radost z běžných 
věcí.

V čem vidíte největší změny 
v potřebách seniorů v posled-
ních letech? 

Senioři jsou dnes aktivnější, 
ale zároveň citlivější na samo-
tu. Více potřebují individuál-
ní přístup, pocit smysluplnos-
ti, ne jen prosté vyplnění času. 
Roste také potřeba bezpečné-
ho prostředí a laskavé komu-
nikace.

Které aktivity u vás mívají 
největší ohlas? 

Největší zájem je o vyrábění 
a také o aktivity, kde vzpomí-
náme na minulost. Často si se-
nioři chtějí třeba jen popoví-
dat, to je pro ně velmi důležité, 
že cítí, že tu nejsou sami. 

Podle čeho vybíráte pro-
gram pro lidi s různou mírou 
soběstačnosti? 

Podle jejich aktuálního zdra-
votního stavu, důležitá je je-
jich psychika. Já už poznám, 
kdy co potřebují. Snažím se, 
aby si každý našel to své. Při-
způsobujeme jednotlivé aktivi-
ty každému na míru. My máme 

velkou výhodu, že máme méně 
klientů, a tím pádem ke každé-
mu můžeme přistupovat indi-
viduálně. Program se průběžně 
upravuje podle toho, jak se  
klient cítí daný den.

Kdy máte pocit, že se se- 
niorům aktivita opravdu líbí 
a prospívá jim? 

Když se spontánně ptají, kdy 
budeme pokračovat nebo kdy 
bude další aktivita. Mám ra-
dost, když třeba zaslechnu, jak 
vypráví svým rodinám, co jsme 
dělali. Je vidět, že jim to dodá-
vá energii.

Co obvykle pomáhá, když se 
někdo do aktivit zapojovat 
nechce? 

Ve většině případů chce  
klient být prostě sám, nebo 
třeba jen se mnou, nebo ji-
nou pečovatelkou a povídat si. 
Máme zkušenosti s lidmi, kteří 
mají rádi svůj klid, takže tam 
je určitě do ničeho nenutím. 
Někdy stačí nabídnout drob-
nou činnost nebo jen přítom-
nost, aby se postupně zapojili.

Jaké nové nápady nebo pro-
gramy jste nedávno zavedli 
a proč? 

Nyní zkoušíme více procvi-
čovat jemnou motoriku pro-
střednictvím různých cviků, to 
si klienti hodně oblíbili. Také 
se snažíme lehce cvičit, třeba 
jen protáhnout zápěstí, klienty 
to baví. Zavedli jsme i krátké 
relaxační chvilky, které pomá-
hají zklidnit mysl.

Jak zjišťujete, co konkrétní-
ho člověka baví nebo uklid-
ňuje? 

Ještě před nástupem každé-
ho klienta vedeme rozhovor 
s rodinou, snažíme se zjis-
tit, na co je zvyklý, co má rád, 
a podle toho pak přistupujeme 
ke klientovi na začátku. Postu-
pem času pak zjistíme sami od 
klienta, co by rád dělal. Důle-
žitá je trpělivost a pozorování 
drobných reakcí.

Jakým způsobem pracujete 
s lidmi s omezenou komuni-
kací? 

Je to složitější, ale my máme 
zkušenosti s těmito klienty 
a umíme s nimi komunikovat. 
Komunikujeme neverbálně, 
dotekem, pohledem a časem si 
stejně uděláme takový vztah, 
že víme přesně, co je potřeba. 
Jak jsem již zmiňovala, v tom je 
náš menší domov pro se- 
niory velkou výhodou, na kaž-
dého máme dostatek času. Dů-
ležitá je i pravidelnost a klidné 
prostředí.

Co seniorům nejvíc pomáhá, 
když mají horší den nebo se 
cítí osaměle? 

Naše přítomnost. Dát jim 
zkrátka najevo, že v tom ne-
jsou sami. Stačí si s nimi chvíli 
popovídat a projevit zájem. 

Jakou roli mohou sehrát ro-
diny, aby se jejich blízcí cítili 
lépe? 

Víte, ono i krátká návštěva 
někoho blízkého dokáže se- 
niorovi hodně pomoct. Takže 
je to opravdu potřeba. My jsme 
s rodinami v úzkém kontaktu, 
o všem vědí. Nicméně vidíme, 
že pokud za klientem pravi-
delně rodina dochází, je to na 
něm hodně znát. Rodina dodá-
vá pocit jistoty a propojení.

V čem je pro vás spolupráce 
s pečovatelkami, fyziotera- 
peuty či sociálními pracovní-
ky nejpřínosnější? 

Každý vidí kousek sklá-
dačky. Každý vidí klienta ji-
nou perspektivou a tím, že 

spolupracujeme s ACME Do-
mácí péčí, která sídlí tak-
též u nás v domě, tak máme 
všechny informace pohroma-
dě. Například pokud ráno vi-
dím, že klientovi není psy-
chicky dobře a na fyzioterapii 
se necítí, hned to komuniku-
ji s fyzioterapeutem a hlavní 
sestrou. V tom je náš domov 
také výjimečný. Týmová práce 
nám umožňuje reagovat rychle 
a citlivě.

Co považujete v této práci za 
nejnáročnější? 

Nepochybně odchody. S kaž-
dým klientem mám navázaný 
úzký vztah. Je pak pochopitel-
né, že když nám odejde, je to 
náročné. Člověk se s tím nikdy 
úplně nenaučí pracovat.

Kde vidíte prostor pro zlep-
šení života seniorů v domo-
vech? 

Chtěla bych, aby obecně 
bylo k seniorům přistupováno 
jako k osobnostem, ne jako ke 
klientovi bez duše. Obecně vět-
ší individualizace, protože si 
myslím, že pokud klient cítí, že 
jsme s ním, je mu hned lépe.

Jaké trendy nebo inspirace 
z jiných zařízení byste ráda 
přenesla i k vám? 

Ještě více propojit naše klien-
ty s běžným životem. Například 
chodit více na komunitní akce 
nebo se podílet ještě více na 
každodenních činnostech. Vše 
zmíněné sice děláme, ale musí-
me postupovat pomalu, aby si 
klienti zvykali a zároveň aby-
chom je příliš nepřetěžovali. 

V domovech pro seniory hraje zásadní roli 
atmosféra, individuální přístup a schopnost 
opravdu vidět člověka, ne jen jeho zdravotní 
stav. Podle aktivizační pracovnice Hany 
Dlugošové je právě toto základ kvalitní 
péče, která seniorům pomáhá prožívat dny 
smysluplně, bezpečně a s pocitem, že na ně 
někdo myslí. 
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Karatistické naděje sbíraly medaile

Planeta Liga otvírá nový svět
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Tepličtí karatisté mají za se-
bou velmi povedený vstup do 
sportovní sezony 2026. Kon-
cem ledna se v Praze usku-
tečnilo první kolo Národního 
poháru a Poháru nadějí, kde 
se představili mladí závodníci 
z klubu Karate Teplice, a roz-
hodně se neztratili.

Mezi mladšími žáky se výraz-
ně prosadil Matěj Bergerhof, 
který si v disciplíně kata kihon 
vybojoval skvělé 2. místo. Ještě 
úspěšnější byla reprezentant-
ka mladších žákyň Madlen  
Tausche, která předvedla 

v soutěži Pohár nadějí. Z Prahy 
si tak odvezla hned čtyři zlaté 
medaile.

Trenér Milan Bruch ocenil 
výkony svých svěřenců a ne-
skrýval spokojenost s jejich 
připraveností. „Výsledky potvr-
zují, že jsme do sezony vstou-
pili správně. Těšíme se na dal-
ší závody a výzvy, které nás 
v roce 2026 čekají,“ uvedl tre-
nér. Tepličtí karatisté tak hned 
na začátku roku jasně ukázali, 
že s nimi bude třeba v letošní 
sezoně počítat.

 Klub Karate Teplice
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mimořádný výkon. V rám-
ci Národního poháru zvítězi-
la v kategoriích kata i kihon 
a obě disciplíny ovládla také 

Seniorská škola jede; 
přibyla druhá třída
Už třetí běh Seniorské základ-
ní školy odstartoval v Krupce. 
Projekt se u starší generace těší 
velké oblibě a zájem o účast 
v něm stále roste. Letos se proto 
otevřela i druhá třída a kapacita 
školy se zvýšila na 21 účastníků. 
Neobvyklí studenti se mohou tě-
šit na výtvarnou a tělesnou vý-
chovu, německý jazyk, historii, 
základy IT i přednášky zaměře-
né na bezpečnost seniorů. 

 Kateřina Osvaldová, Krupka

Ligová fotbalová asociace 
spouští s jarem projekt Planeta 
Liga, který má hravou formou 
přiblížit dětem ligový fotbal. 
Vytváří vlastní pohádkový ves-
mír s hrdiny, příběhy a akti-
vitami na stadionech i onli-
ne. „Chceme vytvořit svět, ke 
kterému se budou děti vracet 
a který je bude provázet ligo-
vým fotbalem,“ říká marketin-
gový ředitel LFA Daniel Hajný.

Základem projektu je pě-
tice postav, které dětem 

představují fotbalové hodnoty 
i běžné životní principy. Jejich 
příběhy mají motivovat k po-
zitivním návykům, spolupráci 
a objevování světa kolem sebe.

Na zápasech dostanou děti 
cestovní pasy, do nichž budou 
sbírat razítka za návštěvy sta-
dionů. LFA následně odmění 
nejaktivnější malé „fotbalové 
turisty“. Jde o dlouhodobý pro-
jekt, který má přiblížit fotbal 
dětem i jejich rodičům.

 FK Teplice

Na led vyrazilo 
29 malých talentů

Na teplickém zimním stadionu 
proběhla další náborová akce 
s názvem Pojď hrát hokej, po-
řádaná Českým svazem lední-
ho hokeje v rámci celorepubli-
kového „Týdne hokeje“. Na led 
dorazilo 29 úplných nováčků, 
kteří si vyzkoušeli své první 
krůčky na bruslích.

Hlavní část programu se 
odehrávala na ledě. Děti byly 
rozděleny podle dovednos-
tí – od úplných začátečníků 
s hrazdičkou až po ty, které už 
bruslí jistě. Vyzkoušely si zá-
klady bruslení, slalom i střelbu 
na branku. „Akce splnila svůj 
účel přilákat nové děti k ho-
keji a dát jim možnost si sport 
vyzkoušet. Trénink byl veden 
hravou formou a děti si ho uži-
ly,“ řekl trenér Vojtěch Vlach.

 HC Huskies Teplice
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Studenti se mohou zapojit do recyklační soutěže
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Pomozte kočkám přežít zimuZa sněhem 
do Krušných hor
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Teplice – S klesajícími teplota-
mi začíná pro venkovní kočky 
nejtěžší období roku. Kožich je 
před mrazem neochrání a bez 
pomoci lidí mohou snadno 
prochladnout. Nejlepší službu 
jim udělá jednoduchý zimní 
domeček. Ideální je polystyre-
nová krabice vložená do pevné 
bedny, s malým vstupem o veli-
kosti zhruba 15 x 15 centime-
trů. Uvnitř by měla být pouze 
sláma, která drží teplo a zů-
stává suchá. Textil je naopak 
nebezpečný, protože nasákne 
vlhkost a studí. Pomůže i tma-
vý povrch domečku, který lépe 

pohlcuje sluneční paprsky. 
Úkryt je dobré umístit do závě-
tří a na klidné místo, ideálně 
kousek nad zem, aby do něj ne-
zatékalo. Domeček je potřeba 
zatížit, aby ho neodnesl vítr. 
Stejně důležitá je i voda. Kočky 

ji potřebují i v zimě, a proto je 
vhodné používat černé plasto-
vé misky, které méně promrza-
jí, nebo misky izolovat slámou 
či polystyrenem. Pomáhá i pin-
gpongový míček na hladině, 
který zpomaluje zamrzání. Ke 
krmení se hodí kvalitní gra-
nule s vyšším obsahem masa 
a do konzerv lze přidat trochu 
vody pro lepší hydrataci. Pokud 
v mrazech narazíte na koč-
ku, která jeví známky vážných 
zdravotních potíží, obraťte se 
na Magistrát města Tepli-
ce, odbor životního prostředí, 
nebo na spolek Fousek.  gz
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Teplicko – Děti a studenti z regi-
onu znovu dostávají příležitost 
ukázat, že ekologická osvěta 
může být nejen užitečná, ale 
i zábavná. Odstartoval druhý 
ročník soutěže „RecykloMise 
2026: Natoč a inspiruj – Hrdi-
nové elektroodpaduu“, která 
vybízí školní týmy k tvorbě 
krátkých videí o správném tří-
dění elektroodpadu a baterií. 
Přihlášky je možné zasílat až 
do poloviny května.

Soutěž reaguje na to, jak 
dnešní mladá generace přiro-
zeně komunikuje, prostřed-
nictvím krátkých videí, kte-
rá sledují, tvoří a sdílí. „Děti 
dnes chtějí tvořit a být vidět. 
My jim ukazujeme, že obsah 
může mít i smysl a mnohem 
větší přesah. Právě proto mají 
jejich videa sílu oslovit nejen 
vrstevníky, ale i dospělé,“ říká 
Denisa Krumlová ze společnos-
ti REMA Systém.

Do soutěže se mohou zapo-
jit týmy ze základních, střed-
ních i vyšších odborných škol. 
Minimálně pětičlenné skupiny 
mají za úkol natočit jedno – až 
tříminutové video, které krea-
tivně a srozumitelně vysvětlí, 
proč má recyklace elektroodpa-
du smysl. Podmínkou je využití 
sběrných nádob REMA Systém 
nebo REMA Battery, jež jsou 
partnery projektu. Přihlašování 
probíhá do 15. května.  gz

Teplicko – Skibusy a skivlaky 
Dopravy Ústeckého kraje za-
jišťují přímé spojení do oblí-
bených horských středisek, 
mezi nimiž patří k nejvyhle-
dávanějším zejména Cínovec 
a Moldava. Díky pravidelným 
spojům se mohou cestující do-
stat do hor pohodlně bez auta, 
vyhnout se kolonám i problé-
mům s parkováním a využít 
přímé linky, které je dovezou 
až k nástupním místům běž-
kařských tras. Na Cínovec 
míří linka 398, na Moldavu 
pak linka 493, další spoje ob-
sluhují také Telnici a Petro-
vice.

Zejména na Moldavě do-
chází během zimních prázd-
nin k posílení železniční linky 
T8, kde vlaky jezdí i ve všední 
dny, aby vyhověly zvýšené po-
ptávce po cestách do Krušných 
hor. DÚK navíc umožňuje pře-
pravu lyží, snowboardů i sáněk 
zcela zdarma. Pro jednodenní 
výlety se vyplatí jednodenní 
jízdenka DÚK, která umožňuje 
neomezené cestování po celý 
den. Zvýhodněné je i skupino-
vé jízdné. Třeba pro dva dospě-
lé a dvě děti vyjde na 340 ko-
run.  gz
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Lipová alej zabodovala v soutěži

V ohrožení může být dítě, i když je doma s rodiči

Teplice – Lipová alej v ulici 
Zrenjaninská se stala nejoblí-
benější alejí Ústeckého kraje. 
V patnáctém ročníku anke-
ty Alej roku získala 246 hla-
sů a v celostátním žebříčku 
59 nominací obsadila 12. mís-
to. V krajském hlasování do-
konce porazila i známou alej 
pod horou Říp.

Alej v Zrenjaninské ulici je 
přirozeným centrem teplické 
čtvrti Řetenice. Lípy vysaze-
né v 70. letech dnes tvoří mo-
hutnou zelenou klenbu, která 
už padesát let spoluutváří ži-
vot místních obyvatel. Stromy 

ochlazují okolí, tlumí hluk, čis-
tí vzduch a poskytují útočiště 
ptákům i drobným živočichům. 
Pro obyvatele je to místo s pa-
mětí a atmosférou, která drží 
čtvrť pohromadě.

Právě tato alej však nyní 
čelí hrozbě. Město Teplice plá-
nuje rozšíření parkovacích 
míst na úkor stromů, což by 
znamenalo kácení části pade-
sátiletých lip. Spolek Zelené 
Řetenice považuje záměr za 
necitlivý a upozorňuje, že tak-
to vzrostlé stromy nelze na-
hradit novou výsadbou během 
několika let. Koordinátorka 
ankety Denisa Hronová oceni-
la nadšení lidí, kteří teplickou 
alej podpořili, a zdůraznila, 
že každý hlas pomáhá upo-
zorňovat na hodnotu stromů 
v městském prostoru.  gz
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Seniorům pomohou 
s mobilem i wi-fi
Teplice – Knihovna ve spolu-
práci s Moudrou Sítí nabízí 
bezplatnou Digitální porad-
nu pro seniory, kde s techni-
kou pomá-
hají zkušení 
dobrovolníci. 
Poradna je 
určena lidem 
ve věku 60+, 
kteří si chtějí 
v klidu a bez 
spěchu ujas-
nit, jak pracovat s moderními 
technologiemi. Každé setká-
ní probíhá individuálně, tak-
že se dobrovolník může plně 
věnovat konkrétním otázkám 
a potřebám každého návštěv-
níka. Dobrovolníci mohou po-
moci například s připojením 
k wi-fi, načítáním QR kódů, in-
stalací a používáním aplikací, 
jako je například WhatsApp, 
nebo se základním nastave-
ním telefonu, tabletu či note-
booku. Všichni dobrovolníci 
Moudré Sítě mají dlouhodobé 
zkušenosti s prací se senio-
ry a kladou důraz na trpělivý, 
srozumitelný a lidský přístup. 
Digitální poradna probíhá kaž- 
dé úterý od 15:45 do 16:45 ho-
din.  gz

Teplice – Internet je pro děti 
běžnou součástí života, ale 
podle policie je zároveň mís-
tem, kde mohou snadno na-
razit na manipulaci, vydírání 
nebo kyberšikanu. Nejčastěj-
ším nebezpečím je komunika-
ce s neznámými lidmi, kteří se 
vydávají za vrstevníky, a také 
bezhlavé sdílení fotografií či 
videí, které mohou být dál 
zneužity. „Děti často nepozna-
jí, že člověk na druhé straně 

není kamarád, ale někdo, kdo 
je chce dostat pod tlak. Rodi-
če musí vědět, co jejich děti 
online dělají a s kým mluví,“ 
upozorňuje policejní mluvčí 
David Novák.

Rizikové jsou i online hry, 
kde děti komunikují s cizí-
mi hráči, a kyberšikana, kte-
rá může probíhat dlouhodo-
bě a skrytě. Pokud dochází 
k vyhrožování, vydírání nebo 
šíření intimních materiálů, je 

nutné okamžitě vyhledat od-
bornou pomoc nebo kontakto-
vat policii.  pčr
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Střední škola AGC a.s.,  Teplice dokon-
čila projekt Erasmus+ v  rámci partner-
ství malého rozsahu v  odborném vzdě-
lávání (KA210–VET) „Distanční prvky 
výuky v denní formě vzdělávání“ (2023–2–
CZ01–KA210–VET–000182311), zaměře-
ný na různé formy distanční výuky. Do 
spolupráce se zapojily Střední průmyslo-
vá škola Třebíč a  Stredná odborná škola 
technická, Kukučínova 23; projekt probí-
hal od 1. ledna 2024 do 31. prosince 2025.

Projekt cílil zejména na žáky, kteří se musí 
vzdělávat distančně – vrcholové sportovce, 
žáky z vyloučených lokalit, ale i žáky při dlou-
hodobé nemoci či úrazu, karanténě, péči 
o člena rodiny nebo při dočasném omezení 
provozu školy. Využít lze i možnosti studia in-
dividuálním tempem. Vzniklo několik set vý-
ukových videí, prezentací, testů, výukových 
materiálů, pracovních listů, infogra� k atd. 
z předmětů fyzika, programování v jazyce C#, 
algoritmizace, automatizace, elektronika, 
elektrotechnika, rozvod a  využití elektrické 
energie, CAD, 3D modelování s přesahem do 
3D tisku.

Obsah byl ověřen napříč partnerskými 
školami a vyhodnocen statistickou metodou 
účinnosti PRETEST–POSTTEST.  Součástí byla 

i odborná oponentura od pedagoga z kated-
ry fyziky Přírodovědecké fakulty UJEP.

Projekt zahrnoval celou řadu online se-
tkání a  konzultací, 3 prezenční výjezdy uči-
telů a  žáků partnerských škol. V  neposlední 
řadě bylo z  � nančních prostředků projektu 
nakoupeno odborné technické vybavení, 
které bylo použito v průběhu projektu a ško-
lám bude sloužit i po jeho skončení.

Vytvořené materiály jsou veřejně dostup-
né na webových stránkách partnerů.
 Ing. Stanislav Jakoubek, 
 koordinátor projektu

Střední škola AGC završila projekt Erasmus+
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