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1. dubna 2025
v 19.00) hodin

14. dubna 2025
v 19,0 hodin
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Antonin Dvorak

STABAT MATER

V KOSTELE NANEBEVZETI
PANNY MARIE V USTi NAD LABEM

13. dubna 2025
v 18.00 hodin

Solisté:
Valeriya Vaygant

Jolana Slavikova
Juraj Nociar
Serguie Nikitine

Dirigent:  Milo$ Formacek
Sbormistr: Jan Snitil

Sbor a orchestr Severoceského divadla

sstecky kraj

C

www.operabalet.cz
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Tolikrat se podafilo prodat trojici muzti celkem 665 gramil
pervitinu. Nyni nad nimi spadla klec. Podle teplické policej-

ni mluvéi llony GazdoSové muzi od roku 2022 zasobovali

pervitinem desitky narkomand napfic krajem. , Objednavky
rozvazeli svym zakaznikiim na uréena mista osobnimi vozidly. Pro prehlednost si vedli
orientacni pisemné zaznamy o mnozZstvi zakoupené, uschované a prodané drogy. Po
jejich zadrzeni bylo pii domovnich prohlidkach a pfi prohlidce vozidla jednoho z nich
nalezeno pies 200 grami pervitinu," upiesnila policejni mluvci. Na vsechny tii muze,
dva cizince a jednoho Cecha, uvalil soud po sdéleni obvinéni vazbu. To znamena, e na
rozsudek soudu si pockaji za zdmi véznice. Vzhledem ke znaénému rozsahu jim hrozi

az desetilety trest odnéti svobody. s gz

Plany na parkovaci dim se rysuji

Teplice - Sou¢asné parkoviste

v Alejni by mohl brzy nahradit
novy parkovaci dtim s kapaci-
tou zhruba ¢tyti sta aut. Ten

by fungoval jako zachytné par-
kovisté pro navstévniky mésta
a odlehéil by provozu v centru.
»V soucasnosti mame vypra-
covanou studii od architekta
Sedlacka, ktera zahrnuje jesté
pavodni koncept s mensi ka-
pacitou. Ten jsme vSak opusti-
li a zadali dopracovéani studie.
Radi bychom vystavéli parkova-
cf dam ¢isté z pohledu navyse-
nf kapacity parkovani v daném
misté&,* sdélil primator Jiti Stabl
s tim, Ze z4sadni je i fakt, Ze

evteplice

Zit Teplice, zpr

dajsky a servisni

mésto ziskalo souhlas Reditel-
stvi silnic a dalnic tykajici se
mozného ptimého napojeni par-
kovaciho domu na pratah. Na
financovani stavby bude mésto
hledat moZnost dotace, pokud
zadnou nenajde, parkovaci dim
zaplati ze své kasy. gz

Chatrajici Lazné jsou ostuda, boj
o pamatku radnice nevzdava

Teplice - Mésto m4 vazny z4-
jem odkoupit a opravit objekt
chétrajicich Hadich 1azni.
Podle primétora Jittho Stabla
v soudasnosti znovu probfha-
ji intenzivni jednéni s majite-
lem budovy. P¥edchozi ztro-
skotévala na cené.

Budouci vyuziti objektu pri-
mator zatim nechtél konkreti-
zovat. Podle vedeni mésta by
se ale mohlo tykat lazetistvi
a cestovniho ruchu. ,Ur¢ité by
Hadi lazné mély slouzit vetej-
nosti,” fekl Stabl a dodal, Ze
to vedeni vnima jako velkou
ostuduy, Ze tento objekt chat-
ra. Had{ 1azné byly prohlase-
ny kulturni paméatkou v roce

1958. Svému ucelu prestala
budova slouzit na ptelomu ti-
sicilet{ a Jaroslav Tre$nak ji
vlastni od roku 2006. Od té
doby chatra. Majitel chtél ob-
jekt prestavét na lazetiskou
lé¢ebnu pro déti s pohybovy-
mi poruchami, ale jeho zdmeér
narazel na odpor pamatka-
1, protoZe podle nich $lo
prakticky o zbouran{ budovy
a stavbu nové. Exministr kul-
tury Stanék jim posledni den
ve funkci v roce 2019 odebral
status kulturni pamétky. Po
tahanicich Ustavni soud v§ak
rozhodl, Ze budova Hadich
lazni kulturni pamatkou zt-
stane. . gz

ﬂ www.facebook.com/zitteplice.cz
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REALCENTRUM Cars s.r.o.
Podhoti 374/2a, 400 10 Usti nad Labem
realcentrum carssro.  T€l.: 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www.kia-usti.cz

Kombinovana spotfeba a emise CO, (WLTP). Kia EV3: 149-162 Wh/km, O g/km. Hodnota dojezdu 605 km byla stanovena v souladu se standardizovanym postupem méfeni EU (metodika WLTP); plati pro viiz vybaveny akumulatorovym modulem o
kapacité 81,4 kWh, pohonem zadnich kol a 17" koly. Na skutecny dojezd maji vliv razné okolnosti, které mohou redlny dojezd snizit; jedna se napf. o individualni styl Fizen, rychlost, venkovni teplotu, profil terénu a pouzivani elektrickych spotfebict/
zafizeni. Viyobrazeni vozidla je pouze ilusirativni a miize obsahovat doplitkovou vybavu. Pro blizi informace navativie www.kia-usti.cz
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Lanovkou se svezete
o vikendech a svatcich

Teplicko - Pozor pti planovani
vyletu, lanova drdha na Koma-
¥ vizku bude aZ do 25. dub-

na mimo provoz. Jen o viken-
dech a svatcich pojede lanovka
v tomto obdobi podle obvyklého
jizdniho fadu. Omezeni provozu
je z divodu pravidelné ro¢ni re-
vize technického zatizeni. s gz

Obchodni centrum ma
ozivit narozi komplexu

Teplice - Obchodni centrum Ga-
lerie bude vétsi. Zataly prace
na rozsiteni tohoto obchodni-
ho centra do volného prosto-
ru v misté, kde bylo schodiste
a boé¢ni vstup od Dlouhé ulice.
,2Nasim cilem je citlivé nava-
zat na sou¢asnou architekturu
a zaroven vytvorit novy vyraz-
ny prvek, ktery ozivi jihovy-
chodni narozf objektu,” uvedl
hlavni inZenyr projektu Roman
Smida. Soudasti projektu je
iuprava vstupu z namésti Svo-
body. Prodlouzena bude také
nyneéjsi pasaz a vytvoreno né-
kolik novych obchoditi. Doprava
v okoli centra stavbou dotéena
neni, vse je prijezdné. . gz

Popijeni na nékterych
mistech brzy skonci

Teplice - Lazeniské mésto uz
brzy za¢ne regulovat piti al-
koholu na nékterych mistech
vetejného prostranstvi. Navrh
vyhlasky uz jde do fini8e. ,Na-
$im hlavnim cilem je zlep$eni si-
tuace na problémovych mistech.
Je jich nékolik, kde opakované
Fe$fme ruseni veiejného potad-
ku ¢i znedistovani okoli podna-
pilymi osobami,“ uvedl teplicky
primétor Jiti Stab s tim, e pro
strazniky to bude nové nastroj,
aby mohli tyto situace efektiv-
né resdit. ,Predtim, nez vyhlasku
schvélime, probéhne koncem
mésice jesté pracovni setkani
zastupitelt. Hned v dubnu bude
kone¢na verze vyhlasky predlo-
Zena na jednani zastupitelstva,*
dodal Stabl. s gz

INZERCE

Nejrychlejsi
pujcka_

www.expresscash.cz

0 734 258 228

Teplice - Adaptace ocetiova-
ného roménu Vyhnani Gerty
Schnirch uznéavané autorky
Katetiny Tuckové ptinese vii-
bec prvni audiovizuélni zpra-
covani jeji tvorby. Pod rezijnim
vedenim Toméas$e Masina oZi-
véa ptibéh mladé Zeny, ktera se
ocité v nelitostném viru déjin
boutlivého 20. stoleti.

V regionu se natacelo cel-
kem osm dni. Jako kulisa ke
dvoudilnému serialu poslou-
Zilo centrum Dééina ¢i 1azen-
skych Teplic, ale i naptiklad
zamek Velké Biezno na Us-
tecku. ,To, Ze se filmaii radi
vraci do naseho regionu, vime

Teplice - Lazenské mésto se pti-
pravuje na vyznamny krok v ob-
lasti urbanistického rozvoje.
Teplice hledaji nového méstské-
ho architekta. ,Jde o krok, ktery
bychom radi uéinili v nejblizsi
dobé. V souc¢asnosti jsme pro-
jednali parametry, které od této

Teplicko - Turisticka linka T11
Podkrusnohorsky motoracek
zah4ji letosni sezonu v sobotu
29. brezna. Vlaky budou opét
jezdit z Déc¢ina az do Krupky

a zpét vzdy v sobotu a v nedéli.
Denné pojedou ¢tyti spoje tam
a zpét. Dopravu na Kozi draze
provozuje spoleénost KZC Do-
prava a cestujicim bude umoz-
néna i pteprava jizdnich kol.

Teplice - Biopark teplického
gymnazia hlasi novy ptirastek.
V ttery 4. bfezna se zde naro-
dilo mladé lemura katy. ,Mladé
se zatim pevné drzi své mamy,
ale uz se za¢ina zvédavé rozhli-
Zet. Mozna budete mit problém
malého lemura na téle matky
vitbec najit, ale véite, je tam,”

a moc si toho vazime. Mame
zde lokace nejrtiznéjsiho dru-
hu, které jsou mnohdy neokou-
kané a pro filmate ladkavé. Na
druhou stranu nékteré lokace
jsou pro filmatsky §téb jisto-
toy,“ uvedl radni pro kulturu
Vlastimil Skala, ktery dodal, Ze

pozice octekavame, a v nejblizsi
dobé planujeme vypsat vybé-
rové tzeni,* ptiblizil priméator
Jit{ Stabl. Mésto od této kligové
pozice oc¢ekava cerstvé napa-
dy a vize pro budoucnost. ,S tim
souvisi i téma vizualniho smo-
gu, kde otekavame, Ze padnou

Sezona zacina. Vlaky se vraci na Kozi drahu

V Bioparku maji nového obyvatele

tekl vedouci Bioparku Jakub
Dobos. Biopark slouzi prede-
v$im studentim gymnaézia. Ve-
Fejnost ho miZe navstivit o so-
botéch, za¢atky prohlidek jsou
v kazdou celou hodinu, tedy

ve 14:00, 15:00 a 16:00 hodin.
Vstup je ptes Beuronskou kapli
z Alejni ulice. x gz

Knihovna prosla rekonstrukci

Teplice - Historicky a pamétko-
vé chranénd budova knihov-
ny prosla rekonstrukei. V diive
nevyuzivaném puadnim prosto-
ru vzniklo nové moderni détské
oddéleni. Kromé knih nabizi
i prostor pro odpocinek a setkéa-
véni lidi. ,Jde o opravdu vydate-
né vyuziti prostoru nadherné-

_ ho objektu teplické knihovny. Je

& skvélg, jak se podatilo sklou-

< bit historii se sougasnosti, rekl

primétor Jit{ Stabl a dodal, Ze
kromé knih je zde nové i pro-
stor pro nejriznéjsi volnoc¢aso-
vé a vzdélavaci aktivity nebo
pro mezigenerad¢ni setkavani.
V rémci praci doslo i k vystav-
bé nového vytahu, nové kanali-
zace, renovaci prosla i veskera
socidlni zatizeni. Revitalizace
a vybudovani nového détského
oddéleni v podkrovi prisly na
vice nez 41 miliont korun. s gz

Teplice si zahraji v novém filmu

nezastupitelnou tlohu ve vybé-
ru lokaci mé Filmova kancelar
Usteckého kraje.

Hlavn{ roli Gerty Schnirch,
kterou budou divaci sledo-
vat od jejich sedmnécti az do
sedmdesati let, ztvarni dvé
herecky. Mladou Gertu hra-
je €lenka Cinoherniho studia
v Usti nad Labem Barbora Va-
chova a tu starsi Milena Stein-
masslova. V roli Gertinych
rodi¢a se predstavi Kristyna
Badinkova a znamy némec-
ky herec Johann von Biilow.
Dvoudilny televizni film Gerta
Schnirch odvysila Ceska televi-
ze v roce 2026. x gz

Novy méstsky architekt ma mit svézi napady a vizi

néjaké navrhy. Také chceme
manudlnf a vizualni podobu ulic
mésta, aby pak mésto ptsobi-

lo upravenym dojmem,” doplnil
naméstek primatora Petr Slavi-
¢ek s tim, Ze vedeni mésta Serpa
zku$enosti z jinych mést, kde se
tato pozice osvédcila. s gz

»Zaznamenali jsme obrovsky za-
jem ze strany cestujicich, a do-
konce i tadu zadosti o navys$eni
kapacity vozu, protoZe nékteré
spoje byly velmi vytiZené," zhod-
notil minulou sezonu krajsky
radni Jan Razic¢ka. Jizdenky se-
Zenete bud tradi¢né na poklad-
néch, v mobilni aplikaci DUKap-
ka, nebo ve vlaku u pravodéiho
bez ptirdzky. s gz

Kocky se mnozi, zacina
kastracni maraton

Teplice -
Meésta se
dlouhodo-
bé potyka-
ji s nekont-
rolovanym
mnoZenim
toulavych
kodek. Tepli-
ce spole¢né se spolkem Fousek
jiz druhym rokem organizuji
kastra¢ni maratony pro divo-
ké koc¢ky. Tim chtéji zabranit
nechténému mnozeni. Podle
mluvéi mésta Adiny Sedlako-
vé letos kastrace toulavych ko-
¢ek probéhne v bieznu. ,Pokud
vite o lokalité s vyskytem divo-
kych kocek, ktera dosud neni
zahrnuta do fe$eni, kontaktuj-
te referentku odboru Zivotniho
prostiedi pani Mayerovou na
¢isle 417 510 562, zada mluvet
meésta. a gz
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Jednosmérka nesplnila ocekavani,
na podzim ji radnice zase zrusi

Teplice - Ridi¢i mozn4 uvitaji,
Ze jednosmeérka v Dlouhé ulici,
ktera byla pied ¢asem zave-
dena kviili zklidnén{ dopravy,
se zase zru$i. Automobily tak
budou ziejme az s prichodem
podzimu zase moci jezdit obé&-
ma smeéry. Potvrdil to primator
Jiri Stabl.

»Po jednani s vedoucim odbo-
ru dopravy jsme se domluvili,
Ze zah4ji kroky k zobousmeér-
néni Dlouhé ulice. Sou¢asné
dojde k zohlednéni provozu

v okolnich ulicich,” sdélil pri-
mator Stabl s tim, Ze zjed-
nosmeérnéni Dlouhé ulice nespl-
nilo o¢ekavani radnice.

Kdy se obousmérné Dlouhé
ulice do¢kame, zatim ale neni
jisté. ,M4 to né&jaké své lhiity,
které musime dodrzet, takze po-
¢itame s tim, Ze to bude nejspis
nékdy po prazdninéch,” dodal
teplicky priméator. Mésto Teplice
novou jednosmeérku v centru za-
vedlo loni v 1ét&, dtivodem mélo
byt zklidnéni dopravy. s gz

V okoli Aquacentra si musi dat Fidici pozor

Teplice - Ridi¢i si budou muset
dat pozor na dopravni kompli-
kace v okoli Jankovcovy ulice.
Od btezna tam probihaji sta-
vebni prace k uloZenf pfivod-
niho a odpadniho potrubi ter-
malni vody pro Aquacentrum
a k rekonstrukci plynovodu.

Z tohoto davodu doslo k cel-
kové uzavirce ulice Jankovco-
va, od ulice P. Jilemnického za
ktizovatku s ulici A. Jirdska.
Prace potrvaji do 31. kvétna.

Soucasné neni mozné vyuZivat
parkovisté pted Aquacentrem.
Také vetrejna doprava musi
jezdit jinudy. Autobusové a tro-
lejbusové linky jsou odklonéné
na objizdné trasy, které vedou
pres ulice Vrchlického, Svato-

pluka Cecha nebo J. Hory, K.
]. Erbena a Pod Doubravkou.
V ulici Palackého a R. Svobo-
dové, od ulice A. Jiraska pies
ulici R. Svobodové k ulici Jan-
kovcova, bude obousmérny

LozZisko Lithia ma strategicky vyznam

Teplicko - Z4soby lithia v oblasti
Cinovce se nove staly z rozhod-
nuti vlady loziskem strategic-
kého vyznamu. Tim dochéazi ke
zjednoduseni povolovacich pro-
cest.

,Diky tézbé lithia na nasem
uzemi a pfipravovanym investi-
cim v Cesku mtizeme vybudovat
cely dodavatelsky fetézec pro
vyrobu baterif do elektromobild.
Tyto kroky zvysi nasi konkuren-
ceschopnost, nakopnou ekono-
miku a vytvoti nova pracovni
mista. Zaroven tim sniZime z4-
vislost na dovozu z ti‘etich zemi,
zejména Ciny a Jizni Ameriky,"
tekl ministr pramyslu a obcho-
du Lukas Vl¢ek s tim, Ze lithium

je kli¢ovou surovinou pro vy-
robu baterii do elektromobi-

I a dalsich zatizeni, ktera jsou
nezbytnd pro ptechod na ¢istou
energii.

Hlubinnou tézbu na Cinovci
pripravuje spole¢nost Geomet,
vétsinove vlastnéna Severoces-
kymi doly, které patii do Skupi-
ny CEZ. Podle teplického prima-
tora Jittho St4bla mezi starosty
stéle trvaji obavy z dopadu téz-
by jak na dot¢ené obce, tak i na
samotné lazenské Teplice. A to
predevsim v souvislosti s pripad-
nym vypousténim vod do poto-
ka, ktery protéka vnitinim l14-
zeniskych izemim, znecisténim
ovzdusi ¢i zvysenim hluku. s gz

Teplicky ledovy muz ma novy rekord

Teplice - Otuzilci se postarali, Ze
Cesko bude mit v Guinessové
knize svétovych rekordl o za-
pis navic. Do historie vstoupilo
2461 otuzilct, ktefi se ponoti-

li do ledovych vod jezera Most

a vydrzeli v nich vice nez minu-
tu. Akci zorganizoval svétovy
rekordman v potdpéni pod le-
dem Tepli¢an David Vencl. ,Byla
to jedinec¢na akce. Povedlo se
ndm néco opravdu velkého,* byl
nad8eny Vencl. Otuzilci nové

prekonali dosavadni svétovy re-
kord z Polska, kdy se ve stejnou
chvili na jednom misté soucas-
neé otuzovalo 1799 lidi. s gz

provoz. V ulicich A. Jiras-

ka, Jankovcova, Potéminova

J. V. Sladka bude probihat také
rekonstrukce plynovodu v ter-
minu od 1. dubna do 18. kvét-
na za ¢aste¢nych dopravnich
omezeni. Do konce srpna pak
bude ¢aste¢né omezen pro-
voz kvtili stavebnim pracim na
ovéalu U Novych lazni a v kii-
Zovatce ulic U Novych lazni,

]. Hory, P. Jilemnického a Jan-
kovcova. s gz

Preparkuijte, at
neplatite odtah

Teplice - BliZi se jarni blokové
¢isténi. To letodni bude v uli-
cich lazertiského mésta probi-
hat od 3. dubna do 17. gervna.
»2Maeésto se rozhodlo i béhem
blokového ¢isténi ve verejném
z4jmu ptistoupit k nucenym
odtahtim vozidel,* sdélila tep-
lick4d mluvéi Adina Sedlakova.
Vozidlo bude odtaZeno na na-
klady jeho vlastnika ¢i provo-
zovatele. Harmonogram uklidu
v jednotlivych ulicich najde-
te na webovych strankach Zit
Teplice. s gz

Prokaceni drevin
prospélo vyhlidce

Teplice - Radnice zajistila pro-
kaceni mensich dievin pod
Kmochovou stezkou v Janac-
kovych sadech. Oteviel se

tim volné&j${ vyhled na Sanov.
Podobného procisténi by se
mohly doc¢kat i dalsi teplické
vyhlidky. ,Pro Gpravu dalsich
vyhlidek ve mésté, které histo-
ricky existovaly, bude potieba
ziskat povoleni, o ktera bude-
me usilovat béhem leto$nfho
rokuy,” uvedl ndméstek prima-
tora Petr Slavicek. s gz
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Podcenovana nemoc se da odhalit z kapky krve

Teplicko - Sezona onemocné-
ni, které spousta lidi podcenu-
je, propukla na plné obratky.
V Cesku trpi alergii zhruba
2,5 milionu lidi, ale odbornici
se domnivaji, Ze skuteény po-
¢et je mnohem vy$$i. Rada lidi
totiZ nema4 alergii diagnosti-
kovanou nebo se u nich jesté
neprojevila naplno. Podle sta-
tistik se s ur¢itym projevem
alergie setkalo 9 z 10 Cecht.

»Podstata alergickych one-
mocnéni je takov4, Ze imunit-
ni systém se jiz rodi s chyb-
nym nastavenim. Nerozezn4,
Ze alergen, jako naptiklad pyly
btiz, je béZnou soucéasti Zivo-
ta, a ne nepritel. P#i kontaktu
s alergenem se télo v podsta-
té zaéne branit, bere ho jako
neptitele, ktery nas ohrozuje,
a zacéne proti nému bojovat.
Prevence neexistuje, geny ne-
lze opravit,” vysvétluje imuno-
lozka Karola Haasova z tstec-
kého krajského zdravotniho
ustavu.

Nepiiméiena reakce systému
Nejcastéjsimi alergeny jsou

pyly, prach, roztoci, bakte-

rie, nékteré potraviny nebo

PojiStovna vraci na
preplatcich miliardu

Ustecky kraj - Pomérné hodné
vysokou ¢astku vraceji zdra-
votni pojistovny klientlim za
preplatky na lécich. Nap#i-
klad u V8eobecné zdravotni
pojistovny to za lorisky rok
byla vice neZ miliarda ko-

run. Vzrostl i celkovy pocet
lidi, kteti prekrodili takzvany
ochranny limit. Loni jich bylo
v ptipadé VZP o skoro 15 % vic
nez v roce predminulém. Pri-
meérna vyse pieplatku ¢inila

1 369 korun. Od letoska uz lidé
nebudou pteplatky dostavat
zpétneé od svych zdravotnich
pojistoven, ochranné limity
pohlidaji lékarny. ,Posledni
poukazky s preplatky za loil-
sky rok VZP rozesila v prvnim
kvartalu tohoto roku. Pieplat-
ky jsou zasilany automaticky,
klienti si o n& Zadat nemusi,*
tekla mluvéi pojistovny Vik-
torie Plivova s tim, Ze ¢astka
je zaslana bud ptevodem na
bankovnf t¢et, nebo postovni
poukézkou na adresu. Noveé se
doplatky eviduji prostiednic-
tvim systému eRecept. Lékar-
nik pti vydeji 1€k zjisti, zda
pacient jiz ochranného limitu
dosahnul. Pokud ano, doplatky
v lékarné platit nebude. Rozdil
v cené uhradi 1ék&rné pfimo
zdravotni pojistovna. s gz

léky. Alergie se vsak projevuje
iv podobé ptehnané imunitni
reakce na hmyzi jedy, typicky
po $tipnuti véelou nebo vosou.
Mezi nejcastéjsi priznaky patii
svédéni, zarudnuti kize, vyraz-
ka, kychani nebo otoky. Nej-
anafylakticky $ok, ktery mtize
byt aZ zivot ohrozujici.
+Neékteré projevy mohou byt
sotva znatelné, zatimco jindy
vyzaduji i hospitalizaci. Velkou
roli hraje rodinna anamnéza
pacienta. K diagnostice aler-
gie nékdy dochazi pozdé, ¢asto
i o nékolik let,” #ikda alergolog
Martin Hospodka. Diivodem
muZe byt opomenuté vysetieni
nebo pozdni odeslani na vySet-
Feni. Onemocnéni se da 1é¢it
alergenovou imunoterapii.

Pozor na kocky i rozkvetlé zahrady
Mnoho lidi se mylné domni-
v4, Ze ma alergii pouze na zvi-
Feci srst. Ve skute¢nosti se
v$ak alergeny zvitat nachazeji
zejména v koznich $upinéach.
Dal$im zdrojem jsou sliny
a mo¢ zvitete. Az 30 % ¢eskych
alergikt ma problémy s reakci
na doméaci mazli¢ky, jako jsou

psi a kocky. ,Alergie na zvitata
se projevuje zpravidla alergic-
kou rymou. Mezi jeji ptizna-
ky patti naptiklad opakova-

né kychani, ucpany nos nebo
vodnaty vytok z nosu. Objevuje
se ale i zarudnuti nebo paleni
o¢1," vysvétluje Hospodka.
inhalaéni alergie napiiklad

na pyl. Pfiznaky se objevuji

v dobé kveten{ rostlin a kon-
¢i na podzim. Zdrojem pylu
jsou zejména travy, obiloviny,

stromy a byliny. ,Alergie na
pyl se projevi vétsinou ihned,
v Fadu nékolika minut. Mezi
ptiznaky patfi sennd ryma, za-
chvatovité kychani, ucpany
nos nebo z&nét spojivek. Vy-
jimkou nen{ ani svédéni celé-
jsou pak dychaci potize,“ uvedl
alergolog.

Alergie se miiZe zvrtnout v astma
Alergie je celozivotni lapalie,
kterou nejde vylécit. Nejlepsi
prevenci pro ty, ktefi ji trpi, je
omezit kontakt s alergeny. Léc¢-
ba zavisi na druhu alergie. Pti
vy$etieni v alergologické am-
bulanci se ¢asto pouziva kozni
test, kdy alergolog na ptedlo-
kti nanese kapky nejcastéj-
$ich alergent. Podle rozsahu
podrazdéni na ki nasledné
vyhodnoti miru nesnasenlivos-
ti u konkrétn{ latky. Existuje
také novéa generace testd, kte-
rymi lze z malé kapky krve vy-
$ettit najednou 295 alergenti.
Podle Hospodky by lidé v zad-
ném pripadé neméli mozné
ptiznaky podcetiovat. Neléce-
né alergie se totiZz mutiZe rozvi-
nout v bronchidlni astma. x gz

Kila navic mohou vést i k nadorovym onemocnénim

Teplicko - V Cesku trpi nadva-
hou $est z deseti dospélych.
Obézni je kazdy paty a tézkou
formou obezity pak trpi kazdy
desaty Cech. Vyplyvé to z nej-
noveéjsiho prazkumu Budouc-
nost ¢eského zdravotnictvi.
Tradi¢né byva tato skute¢nost
zleh¢ovéna a spolecensky po-
suzovana jen po vizualni stran-
ce.
,Lidé, kteti ¢eli obezité, ob-
vykle pocituji na vlastni kiZi,
Ze kilogramy navic nezname-
fekéni velikosti, ale ¢astéj-
§i navstévy lékard, pohybova
omezenf, psychické obtize,
dokonce v mnoha ptipadech
uplatnéni,” #ik4 odbornik na
vyZivu a nutri¢ni terapeut To-
mas Ul¢. Zarovenl upozornuje,
Ze ze zdravotnich komplikaci
ma obezita za nésledek zejmé-
na nésobné vyssi riziko vysky-
tu kardiovaskularnich one-
mocnéni, diabetu druhého
typu, onemocnéni kos-
terniho a kloubnfho apa-
ratu, respira¢nich one-
mocnén{ a v neposledni
Fadé takeé vyssi riziko
vyskytu naddorovych
onemocneéni.

Pri¢in je nekolik.
Svou roli hraje genetika,

stresujici zivotni podminky,
nizka mira apelu v oblasti vy-
chovy ke zdravému zivotnimu
stylu, ale i pristup k vlastnimu
zivotu jako jedine¢né hodnoteé.
Pfitom péce o zdravi by méla
byt pro kazdého samoziejmos-
ti. ,Rozmazlujeme se hojnosti
a snadnou dostupnosti chutové
vyrazného jidla, pasivnim od-
poc¢inkem ¢i zdbavou spojenou
s konzumaci alkoholu. Mnoho

1‘6T0: ZONERAI

lidi obhajuje tyto ¢innosti tim,
Ze se jedna o drobné Zivot-
ni radosti. Rozhodné neni nic
$patného na ob&asné odmeéne,
pokud jsou vsak tyto odmeény
na dennim poradku, jedné se
spiSe o cyklus, ktery si diive ¢i
pozdéji vybere svoji dan,” vy-
svétluje Ul¢. Lidské télo je ge-
nialni biologicky stroj, ktery
ma relativné skromné pozadav-
ky. ,Patfi mezi né strava, ktera
energeticky a biologicky odpo-
vida potfebam, pricemz nad-
bytek poskozuje stejné jako
nedostatek, pravidelna fyzicka
aktivita, ktera zvysuje téles-
nou zdatnost, dusevni hygie-
na, zdravé socialni vztahy ¢i
kvalitni a dostate¢ny spanek,”
dopliiuje odbornik na vyZivu
a nutri¢ni terapeut.
Nejlepsi obdobi pro
hubnuti podle odborni-
ki pravé zac¢iné. Nenf
to jen proto, Ze je
¢lovék na jate da-
leko aktivnéj-
§i. Ale v teple
probiha lat-
kova vyména
rychleji. Stejné
jako se na jate
probouzi ptiroda,
probouzi se k Zivo-
tu i lidsky metaboli-
SIus. . gz
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Monika a Zbynék: Mezi nami je rozdil

Pravdépodobné neni moc Teplicand, kteFi
by dvojici Monika Kostohryzova a Zbynék
Humplik neznali. Hraji a zpivaji v rliznych
castech lazenského mésta a Fikaji si eMZet
duo. Propagatoriim buskingu to pékné slape,
jako kdyby spolu hrali odjakziva. Jejich
setkani ale bylo dilem nahody.

GABRIELA ZLAMALOVA

Jak jste se vlastné sezndmili?

Zbynék: To je hned na tivod
vesela historka (smich). Hral
jsem sérii letnich koncertti
v Botanické zahradé v Tepli-
cich a mezi posluchacdi byly
i tfi ddmy, které ptiblizné v po-
loviné najednou odchézely. No
kterej umélec ma tohle rad?
Oslovil jsem zada jedné z nich,
ktera tam meéla vysity napis
Queen, Ze od nich také jednu
pisnicku umim.

Monika: Za mé to bylo tros-
ku jinak. S mamkou a ségrou
jsme $ly na Zbynkutv koncert,
zhruba v poloviné jsme ode-
$ly, abychom si prosly Bota-
nickou zahradu. Pak Zbynék
uZ nehral, mél svou typickou
koutici pauzu a v tu chvili nas
vidél, jak odché4zime. Komen-
toval mou mikinu s Queenama
a fekl, Ze jednu od nich ma ve
svém repertodru a Ze mi ji za-
hraje. Do toho se do konverza-
ce pridala moje ségra. Zacala
vypraveét, na co vSechno hraju

eMZet

Monika Kostohryzova se narodila

27. cervence 2006 v Mosté, ale od
narozeni bydli ve Stfelné na Teplicku.
U7 od péti let navitévuje ZUS, kde

se vénuje hi'e na housle a navstévuje

i hodiny orchestru. Momentalné
studuje S5 pedagogickou v Mosté

a od druhého rocniku zacala hrat

na klavir. Poté i navstévovat hodiny
zpévu. V lété 2023, na své narozeniny,
potkala Zbyiika, se kterym zalozila
eMZet duo.

Zbynék Humplik se narodil 16. ¢ervna
1955 v Dubi, vystudoval pedagogic-
kou fakultu, profesi ucitele se Sest

let vénoval. Pak vystudoval v Brné
muzejnictvi a galerie, specialista na
tvorbu expozic a vystav. Po roce 1990
zacal podnikat v oboru interiéry na
kli¢. Podnikani prerusila nemoc a on
se rozhodl, Ze se bude vénovat hudbé.
Kromé solového vystupovani funguje
s Monikou v eMZet duu.

a Ze zpivam, ¢ehoz se Zbynék
hned chytil, a stré¢il mi kytaru
do ruky a posadil mé k mikro-
fonu (smich).

Zbyneék: Pravda, bylo to vel-
mi spontanni. No a pak z tab-
letu Mon¢a vybrala dalsich
hodné pisni a na prvni dobrou
jsme je lidem predvedli jako
sehrané dvojka.

Monika: Pisni bylo ur¢ité vic
nez patndct, stravili jsme tam
spolu néco ptes hodinu.

Zbynék: Pak za mnou prisla
dal$i dama z té trojice a fekla:
,T0 byl nejkrasnéjsi darek pro
moji dceru k jejim dne$nim
17. narozeninam.“ No slzu ne-
zastavite (smich).

Kdo z vds podnikl proni kro-
ky ke spoluprdci a co tomu
fikal ten druhy?

Monika: Prvni krok ur¢ité
udélal Zbynék. J4 jsem si nikdy
nemyslela, Ze bych mohla vy-
stupovat na vetejnosti, i kdyz
hluboko uvnitt jsem si to moc

préla. Kdyz mi pak Zbynék na-
bidl, abych ptisla za tyden zno-
vu, véhala jsem, protoZe jsem
se stydéla. Nakonec ale moje
laska k hudbé byla silnéjsi neZ
stud.

Zbynék: Mé ihned ocaro-
val Moniky projev, protoZe
byl, a je, osobity, autenticky,
nezkazeny napodobovanim
svétovych zpévacek. Vybor-
né intonace, ale hlavné vzac-
né naprosto luxusni frazovani,
obrovsky cit pro muziku. Tak
jsem jinavrhl, jestli si chce
zase zazpivat, at dorazi na stej-
né misto ve stejnou dobu za ty-
den. A nevyménili jsme si kon-
takty. Za tyden tam stdla a ja
byl moc moc $tasten.

V é¢em si hudebné vyhovuje-
te, rozumite?

Monika: Ur¢ité nés spojuje
laska ke stejné hudbé. I ptes
velky vékovy rozdil jsme nala-
déni na stejnou vlnu a sdili-
me podobny pohled na svét. To
vSechno ptispiva k tomu, jak si
navzajem rozumime.

Zbynék: To je tak zvlastni,
az nepochopitelné. Monika mé
vzdélani. Ovlada teorii. J& ryzi
amatér, samouk, ZUS jsem ab-
solvoval jeden ro¢nik aZ v 64
letech. Mezi nédmi 51 let rozdil
véku, a svéte div se - ono to
funguje.

Jaky hudebni styl preferuje-
te? A mdte oba stejny hudeb-
ni vkus?

Monika: N&$ repertodr je vel-
mi rozmanity. Hudebni vkus
mame sice podobny, zejména
pokud jde o kapely jako The
Beatles nebo Queen, ale zatim-
co Zbynék ma bliz k teské tvor-
bé, ja vice tihnu k zahrani¢ni,
anglické hudbé. Co se vsak ¢es-
ké hudby tyc¢e, hodné nés spo-
juje Katetina Marie Tiché a Da-
vid Stypka.

Zbyneék: To je vlastné na-
prosto zasadni otazka, protoze
kdyby Monika fandila tomu, co
prevaznd vét$ina dnesni mla-
deZe, tak by ta spolupréce ne-
fungovala. J4 vyrostl na Beatles
a Monika nade v8e miluje
Queen. A ty dvé party muzikan-
th zily a tvotily ve stejné dobé,
a proto je ndm blizkd muzika ze
70., 80. a 90. let minulého sto-
leti. Nicméné oba nds za srdce
chytli dva autoti, to jsou David
Stypka a Katetina Marie Ticha.

Dad se Fict, kterou pisnicku
mdte nejradéji?

Oba: Pravé ty od Davida a Ka-
tetiny. Reknéme, e na vrchol
dame ,Ktiz“ od Davida a ,V Pa-
¥i7i“ od Katetiny.

Muzika vds asi ani jednoho
nezivi. Cim vlastné jste v pro-
fesnim Zivoté?

Monika: Zatim studuji a pla-
nuji studium jesté do budouc-
na.
Zbynék: Od roku 1990 jsem
podnikal a se svou firmou jsem
stéle lehce aktivni.
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51 let. A svéte div se, ono to funguje

Jaké to je vlastné, Moniko,
vystupovat se Zbyrikem?

Je to urdité vyzva, ale praveé
to meé na tom bavi. Fascinu-
je mé, jak Zbynék, navzdory
svému véku, drzi krok s dobou
a jak skvéle pracuje s rtiznou
technikou. Neustéle mé inspi-
ruje k tomu, abych se posou-
vala dal. A prave on mi dal tu
moZnost ukazat se svétu, za coZ
jsem mu velmi vdé¢na.

Dd se rict, Ze toto jsou vase
hudebni zacdtky. Chtéla jste
se vénovat hudbé odmalicka?
Jako dité jsem si vybrala hru
na housle, ale nikdy mé nena-
padlo, Ze bych se hudbé mohla
vénovat profesionalné. Kolem
t¥inActi let jsem zacala inten-
zivnéji hrat na klavir a kytaru
a teprve béhem prvniho ro¢ni-
ku sttedni $koly jsem objevila
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radost ze zpévu. Postupné se
maé vasen pro hudbu stéle vice
prohlubovala.

Moniko, co vdm vstupovani
se Zbyrikem ddvd?

Vystupovani se Zbytikem mi
otevird nové moznosti a dava
mi $anci plnit si sviij sen. Libi
se mi, jak se nase hlasy a na-
stroje, jako kytara a housle,
krasné propojuji. Posouva mé
to dal. Uz nejsem ta stydliva
holka, ktera v Botanické zahra-
dé vahala.

Kam budou vase kroky smé-
fovat po studiu?

Po studiu bych se samoztej-
mé rada vénovala hudbé pro-
fesiondalné, je to jeden z mych
snu. Zarovei bych ale rada
pokracovala ve studiu na vy-
soké skole, kde bych se chtéla

zamétit na psychologii nebo
specialni pedagogiku. Mij plan
je propojit tyto obory s hudbou,
naptiklad v oblasti muzikote-
rapie.

Zbyriku, vasi muziku znd
spousta Tepli¢anii. Co pro
vds znamend vystupovat prd-
vé tady na domdci piidé?

Dvakréat jsme vystupovali na
Teplickych Terasach, ty jsou
baje¢ny pocin. Atmosféra je
tam vzdy ta spravna, lazenska.
Zazadal jsem i o povoleni na
pouli¢ni busking, a proto nas
lidé znaji. Hrajeme prabézné
na nékolika krasnych lazei-
skych mistech a je bajecny, ze
lidi si ptinesou deky, sednou do
travy, na lavicky a poslouchaji
nas. Cas se vzdy zastavi a zmi-
z{ alespoii na chvili starosti,
smutky a trable. To mdme moc
radi.

Jakd byla zatim nejvétsi hu-
debni akce, kterou jste zaZili?
Zbynék: Byli jsme pozva-
ni na Rané u Karla u Mélnika
na festival, kde hréli a zpiva-
li profimuzikanti. A letos jsme
pozvani znovu. To je pro nés
pocta. Hréli jsme ve mésté Za-
hradky u Ceské Lipy na vel-
kém pddiu pti Zahradeckych
slavnostech. V zafi jsme hra-
li v Teplicich na akci Jarmark
chuti, od lidi byla moc fajn
odezva, budeme hrat znovu.
V fijnu jsme odehrali Repské
sousedské slavnosti v Praze.
A findle bylo v prosinci, hodi-
novy koncert na akci Teplické
Vénoce.

Na ¢em v soucasné dobé pra-
cujete?

Zbynék: Nékolik pisni uz
jemna kraska, kterou zpivam
ve filmu Zeny a #ivot s Evou
Bure$ovou v hlavni roli. Skla-
dém dél a chceme mit ve svém
repertodru vlastni skladby, po-
chopitelné hlavné duety. Nase
hlasy dobfe souzni.

Monika: Zatim jsme stéle na
zacatku a ¢ekd ndas dlouha ces-
ta. Stéle pilujeme covery na-
$ich oblibenych pisni a ptida-
vame postupné dal$i nastroje
a jiné elektronické vychytav-
ky. Casem bychom radi prida-
li i vlastni tvorbu. Mimo jiné
také chystame t#i profesional-
ni nahravky nasich oblibenych
covert i s videoklipem.

Kde vds fanousci mohou
s eMZet duem vidét a hlavné
slyset?

NASE NEJ

barva: Z: kombinace
zelena/modra
M: oranzova

jidlo: Z: htavné
zeleninova jidla,
predevsim sviékova
s knedlikem

M: kufe na kari

s ryzi nebo ovocné
knedliky

hudba: Z: The
Beatles a David
Stypka

M: Queen a KateFina
M. Ticha

Cislo: Z: 6
M:12

politik: nemame

Oba: Hrajeme dost pravidel-
né v restauraci Rajée v Sano-
vé&, v kavarné Stied v Mosté,
KOLOcafé v Usti, v Divadelnim
klubu Divadla V Pytli v Hrobé
a spolupracujeme s Kavarnou
na ulici. Radi taky jezdime hrat
do Lesntho divadla ve Sloupu
v Cechach, tam je jedineéna at-
mosféra. Ve je na nasich soci-
alnich sitich. Mame poptavky
na hrani i po republice.

Oba Zijete na Teplicku. Pro-
zradite svd oblibend mista?

Monika: Bydlim ve Stielné
arada chodim do lesa, kde je
skryté malé jezirko, kterému
fikam baZina. Je to misto, kde
je klid, méalokdy tam potk&dm
nékoho jiného, a mazu si v ti-
chu vychutnavat krasu lesa
a zvuky vody.

Zbynék: Pro mé jednoznacéné
Zamecky park s rybniky, zdm-
kem a Pta¢imi schody. Pokazdé
si ptipadam jako nékde jin-
de v exotice, potad citim klid,
pohodu a vyrovnanost tohoto
mista.

Mohli byste Zit i jinde?

Monika: I kdyZ svét je kras-
né misto a i v Cechach mame
krasna mista, neplanuji Zit jin-
de nez v okoli Teplic.

Zbynék: To mé nikdy nena-
padlo, mam to tu rad, jsem tu
zrozen, tady budu rozprasen.
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Ester KoCickova
priveze Sansony

Teplice - Ceska komicka, tex-
tatka, moderatorka, zpévacka
interpretujici $ansony s vlast-
nimi texty a hudbou skladate-
le Lubomira Nohavici vystou-
pi s kapelou Moody Cat Band.
Odpocinkovy koncert Ester
Kotitkové s krasnou hud-
bou, milymi i vtipnymi texty

i komentéfi na v8echny ¢eka
v Domé kultury 26. btezna od
19:00 hodin. x g

Na Moldavu dorazi
parni lokomotivy

Teplicko - U piileZitosti piijezdu
neveiejného parniho vlaku né-
meckych turistt bude 29. biez-
na od 10:00 hodin nadrazi na
Moldavé v Kru$nych Horach
ptistupné pro verejnost. V na-
drazi bude oteviend vznikla
Zelezni¢ni expozice, v provozu
bude kolejisté ve velikosti TT,
suvenyry se Zelezni¢ni temati-
kou a na podporu znovuzroze-
ni nadrazi na Moldavé, obders-
tveni. Prijezd parniho vlaku je
planovan kolem druhé hodiny.
Na Moldavu by mély dorazit
dle rozpisu minimdlné dveé par-
ni lokomotivy. s gz

Derniéru uvidite v pfimém prenosu

Teplice - Fanousci kultovniho
Dejvického divadla si mohou
ptijit na své, aniz by muse-

li cestovat do Prahy. Se svymi
divéky se totiZ scéna podé-

li v pfimém pienosu o derni-
éru oblibené komedie o 1as-
ce, zklamani a touze. Posledni
predstaveni legendarni insce-
nace Racek miiZzete zhlédnout
v kiné Kvéten 10. dubna od

19 hodin.

Dlouhych 12 let pattilo pred-
staven{ Racek Antona Pavlo-
vite Cechova, které reziroval
Michal Vajdi¢ka, k nejna-
vStévovanéjSim a nejuspes-
néj$im titulm z repertoru

Zavzpominejte na Karla Gotta

Teplice - Prijdte zavzpominat
na pisné legendarniho zpé-
véka Karla Gotta. V Krus$no-
horském divadle si 23. dubna
muiZete vychutnat vecer plny
pisni a ptib&hii. Za doprovo-
du tfinacti¢lenného zivého or-
chestru, ktery zahrnuje decho-
vou sekci, smyc¢cové kvarteto
a vokalistky Orchestr Black
Tower, se predstavi talento-
vany tenor Nikolas Put. Cely

INZERCE

Oznameni o vyhlaseni vyberoveho fizeni
ASISTENT/
ASISTENTKA
PREVENCE

ASISTENT
PREVENCE KRIMINALITY

* mistni a csobni znalost
NABIZIME:
« nastupni plat 25.000 KE mésiéné

ZAMESTNANECKE BEMNEFITY:

= Fvolopis a motivadni dopis

+ uchazed!
= yzda&lan( - minim

skem jazyce
eplice.c

VYHODOU PRO UCHAZECE/KU JE:

= praxe v oblasti ochrany vefejného pofadku

+ pracovni pomér na dobu uréitow s modnost prodiouZeni
= jednd se o dvousménny provoz - ranni a edpoledni smény

= stravenky 100KE, 5 tydni dovolend, 3 dny zdravotnibo volna (sick days)
« modnost pfiplatkd ke mzdé za praci pleséas
« pfispévek na volnolasové aktivity, viasini posilovna

UCHAZEC JE POVINEN DOLOZIT K PRIJIMACIMU RIZENI:
= vypis Z Rejstfiku trestd, ktery nesmi byt starsi 3 mésicd
= pvéfenou kopii dokladd o nejwy3$iim dosaZeném vzdélani

Vyhlagovatel si vyhrazuje pravo vybérové fizeni | baz uvedeni didvodi
kdykoliv v jeho prabéhu zrusit nebo nevybrat 2adného z uchazedéd,

Dejvického divadla. A uz v pri-

béhu uvadéni se stala legen-
dou. V kiné Kvéten si mtZete
uzit pfimy ptenos derniéry ko-
medie, v niz exceluji Klara Me-
liskov4, Ivan Trojan, Jaroslav
Plesl, Veronika Khek Kubai'o-
v4, Miroslav Krobot, Vaclav
Neuzil a dalsi.

Vibec poprvé méla insce-
nace Racek Antona Pavlovi-
¢e Cechova premiéru v roce
1896 v Alexandrinském diva-
dle v Petrohradé a zcela pro-
padla. Véhlas ji ptinesla az
inscenace Moskevského umé-
leckého divadla v roce 1898.
V podéni dejvického ansamblu
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z&zitek bude umocnén velko-
lepou svételnou show, prvo-
t*{dnim zvukem a p#*itomnosti
$pi¢kovych hostt. s gz
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rozhodné také stoji za vidéni.
P¥{my prenos komedie, ktera
divaky vtahne do pribéhu lidi,
jejichZ osudy jsou vzajemné
propletené, ale nikdy se nedo-
kazi protnout, mé trvat i s pie-
stavkou 210 minut. Vstupné je
399 korun. a zt

Skvélou zabavu
slibuje vecer s komiky

Teplicko - Pripravte se na ve-
¢er, kdy se budete smét o sto
Sest. Restaurace Na Stitelni-

ci se 5. dubna od 18:00 hodin
promeéni ve stdnek humoru,
kde budou vtipy svistét rychle-
ji nez kulky na stielnici.

Tésit se mtizete na Daniela
Cecha, Lukasge Pavlaska a Pet-
ra Vydru ve skvélém Na stoja-
ka.n gz

Kvartet zahraje nejen klasiku

Teplice - V Kru$nohorském di-
vadle vystoupi 24. b¥ezna od
19:00 hodin jedine¢né violon-
cellové uskupeni Prague Cello
Quartet. Ctyti profesionalni
hudebnici zahraji klasické, fil-
mové, popové, jazzové i roc-
kové melodie v originalnich

upravach. Koncert dopliiuji

i vtipné a scénky. Chytrou smé-
sici osobitého humoru dokazi
renomovani hudebnici, kteii
slavili uspéch v Japonsku, Ciné
nebo tieba v Kolumbii, za-
ujmout a bavit divaky vSech
vékovych kategorii. s gz

Expedicni kamera v kiné Kvéten

Teplice - Expedi¢ni kamera je
filmovy festival, ktery jiz od
roku 2009 piinasi nejlepsi ces-
tovatelské a dobrodruzné filmy
z mezinarodni i domaci pro-
dukece. 15. ro¢nik tohoto festi-
valu s dokumenty o cestovani,
dobrodruzstvi i divoké prirodé
zavita 16. dubna do teplického
kina Kvéten. Ve dvou blocich
od 17:00 a 19:30 bude k vidé-
ni celkem 8 snimki. Expedi¢ni

kameru do Teplic privazi Tep-
licky filmovy klub, ktery pro-
mita v sle kina Kvéten kazdou
sttedu od 19 hodin. Program je
k dispozici nejen na interneto-
vych strankach Domu kultury
www.dkteplice.cz, ale také na
klubovém Facebooku a Insta-
gramu. Zajemcum registrova-
nym na tpfk@seznam.cz jsou
pozvanky pravidelné zasilany
e-mailem. x davp

V klubu zazni folkrock i blues

Teplice - Zprava o pfed¢asném
umrti Petra Kalandry zasah-
la v roce 1995 $irokou hudeb-
ni vetrejnost. Odesla osobnost,
kterd v minulych dobach pti-
nasela ¢eskému posluchaci

& americky folkrock, blues, ale

£ i skvélou naladu. Dodnes si

v8ichni hudebnikovi obdivova-
telé pripominaji jeho pisné diky
oficidlnim nahravkam, ale i diky
mnoha amatérskym zaznamtim
z koncertt. Vecer v teplickém
TepJazzu ve spole¢nosti skupiny
Petr Kalandra Memory Band se
kond 29. bfezna. s gz
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Sklari spustili linku, ktera nema na svété obdoby

Sklatskou tradici v severnich
Cechach posouva do budouc-
nosti spole¢nost AGC. Ve své
tovarné na vyrobu dekorativni-
ho vzorovaného skla Barevka
v Dubi na Teplicku pravé zahéa-
jila provoz unikéatni velkokapa-
citni linky $etrné k Zivotnimu
prostiedi. Jde o revoluéni pocin,
jehoz cilem je vyrazné sniZzeni
primych emisi uhliku.

»Nova hybridni linka na vy-
robu vzorovaného skla v Dubi
nejenze vyrazne snizi emise
CO,, ale také zvysi energetickou
efektivitu nasi vyroby. Projekt
Volta je vyznamnym krokem na
nasi cesté k uhlikové neutralité
a dokazuje nds zavazek k inova-
cim a udrzitelnosti,” *ekl pii za-
hajeni provozu linky prezident
AGC Yoshinori Hirai.

Pilotni pec, ktera vyrostla
v dubském zavodé, vyuziva ino-
vativni technologii vyroby skla,
ktera dosud nebyla ve svété po-
uzita. Linka je z 50 % elektrifi-
kovana a z 50 % vytdpéna kom-
binaci kysliku a plynu. Hybridni
tavici pec navic vyuziva vyrazné
vétsi mnozstvi recyklovanych
materiald, nez je v primyslu
bézné. U zrodu projektu nazva-
ného Volta, ktery kombinuje
technické know-how a inovativ-
ni pfistupy, stal sklarsky gigant
AGC a spole¢nost Saint-Gobain.

K vyrobé skla obecné se mo-
mentélné vyuziva zejména
zemni plyn, coZ je energeticky

naroc¢né. Pokud se revoluc-

ni technologie v Dubi osvédéi,
mohla by byt nasazena i v dal-
$ich zavodech koncernu AGC.
»e to technologicky skok pro
cely sklatsky primysl,” prohla-
sil country manazer skupiny
AGC v Ceské republice Miloslav
Zoula.

Investice do projektu podle
neéj presahuje ¢astku 30 mi-
liont eur. Zhruba tfetinu na-
kladt pokryla dotace, kterou
poskytla Evropska unie pro-
sttednictvim Inova¢niho fon-
du. ,Projekt je prakopnicky. Je
to jediny projekt, ktery se tyka
plochého skla, jenz je podpo-
fen z Inovacéniho fondu. Tyka
se dekarbonizace a zacho-
vani konkurenceschopnosti
v tak ndro¢ném sektoru, jako
je sklatska vyroba,” uvedla
vedouci zastoupeni Evropské
komise v Ceské republice Mo-
nika Ladmanova. Uptesnila, zZe

dotace ¢inila zhruba 300 mi-
liont korun.

Sektor plochého skla pied-
stavuje priblizné 4,6 milionu
tun ekvivalentu CO, ptimych
emisi ro¢né v Evropé. Nova pec
by méla sniZit emise o vice nez
193 000 tun ekvivalentu CO, bé-
hem prvnich deseti let provozu.

Pro sklarnu Barevka, jejiZ tra-
dice saha aZ do roku 1912, tato
investice znamend nejen mo-
dernizaci technologie, ale také
prispévek k dal$i zaméstnanos-
ti a zajisténi budouci vyroby

vzorovaného skla v Dubi. V to-
varne pracuje 136 zameéstna-
ct, z nichZ 15 bylo nové ptijato
v souvislosti s novou linkou.
Denné se v Dubi vyrobi 70 az
9 tun skla.

Sklarsky koncern AGC Flat
Glass Czech, jehoZ je Barev-
ka soucésti, je nejvétsim vy-
robcem plochého skla a jeho
aplikaci ve stiedni a vychodni
Evropé. Veden{ firmy i hlavni
zéavody sidli v Teplicich. ,AGC
navazuje na severoc¢eskou tra-
dici velkych pramyslnikt, kteti
v nasem kraji rozvijeli svétové
technologie a ptitom se zapojo-
vali do rozvoje mistniho spole-
¢enského zivota. A stejné jako
kdysi ustecky Schicht nebo
chomutovsky Mannesmann
iv AGC maji nadstandardni
systém podpory a rozvoje za-
méstnanct,” ocenil firmu, ktera
pravidelné boduje v soutézich
o nejlepsiho zaméstnavate-
le, ¢len hospodatského vyboru
Poslanecké snémovny Michal
Kucera.

CO JE VOLTA?

Cilem projektu Volta bylo navrhnout a postavit revoluéni hybridni sklarskou
pec, ktera kombinuje elektrické taveni a spalovani kyslik-plyn. Integrovany
design poskytuje alternativu k prevazné zemnim plynem vytapéné primys-
lové vyrobé plochého skla. Snahou je, aby vysoce elektrifikovand pec nabid-
la nékladové efektivnéjsi a Skalovatelnéjsi feseni pro snizeni emisi CO, v pra-
myslu plochého skla ve srovnani s jinymi ¢istymi alternativami, jako je zcela

Cisté spalovani vodiku.

JiFi Pilny: Dostali jsme prilezZitost pracovat s nejnovéjsimi technologiemi

P#i vybéru zavodu, ve kterém
se pilotni projekt revoluéni
velkokapacitni linky vyuZzivaji-
ci hybridni technologie pratel-
ské k Zivotnimu prostiedi na-
sadi, padla volba na dubskou
Barevku. Podle jejiho redite-

le Jitiho Pilného se tim vyroba
dekorativniho skla razantné
posouva do budoucnosti.

Pro¢ padla volba na vyzkou-
Seni revolucni technologie
prdvé na vds zdvod?

Tavici agregéat v zavodé Ba-
revka je mnohem mens$i nez
agregaty pro vyrobu plavené-
ho skla. Pro nasi spole¢nost
jde tedy o prilezitost vyzkou-
Set nové postupy a technologie
v men$im rozsahu, nez budou
preneseny na vykonnéjsi tavici
agregaty.

Jak probihala modernizace
linky?

Sklarskou pec jsme loni
v ¢ervnu zastavili. Pak né-
sledovala takzvana studena
oprava. Znovu se pec zahidla

20. ledna.
K taveni
nyni vy-
uzivame
hybridni
technolo-
gii, ktera
kombinu-
je elektric-
ké taveni
spolu s ta-
venim po-
mocf kys-
likového
spalovani
zemniho plynu. Tim se vyraz-
né omezi dopady na Zivotn{
prostiedi. Pro taveni vyuziva
z 50 procent elektiinu, dopo-
sud to byl pouze plyn.

R 4

O kolik se sniZi emise?

Jde o vyrazné snizeni. Ve
srovnani s ptivodni konvenéni
technologii, kterou jsme pouzi-
vali, se sniZf asi o 70 procent.

Jste rdd, Ze se novd techno-
logie zkousi prdvé ve vasi to-
vdrné?

Rozhodné. Je to velky tech-
nicky skok vpted. Dostali jsme
prileZitost pracovat s nejnovéj-
$imi technologiemi.

Je novd linka stejné vykonnd
jako ta ptivodni? Kolik tun
skla vlastné vyrobite?

Modernizovana linka bude
mit stejny vykon jako ptivodni.
Neplanujeme zadné snizovani
objemu vyroby. Mame neptetr-
Zity provoz a denné vyrobime
70 az 90 tun skla.

Prinese modernizovand linka
néjaké uspory?

Prinese zna¢né uspory ener-
gie pti zachovani objemu vy-
roby.

Nabizi se, Ze by modernéjsi
technologie mohla znamenat
i usporu pracovnich sil.

Je to spi$ naopak. Vzhledem
ke slozitosti nové technologie
jsme ptijali dal$ich 15 zamést-
nancu. S novou linkou se také
znacéné zvysi kvalifikace na-
$ich pracovnikd.

Jaké sklo vlastné opousti
brdny Barevky?

Barevka je jedinym zdvodem
skupiny AGC na vyrobu orna-
mentnfho skla v Evropé. Vyra-
bime dekorativni sklo, které se
pouziva zejména v interiérech.
Nasim typickym zdkaznikem
jsou vyrobci dveti, nabytku,
sklenénych pri¢ek nebo tieba
sprchovych koutti. Vyznamnou
¢4ast naseho vyrobniho progra-
mu tvoii i dratosklo, které se
pouziva spiSe pri renovaci vy-
robnich a skladovych hal. Ale
mame i zdkazniky, kteff jeho
typicky vzhled chtéji i do inte-
riéru.

Dd se sklo z Barevky vidét na
néjaké populdrni stavbé?
Vzhledem k tomu, Ze Barev-
ka ma vice neZ stoletou histo-
rii, o zajimavé projekty, které
jsme realizovali, neni nouze.
Naptiklad na zaskleni Bato-
va pamatniku ve Zliné& jsme
na zakazku udélali vzor, ktery
imitoval sklo z tficatych let mi-
nulého stoleti.

20250308
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KRIZOVKA

POMUCKA:
AMBIT, BAR-|  CAST VSTRIC- 1.DIL ASIJSKY BRAT SI NAZEV | CAJOVA 2.DIL ZRADCE SIDLO  |SOLMIZACNI|  \ ecn 3.DIL NEVELKA RAJ
DO, DOYLE, |  KABATU NOST TAJENKY | SOKOLIK ZAMUZE | HLASKYN | RUZE TAJENKY HOVOR. | DALAJLAMY | SLABIKA TAJENKY
TULA
STARA i
e PROJEV TR INICIALY
ENeh pi ik e
60KUSU
STARO- VTENTO STROMOVY INICIALY
RECKE DEN VACNATEC SKLADATELE
MUZSKE TIMTO LIDOVE NO- DVORAKA
JMENO ZPUSOBEM VINY ZKR. ZABAVY
SPORTOVEC LECE
POIMUTA SEV‘;HSEE
% MUZSKI
UCHAZEG T
M. SPIS. STAT ZA-
PRITOK STASKA PADNI ASIE
DYJE EXPRESN/ DRUH
POSTAZKR. ROSTLINY
ZAK VOJEN. POPLACHY
NAZEV AU- SKOLY AMERICKA OVER PROPAST
TOBAZARU ASIJSKE KOCKOVITA UBRNA
MUZ. JMENO| SELMA
; CHEM. ZN. ROMAN BYV. VOJEN. ZNACKA
F{EIZ%AEL;A BARYA A. JIRASKA PRODEJNA KILOMETRU
ONDRiGKa | 0D TOHOTO EVR. HOSP. IDENT. CISLO PTAK
MISTA SPOLEGEN. ORGANIZACE] BEZEC
E BYV. CES.
’ MALI PSI
ANGLICKY S MODE-
SPISOVATEL KNIHY RATOR
NA FOTKY NAJEZDNIK
) ZELEN- OBYVATEL
NAK@QTKO NOVE NEMECKA
POKRMY
VZDALOVAT o ALENA
JIHOSLOVAN DOMACKY
TVOJE SLEGNA TLAKOVA SYSTEM
0SOBA R, INCIALY SEBEOBR.
- ANGLICKA HERECKY_ INIC. HER. |
PREDLOZKA MANDLOVE BALZEROVE
CESKY
RUSKE L MALIR A
MESTO POJEM M|K7<3|7_As NEMECKY
KOUREM KLASTERN( CESKY
KONZER- KAIZOVA HRAD B
VOVAT CHODBA U SUSICE

INZERCE-

FANTOM DDM

LETNT TABOR S MUZIKALEM

9. roéntk

HORSKA CHATA VILDA
7300,- K¢& JIRETIN POD JEDLOVOU

2. - 15. 8. 2025

Pravé zde se mohou dé&ti nechat vtdhnout do dé&je
nové pfipravovaného muzikilu a uzi léto
plné zpévu, tance, hrani her, hereckych i a improvizaci.
Také se déti mohou nauéit hrat na nejriznéjsi hudebni nastroje,
vyzkouset si tvorivou dilnu a zaZit |1éto plné legrace.

= oo | Gena: 6.999,- ke Prihlasit se mlZete on-line na www.ddmul.cz
mp m - . M

(EERRTTENES Prseberstinireod girbpfgieapiodpodiouis 299 Blizsi informace: 774 784 840 nebo svoboda@ddmul.cz
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Do svéta se rozletélo 23 mlad'at

Ornitologové pravidelné moni-
toruji déni kolem sokolich bu-
dek v lokalitach elektraren. Do
svéta se béhem lotiského roku
rozletélo 23 mladat.

,V lokalité Elektrarny Ledvi-
ce sokoli par poprvé zahnizdil
v nainstalované budce v roce
2016 a od té doby se mu stéale
dati,” sdélil ornitolog Vaclav
Beran a dodal, Ze vloni to byla
troj¢ata, jedno ale bylo mno-
hem mensi nez jeho sourozen-
ci. U téch stoprocentné vim,
Ze to byli kluk a holka, a také
se mi je podatilo i okrouzko-
vat. Treti mladé ztistalo bez
krouzk, nebot bych mu mohl

= 3

ublizit. Nicméné v ptilce kvét-
na vesele vyskakovalo z budky
na ochoz. Na za¢atku ¢ervna
pak uz spole¢né s ostatnimi
poletovalo kolem komina a na
konci téhoZ meésice uz bylo po-
sledni, koho fotopast zachytila

pted odletem kamsi do nezna-
ma,”“ popisuje ornitolog.
Uspésny je také sokoli par
z ochozu komina byvalé vytop-
ny v Probostové. Loni a pred-
loni zde sokoli vyvedli &tytca-
ta a oba roky predtim trojcata.
Uz poétvrté udélal ornitolo-
gtim radost par z komina Tep-
larny Trmice. ,Zde se mu da-
tilo hned étyrikrat za sebou,
nejdiive trojc¢ata, pak dvakrat
Ctyrcata a vloni opét trojca-
ta,“ dodal Beran. Na kominech
a chladicich vézich energetikt
tak bylo celkem od roku 2011
vyvedeno minimalné 186 mla-
dat sokoll stehovavych. s gz

Stante se dobrovolnikem a pomahejte atulku

Mate radi zvitata a chcete
udélat néco smysluplného?
Pak hleddme pravé véas. Do
projektu 30 srdci pro AniDef
stale hledame nadsSence, kte-
#{ ndm pomohou tim nejcen-
néjsim, co maji, svym ¢asem.
Stadi jeden den v mésici a mu-
Zete se stat nepostradatel-
nou soucasti naseho tymu.
AniDef je dtulek pro opusténa

zvitata sidlici v Zimu. Nagim
hlavnim poslanim je poskyto-
vat péc¢i a novy domov psum
a kockam, jez se ocitli bez pti-
stiesi. Kromé toho neodmi-
tdme pomoc Zddnému zviteti
v nouzi, at uz jde o kraliky,
kozy, ¢i telata. Vétrime, Ze ka-
zdé zvite si zaslouzi druhou
$anci na $tastny Zivot. Co to
znamend byt jednim z nasich

srdci? Jako jedno z nasich srd-

ci ptijdete jednou za mésic po-

moci do tutulku - postarat se

o chlupaté obyvatele, pomo-

ci s béznym chodem ttulku

a hlavné rozdavat lasku tém,

kteti ji nejvic potiebuji.
Dobrovolnicka ¢innost pro-

bih4 na adrese: Zim 59, Tepli-

ce 415 01.

a Pavlina Maskova, AniDef

Chobotnicky potési
dalsi miminka

Na novorozenecké oddélent
v Teplicich opét zavitala Dag-
mar Lachnerovd, ktera pro
na$e miminka dlouhodobé ha¢-
kuje malé chobotni¢ky a i ten-
tokrat ptisla s plnou tagkou.
Chobotni¢ky dostavaji do po-
stylky v8echna miminka, ktera
se v teplické nemocnici narodi.
Timto chceme pani Lachnero-
vé za vSechna obdarovand mi-
minka i jejich maminky moc
podékovat.

A Nemocnice Teplice

Turisté hledaji nové
cykloznackare

Klub éeskych turistt, jako ga-
rant znacen{ cyklistickych tras
v Ceské republice, zajistuje od
roku 1997 udrzbu jejich znace-
ni. Vyznacené cyklotrasy jsou
projizdény a kontrolovany kaZ-
dy rok. Klub ¢eskych turisti by
rad ziskal dalsi spolupracov-
niky, nejlépe aktivni cyklisty,
kteti maji bydlité v Usteckém
kraji.

V piipadé zajmu piste na
e-mail: ket.markvart@volny.cz.

A Alena Spilkova, KCT

INZERCE:

[[a]ViCE PROVERENYCH vVoOzZU
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vice na www.zitteplice.cz

Do Uklidu se zapojili
i lidé bez domova
R —

Neporadek v nasem okolf nam
neni lhostejny, a tak se snazi-
me jej uklizet. Mimo pravidel-
né spole¢né uklidy ve skupiné,
jejiz rady ¢as od ¢asu doplni

i studenti teplického gymné-
zia, doché&zi i k nepravidelnym
uklidaim, kdy se o zjevny ne-
potadek postaraji jeden ¢i dva
nasi klienti, kteti zrovna sluzbu
vyuzivaji.

Nasi klienti uklizeli opét ko-
lem popelnic, nejen pted sa-
motnou sluzbou, ale také vedle
prilehlé stedni 8koly a jedno-
ho stani ve Smetanové ulici,
kde se valela hromada odpadkt
mimo nadoby. Zaroven nevaha-
li a nabidli pomoc Zen&m v nou-
zi, kterym se nedatilo nastarto-
vat automobil. To se sice kvili
nefunkéni autobaterii nepoda-
tilo, av8ak v danou chvili aspon
Zeny na problém nebyly samy.

& Spolek Kvétina

Tyden plny objevii, her a experimentu

Jarni prazdniny byly pro malé
badatele jedine¢nym dobro-
druzstvim. Cely tyden jsme se
vénovali zkoumani, experi-
mentovani a objevovani no-
vych véci. A Ze bylo co obje-
vovat!

Hned prvni den jsme si pro-
cvic¢ili pamét, protoze sprav-
ny badatel musi mit skvélou
pozorovaci schopnost. Poté
jsme se pustili do prvnich po-
kusti - zjistili jsme, zda vajicko
muiZe skékat, naloZili gumo-
vé medvidky do raznych $tav
a latek a odbarvili kedup. Ve-
¢er jsme si doptali relax u po-
stelového kina a pochutnali si
na vlastnorué¢neé ptipravenych
toustech. Dalsi dny byly nabité

fascinujicimi pokusy. Vyroba
sopek, experimenty s mento-
skami a limonddami i vodni
vybuchy nadchly kazdého. Ne-
chybéla ani kouzla, diky kte-
rym jsme dokézali vytahnout
ruku z vody uplné suchou. Nej-
vétsi uspéch ale sklidila nase
»blikajici monstra“. Odpoledne
pattila ptirodnim dobrodruz-
stvim - u¢ili jsme se plizit jako
opravdovi prizkumnici, hrali
$pionské hry a objevovali lesni
svét. Vecer nés uchvatil ces-
tovatel Jiti Kostinek se svym
vypravénim o Nepalu. Ctvrty
den jsme vyrazili do Mikulo-
va, kde nas ¢ekal prazkum his-
torickych &tol. Uzké, tajemné
chodby nés naprosto uchvatily.

Po obédé na V1¢im kameni
jsme se vénovali lesnim hram
a jesté si uzili posledni zbytky
snéhu na sjezdovkach. Vecer
jsme si doptali filmové promi-
tani na velkém platné - stylovy
zaver skvélého dne. Posledni
den jsme se louéili s velkym
nad$enim. Nase sopky chrli-
ly 1avu, vyrabéli jsme raketky
a zjistili, jak nafouknout balé-
nek bez dechu. Navstivila nas
také pani véelarka, kterd nam
ukézala fascinujici svét véel.
Kazdy si dokonce vyrobil svou
vlastni svicku.

0Odjizdéli jsme s hlavou pl-
nou skvélych zazitkd.

. Pavlina Maskova,

Aktivity v pirodé

Spolek Hvézdy Zivota otevira nové centrum

Novosedlice se stavaji novym
centrem prestizniho mezina-
rodniho programu The Duke
of Edinburgh’s Award, ktery
poméhd mladym lidem rozvi-
jet jejich dovednosti, zlepSovat
fyzickou kondici, zapojovat se
do dobrovolnictvi a G¢astnit se
dobrodruznych expedic. Nové
centrum zahajuje ¢innost

25. bfezna a nabidne mladym
lidem jedine¢nou ptileZitost,
jak se osobnostné posouvat

a ptripravit se na budoucnost.
Na jeho provozu se budou po-
dilet také ¢lenové Zdravotnic-
ké sluzby Petra a David. [sme
tu pro vSechny nejen z Novo-
sedlic, ale také z celého okresu
Teplice.

Nové centrum najdete v Kos-
telnf 85 v Novosedlicich. Pravi-
delnd setkani se budou konat
v Utery a ve &tvrtek od 15:30
hodin. Pokud se chcete zapo-
jit, sta¢i kontaktovat organiza-
tory prostiednictvim e-mailu
dofe@hvezdyzivota.cz nebo na
www.hvezdyzivota.cz.

. Jifi Herlitze, Hvézdy Zivota

INZERCE
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Pozor na déti a domaci mazlicky.
Startuje jarni deratizace meésta

Teplice - Se zac4tkem jara zadi-
na v lazetiském meésté kazdo-
ro¢n{ preventivni deratizace.
,Na mistech ptistupnych ve-
Fejnosti budou néastrahy umis-
tény do deratizac¢nich stani-
¢ek, které znesnadniuji pristup
détem a doméacimu zvitectvu.
Deratizované objekty a prosto-
ry i deratiza¢ni stani¢ky ulo-
Zené na volném prostranstvi
budou oznacené vystraznym
navéstim,” upozornuje vedou-
ci odboru zivotniho prosttedi

Dagmar Teuschelova. Derati-
zace bude letos probihat od
24. btezna do 21. dubna. Pozor-
ni by méli byt rodi¢e malych

déti i majitelé domacich maz-
lickd, kteri by méli v té dobé
byt na voditku. ,Deratiza-

ce bude provedena za pouzi-

ti chemickych deratiza¢nich
prostiedkt schvélenych hlav-
nim hygienikem, které nejsou
klasifikovany jako jedy. Jsou
vSak pii ptipadném poziti vét-
$iho mnozstvi zdravi $kodlivé,“
uvedla Teuschelova. Dojde-li

k poziti deratiza¢ni latky, je
nutné vyhledat lékate nebo ve-
terinafe. n zt

Je idealni ¢as na kontrolu kvality vody ve studnl

Teplicko - Na jare nastava cas,
kdy je dualezité vénovat po zim-
nim obdobf{ pozornost kvalité
pitné vody, zejména pokud ji
Cerpate ze studny. Zmény teplot,
jarni tani a srdzky mohou ovliv-
nit sloZeni vody a jeji zdravotni
nezdvadnost. Voda ve studnich
je vystavena prirodnim vliviim
a kontaminacim $kodlivymi
latkami. Tajici snih a led mo-
hou obsahovat necistoty, jako
jsou prach, pisek a chemikalie.

Silni¢ni posypové materialy
jako pisek ¢i stérk obsahuji ¢as-
to soli, naptiklad chlorid sodny
nebo chlorid vapenaty.

,Na jate dochazi také k od-
toku z poli, kde se zacinaji po-
uzivat zemédélské chemikalie.
Vlivem tani snéhu se mohou
do vody dostat bakterie z ptdy,
kompostu, septiki ¢i exkremen-
th zvitat. Odtoky z poli a past-
vin mohou zvysit obsah dusi¢-
nant ve vodé. Je tedy dulezité

kontrolu vody nepodcetiovat

a alespon jednou roéné, idealné
na jat'e, provést laboratorni roz-
bor,“ upozortiuje Jaroslav Zak

z vodohospodéatské spole¢nosti
BWT. x jark

Naucite se, jak ovladat
chytry telefon

Teplice - Pokud jste senior nad
65 let a chcete se naudit sprav-
né ovladat tablet nebo chytry
telefon, pfipadné se dozvé-
dét vic o tom, jak se bezpec-
né pohybovat na internetu,
zbystiete. UZ poSesté porada
Moudra Sovic¢ka ve spolupra-
ci s méstem a knihovnou dva
seminéte, které maji pomoci
diichodctim s komunikaénimi
technologiemi. Pro zadate¢ni-
ky nad 65 let jsou zdarma. Obé
akce se uskutecéni v teplické
knihovné 8. dubna. Ptihl4sit
na seminére se miiZete na ¢is-
le 734 441 776, e-mailu recs-
kova@teplice.cz nebo osobné
v knihovné v oddéleni pro do-
spélé. s gz

Odborné dovednosti zakii stredni skoly AGC rozviji staze Erasmus+

Stiedni §kola AGC a.s. v Tep-
licich pokracuje s kazdoro¢ni
realizaci odbornych stazi pro
své zaky v rdmci prestizniho
programu Erasmus+. Leto3ni
odborné staz, realizovand od
9. do 29. bezna v madarské
metropoli, je kli¢ovym krokem
k posileni odbornych kom-
petenci zak a jejich ptipra-
venosti na mezinarodni trh
préace.

Hlavni cile projektu:

« Ziskani praktickych zkuse-
nosti: Zaci budou mit jedi-
ne¢nou moznost aplikovat
teoretické znalosti v real-
ném pracovnim prostiedi
v zahrani¢nich firméach a in-
stitucich.

+ Rozvoj odbornych doved-
nosti: StaZe jsou zaméteny
na prohloubeni specifickych
dovednosti v oborech Zakn,
coz zvysi jejich konkurence-
schopnost na trhu préce.

+ Zleps$eni jazykovych a inter-
kulturnich kompetenci: Po-
byt v zahranié¢i zakim umoz-
ni zdokonalit jejich jazykové
znalosti a naudit se efektiv-
né komunikovat v mezina-
rodnim prostiedi.

+ Podpora osobniho rozvoje:
Z4ci ziskaji cenné zkugenosti

S

s nez4avislym Zivotem v za-
hrani¢i, coz posili jejich sebe-
dtavéru a schopnost adaptace
na nové situace.

+ Navazani mezinarodnich
kontaktii: StdZe umozni

*
. "J‘

z4ktm navézat profesni kon-

takty, které mohou byt kli-

¢ové pro jejich budouci ka-

riéru.

Stredni 8$kola AGC a.s. kla-
de velky diiraz na internacio-

nalizaci vzdélavani s vizi, ze
tyto stadze budou pro tcast-
niky po absolvovani neoce-
nitelnym ptinosem v jejich
profesni kariéte a odborném
rustu.

20250311



FK TEPLICE
FK JABLONEC

W A

NEDELE 6. 4. 2025
13:00 hodin
AGC Aréna Na Stinadlech

FK TEPLICE
FC HRADEC KRAL.

SOBOTA 19. 4. 2025
16:00 hodin
AGC Aréna Na Stinadlech

VODNI TWIST
STOJKY POD VODOU
AQUARELAX
~ VODNI STAFETA

ANIMACNT TEAM
DANCEMISSION.CZ

AQUACENTRUM

www.aquacentrum-teplice.cz
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