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Jednosměrka nesplnila očekávání, 
na podzim se zase zruší 

STRANA 5

Podceňované onemocnění se dá 
odhalit z pouhé  kapky krve

STRANA 6

Zprávy Zdraví

Monika 
a Zbyněk

Mezi námi je rozdíl 51 let. 
A světe div se, ono to funguje 

STRANY 8–9
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STABAT MATER
V KOSTELE NANEBEVZETÍ 

PANNY MARIE V ÚSTÍ NAD LABEM

13. dubna 2025
v 18.00 hodin

Antonín Dvořák

Dirigent:	 Miloš	Formáček
Sbormistr: Jan Snítil
Sbor	a	orchestr	Severočeského	divadla

Sólisté:
Valeriya Vaygant
Jolana Slavíková

Juraj Nociar
Serguie Nikitine

www.operabalet.cz

K A M  V Y R A Z I T  N A  T E P L I C K U

KRUŠNOHORSKÉ DIVADLO 
24. 3., 1900 	 Prague Cello Quartet
25. 3., 1900 	 Komedie o komikovi
31. 3., 1900 	 Galakoncert Marie Rottrová –  
		  Lady Soul
1. 4., 1000 	 Kytice
2. 4., 1900 	 Za dveřmi kanceláří
6. 4., 1000 	 O křišťálovém srdci
7. 4., 1900 	 Na kus řeči s Miroslavem  
		  Donutilem
8. 4., 1900 	 Rošáda
11. 4., 1800 	 O sedmi dnech a kuchař Sam  
		  a mořské panny
13. 4., 1030 	 Pyšná princezna
14. 4.,1900 	 Symfonický koncert V jarním tónu
23. 4., 1900 	 Vzpomínkový koncert na písně  
		  Karla Gotta
25. 4., 1000 	 O spanilém princi
25. 4., 1800 	 O spanilém princi
26. 4., 1900 	 Anna K.
29. 4., 1900 	 Na ostro
5. 5., 1900 	 Válka Roseových
14. 5., 1900 	 Housle
16. 5., 1900 	 Bára Poláková: Něhy 25 Tour

DŮM KULTURY
26. 3., 1900 	 Ester Kočičková a Moody Cat Band
27. 3., 1900 	 Petr Nouzovský a Severočeská  
		  filharmonie
3. 4., 1900 	 Henri Sigfridsson a Severočeská  
		  filharmonie
9. 4., 1900 	 Poutníci: 55 let na country scéně
10. 4., 1900 	 Představujeme mladé umělce  
		  konzervatoře
16. 4., 1900 	 Velikonoční varhanní koncert  
		  Organum Angelorum
17. 4.,1900 	 Velikonoční koncert: Stabat Mater
24. 4., 1900 	 Pražské kytarové kvarteto  
		  a Severočeská filharmonie

10. 5., 1030 	 Leoši, Bohouši! Už to máte  
		  spočítané?
15. 5., 1900 	 Koncert Jiří Vodička a Severočeská  
		  filharmonie

ZAHRADNÍ DŮM
4. 4., 1900 	 Tety u piána
9. 4., 1900 	 BrassFive
7. 5., 1900 	 Naďa Válová: recitál

TEPJAZZ
29. 3., 2000 	 Narozeniny Petra Kalandry
1. 4., 1900 	 Narozeniny Justina Lavashe
4. 4., 1900 	 Ivan Hlas Trio
11. 4., 1900 	 True Strays
12. 4., 2000 	 Jan Spálený Trio
19. 4., 2000 	 František Kop quartet
24. 4., 1900 	 Stivín – Zbrožek – Horehleďová
25. 4., 1900 	 Gamba Blues Band
26. 4., 2000 	 North Bohemian Quartet
30. 4., 1900 	 King Dream
2. 5., 1900 	 The Ocelots
10. 5., 2000 	 Wham Bam Bodyslam

KINO KVĚTEN
Teplický filmový klub 
26. 3., 1900 	 Na kordy
2. 4., 1900 	 Raketa
9. 4., 1900 	 Emilia Pérez
16. 4., 1700 a1930 Expediční kamera
23. 4., 1900 	 Aneta
30. 4., 1900 	 Vedlejší pokoj 

HVJEZDA
29. 3., 2000 	 PUNK BOi!S túra, !V.V.Ú a Muerti
5. 4., 2000 	 Red Hot Chili Pepers revival
12. 4., 2000 	 Depeche Mode tribute
19. 4., 2000 	 Niakara
26. 4., 1900 	 Made in Iron: The Tribute  
		  to the Beast

každé druhé úterý Lepší večery, hraje 
Do hospody dobrý

KNAK
29. 3., 2000 	 Fast Food Orchestra
4. 4., 1900 	 Gaia Mesiah: Elements Tour
25. 4., 2000 	 Krucipüsk
26. 4., 1930 	 Zakázaný ovoce + Tragedis

BOTANICKÁ ZAHRADA
30. 3., 1000 	 Sokolník
12.–13. 4., 1000 Velikonoční tvoření
10.–11. 5.	 Prodejní výstava kaktusů  
		  a masožravek
18. 5. 		 Alchymista v zahradě
22. 5. 		 Den botanických zahrad
1.–30. 4. 	 Výstava obrazů: Myslí, tedy jsou

MUZEUM
26. 3., 1700 	 Přednáška Rekultivace včera,  
		  dnes a zítra
3. 4., 1700 	 Komentovaná prohlídka s Jolanou  
		  Havelkovou
5. 4., 1300 	 Velikonoční dílna na zámku
8. 4., 1700 	 Se srdečným pozdravem  
		  z Mariascheinu
do 30. 3. 	 Výstava: Uhlí
do 20. 4. 	 Výstava pohlednic
do 20. 4. 	 Výstava: Mezi betonem a zelení

HVĚZDÁRNA A PLANETÁRIUM
29. 3., 1115 	 Částečné zatmění Slunce
4. 4., 1800 	 Setkání v první čtvrti: Komety,  
		  poslové z minulosti
15. 4. 		 Café Nobel: Jazyk a mozek.  
		  Dva systémy v mozku, které nám  
		  říkají, co a jak se slovy
17. 4., 1800 	 Jak spočítat Velikonoce

DDM
28. 3., 1600 	 Velikonoční dílna

28. 3., 1800 	 Noc na hvězdárně
9. 4., 1630 	 Kakaová ceremonie a vědomý  
		  dotek
17. 4., 740 	 Velikonoce na zámku
17. 4., 800 	 Velikonoce se zvířátky
17. 4., 800 	 Velikonoční lezení na umělé stěně
26. 4., 1500 	 Den Země
30. 4., 1600 	 Pálení čarodějnic
12. 5., 830 	 Dopravní soutěž mladých cyklistů

KNIHOVNA
25. 3., 1800 	 Tepličtí továrníci: Grohmannové
27. 3., 1800 	 Komentovaná prohlídka zákulisí  
		  knihovny

GYMNÁZIUM
13. 4., 1330 	 Benefice pro teplické kočky
		  Centrum města
23.–25. 5. 	 Zahájení 871. lázeňské sezony

ARÉNA NA STÍNADLECH
5. 4., 1600 	 FK Teplice x FK Jablonec
19. 4., 1600 	 FK Teplice x FC Hradec Králové 

ZIMÁK 
Poslední veřejné bruslení je 30. 3.
sobota a neděle 1530–1630 – bruslení pro nejmenší 
s doprovodem
sobota–neděle 1700–1815 – veřejné bruslení

AQUACENTRUM
31. 3. – 6. 4. 	 Jarní odstávka, v provozu je jen  
		  restaurace a fitness

KOSTEL V DUBÍ
15. 4., 1700 	 Velikonoční koncert Tomáš Kočko  
		  a orchestr

CISTERCIÁCKÝ KLÁŠTER OSEK
18.–19. 4. 	 Velikonoce

STADION KRUPKA
16.–17. 5. 	 Fest Krupka
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Chátrající lázně jsou ostuda, boj 
o památku radnice nevzdává

Teplice – Město má vážný zá-
jem odkoupit a opravit objekt 
chátrajících Hadích lázní. 
Podle primátora Jiřího Štábla 
v současnosti znovu probíha-
jí intenzivní jednání s majite-
lem budovy. Předchozí ztro-
skotávala na ceně. 

Budoucí využití objektu pri-
mátor zatím nechtěl konkreti-
zovat. Podle vedení města by 
se ale mohlo týkat lázeňství 
a cestovního ruchu. „Určitě by 
Hadí lázně měly sloužit veřej-
nosti,“ řekl Štábl a dodal, že 
to vedení vnímá jako velkou 
ostudu, že tento objekt chát-
rá. Hadí lázně byly prohláše-
ny kulturní památkou v roce 

b ř e z e n  2 0 2 5

1958. Svému účelu přestala 
budova sloužit na přelomu ti-
síciletí a Jaroslav Třešňák ji 
vlastní od roku 2006. Od té 
doby chátrá. Majitel chtěl ob-
jekt přestavět na lázeňskou 
léčebnu pro děti s pohybový-
mi poruchami, ale jeho záměr 
narážel na odpor památká-
řů, protože podle nich šlo 
prakticky o zbourání budovy 
a stavbu nové. Exministr kul-
tury Staněk jim poslední den 
ve funkci v roce 2019 odebral 
status kulturní památky. Po 
tahanicích Ústavní soud však 
rozhodl, že budova Hadích 
lázní kulturní památkou zů-
stane.  gz

Plány na parkovací dům se rýsují

Tolikrát se podařilo prodat trojici mužů celkem 665 gramů 
pervitinu. Nyní nad nimi spadla klec. Podle teplické policej-
ní mluvčí Ilony Gazdošové muži od roku 2022 zásobovali 
pervitinem desítky narkomanů napříč krajem. „Objednávky 

rozváželi svým zákazníkům na určená místa osobními vozidly. Pro přehlednost si vedli 
orientační písemné záznamy o množství zakoupené, uschované a prodané drogy. Po 
jejich zadržení bylo při domovních prohlídkách a při prohlídce vozidla jednoho z nich 
nalezeno přes 200 gramů pervitinu,“ upřesnila policejní mluvčí. Na všechny tři muže, 
dva cizince a jednoho Čecha, uvalil soud po sdělení obvinění vazbu. To znamená, že na 
rozsudek soudu si počkají za zdmi věznice. Vzhledem ke značnému rozsahu jim hrozí 
až desetiletý trest odnětí svobody.  gz
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realcentrum cars s.r.o.

REALCENTRUM Cars s.r.o.
Podhoří 374/2a, 400 10 Ústí nad Labem
Tel.: 472 744 039 | E-mail: kia.prodej@realcentrum.cz | www.kia-usti.cz

Kombinovaná spotřeba a emise CO2 (WLTP). Kia EV3: 149-162 Wh/km, 0 g/km. Hodnota dojezdu 605 km byla stanovena v souladu se standardizovaným postupem měření EU (metodika WLTP); platí pro vůz vybavený akumulátorovým modulem o 
kapacitě 81,4 kWh, pohonem zadních kol a 17” koly. Na skutečný dojezd mají vliv různé okolnosti, které mohou reálný dojezd snížit; jedná se např. o individuální styl řízení, rychlost, venkovní teplotu, profil terénu a používání elektrických spotřebičů/
zařízení. Vyobrazení vozidla je pouze ilustrativní a může obsahovat doplňkovou výbavu. Pro bližší informace navštivte www.kia-usti.cz

Čistě elektrická Kia EV3 
s dojezdem až 605 km.

Teplice – Současné parkoviště 
v Alejní by mohl brzy nahradit 
nový parkovací dům s kapaci-
tou zhruba čtyři sta aut. Ten 
by fungoval jako záchytné par-
koviště pro návštěvníky města 
a odlehčil by provozu v centru. 
„V současnosti máme vypra-
covanou studii od architekta 
Sedláčka, která zahrnuje ještě 
původní koncept s menší ka-
pacitou. Ten jsme však opusti-
li a zadali dopracování studie. 
Rádi bychom vystavěli parkova-
cí dům čistě z pohledu navýše-
ní kapacity parkování v daném 
místě,“ sdělil primátor Jiří Štábl 
s tím, že zásadní je i fakt, že 

město získalo souhlas Ředitel-
ství silnic a dálnic týkající se 
možného přímého napojení par-
kovacího domu na průtah. Na 
financování stavby bude město 
hledat možnost dotace, pokud 
žádnou nenajde, parkovací dům 
zaplatí ze své kasy.  gz
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Nový městský architekt má mít svěží nápady a vizi
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Kočky se množí, začíná 
kastrační maraton
Teplice – 
Města se 
dlouhodo-
bě potýka-
jí s nekont-
rolovaným 
množením 
toulavých 
koček. Tepli-
ce společně se spolkem Fousek 
již druhým rokem organizují 
kastrační maratony pro divo-
ké kočky. Tím chtějí zabránit 
nechtěnému množení. Podle 
mluvčí města Adiny Sedláko-
vé letos kastrace toulavých ko-
ček proběhne v březnu. „Pokud 
víte o lokalitě s výskytem divo-
kých koček, která dosud není 
zahrnuta do řešení, kontaktuj-
te referentku odboru životního 
prostředí paní Mayerovou na 
čísle 417 510 562,“ žádá mluvčí 
města.  gz

Lanovkou se svezete  
o víkendech a svátcích

Teplice – Adaptace oceňova-
ného románu Vyhnání Gerty 
Schnirch uznávané autorky 
Kateřiny Tučkové přinese vů-
bec první audiovizuální zpra-
cování její tvorby. Pod režijním 
vedením Tomáše Mašína oží-
vá příběh mladé ženy, která se 
ocitá v nelítostném víru dějin 
bouřlivého 20. století.

V regionu se natáčelo cel-
kem osm dní. Jako kulisa ke 
dvoudílnému seriálu poslou-
žilo centrum Děčína či lázeň-
ských Teplic, ale i například 
zámek Velké Březno na Ús-
tecku. „To, že se filmaři rádi 
vrací do našeho regionu, víme 

a moc si toho vážíme. Máme 
zde lokace nejrůznějšího dru-
hu, které jsou mnohdy neokou-
kané a pro filmaře lákavé. Na 
druhou stranu některé lokace 
jsou pro filmařský štáb jisto-
tou,“ uvedl radní pro kulturu 
Vlastimil Skála, který dodal, že 

nezastupitelnou úlohu ve výbě-
ru lokací má Filmová kancelář 
Ústeckého kraje. 

Hlavní roli Gerty Schnirch, 
kterou budou diváci sledo-
vat od jejích sedmnácti až do 
sedmdesáti let, ztvární dvě 
herečky. Mladou Gertu hra-
je členka Činoherního studia 
v Ústí nad Labem Barbora Vá-
chová a tu starší Milena Stein-
masslová. V roli Gertiných 
rodičů se představí Kristýna 
Badinková a známý němec-
ký herec Johann von Bülow. 
Dvoudílný televizní film Gerta 
Schnirch odvysílá Česká televi-
ze v roce 2026.  gz
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skáTeplicko – Pozor při plánování 
výletu, lanová dráha na Komá-
ří vížku bude až do 25. dub-
na mimo provoz. Jen o víken-
dech a svátcích pojede lanovka 
v tomto období podle obvyklého 
jízdního řádu. Omezení provozu 
je z důvodu pravidelné roční re-
vize technického zařízení.  gz

Obchodní centrum má 
oživit nároží komplexu
Teplice – Obchodní centrum Ga-
lerie bude větší. Začaly práce 
na rozšíření tohoto obchodní-
ho centra do volného prosto-
ru v místě, kde bylo schodiště 
a boční vstup od Dlouhé ulice. 
„Naším cílem je citlivě navá-
zat na současnou architekturu 
a zároveň vytvořit nový výraz-
ný prvek, který oživí jihový-
chodní nároží objektu,“ uvedl 
hlavní inženýr projektu Roman 
Smida. Součástí projektu je 
i úprava vstupu z náměstí Svo-
body. Prodloužena bude také 
nynější pasáž a vytvořeno ně-
kolik nových obchodů. Doprava 
v okolí centra stavbou dotčená 
není, vše je průjezdné.  gz

Popíjení na některých 
místech brzy skončí
Teplice – Lázeňské město už 
brzy začne regulovat pití al-
koholu na některých místech 
veřejného prostranství. Návrh 
vyhlášky už jde do finiše. „Na-
ším hlavním cílem je zlepšení si-
tuace na problémových místech. 
Je jich několik, kde opakovaně 
řešíme rušení veřejného pořád-
ku či znečišťování okolí podna-
pilými osobami,“ uvedl teplický 
primátor Jiří Štáb s tím, že pro 
strážníky to bude nově nástroj, 
aby mohli tyto situace efektiv-
ně řešit. „Předtím, než vyhlášku 
schválíme, proběhne koncem 
měsíce ještě pracovní setkání 
zastupitelů. Hned v dubnu bude 
konečná verze vyhlášky předlo-
žena na jednání zastupitelstva,“ 
dodal Štábl.  gz

Teplice – Lázeňské město se při-
pravuje na významný krok v ob-
lasti urbanistického rozvoje. 
Teplice hledají nového městské-
ho architekta. „Jde o krok, který 
bychom rádi učinili v nejbližší 
době. V současnosti jsme pro-
jednali parametry, které od této 

pozice očekáváme, a v nejbližší 
době plánujeme vypsat výbě-
rové řízení,“ přiblížil primátor 
Jiří Štábl. Město od této klíčové 
pozice očekává čerstvé nápa-
dy a vize pro budoucnost. „S tím 
souvisí i téma vizuálního smo-
gu, kde očekáváme, že padnou 

nějaké návrhy. Také chceme 
manuální a vizuální podobu ulic 
města, aby pak město působi-
lo upraveným dojmem,“ doplnil 
náměstek primátora Petr Slaví-
ček s tím, že vedení města čerpá 
zkušenosti z jiných měst, kde se 
tato pozice osvědčila.  gz

Sezona začíná. Vlaky se vrací na Kozí dráhu
Teplicko – Turistická linka T11 
Podkrušnohorský motoráček 
zahájí letošní sezonu v sobotu 
29. března. Vlaky budou opět 
jezdit z Děčína až do Krupky 
a zpět vždy v sobotu a v neděli. 
Denně pojedou čtyři spoje tam 
a zpět. Dopravu na Kozí dráze 
provozuje společnost KŽC Do-
prava a cestujícím bude umož-
něna i přeprava jízdních kol. 

„Zaznamenali jsme obrovský zá-
jem ze strany cestujících, a do-
konce i řadu žádostí o navýšení 
kapacity vozů, protože některé 
spoje byly velmi vytížené,“ zhod-
notil minulou sezonu krajský 
radní Jan Růžička. Jízdenky se-
ženete buď tradičně na poklad-
nách, v mobilní aplikaci DÚKap-
ka, nebo ve vlaku u průvodčího 
bez přirážky.  gz

V Bioparku mají nového obyvatele
Teplice – Biopark teplického 
gymnázia hlásí nový přírůstek. 
V úterý 4. března se zde naro-
dilo mládě lemura katy. „Mládě 
se zatím pevně drží své mámy, 
ale už se začíná zvědavě rozhlí-
žet. Možná budete mít problém 
malého lemura na těle matky 
vůbec najít, ale věřte, je tam,“ 

řekl vedoucí Bioparku Jakub 
Doboš. Biopark slouží přede-
vším studentům gymnázia. Ve-
řejnost ho může navštívit o so-
botách, začátky prohlídek jsou 
v každou celou hodinu, tedy 
ve 14:00, 15:00 a 16:00 hodin. 
Vstup je přes Beuronskou kapli 
z Alejní ulice.  gz

Knihovna prošla rekonstrukcí
Teplice – Historicky a památko-
vě chráněná budova knihov-
ny prošla rekonstrukcí. V dříve 
nevyužívaném půdním prosto-
ru vzniklo nové moderní dětské 
oddělení. Kromě knih nabízí 
i prostor pro odpočinek a setká-
vání lidí. „Jde o opravdu vydaře-
né využití prostoru nádherné-
ho objektu teplické knihovny. Je 
skvělé, jak se podařilo sklou-
bit historii se současností,“ řekl 

primátor Jiří Štábl a dodal, že 
kromě knih je zde nově i pro-
stor pro nejrůznější volnočaso-
vé a vzdělávací aktivity nebo 
pro mezigenerační setkávání. 
V rámci prací došlo i k výstav-
bě nového výtahu, nové kanali-
zace, renovací prošla i veškerá 
sociální zařízení. Revitalizace 
a vybudování nového dětského 
oddělení v podkroví přišly na 
více než 41 milionů korun.  gz
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Jednosměrka nesplnila očekávání, 
na podzim ji radnice zase zruší

Přeparkujte, ať 
neplatíte odtah 

V okolí Aquacentra si musí dát řidiči pozor

20
25
03
21

INZERCE

Teplice – Řidiči možná uvítají, 
že jednosměrka v Dlouhé ulici, 
která byla před časem zave-
dena kvůli zklidnění dopravy, 
se zase zruší. Automobily tak 
budou zřejmě až s příchodem 
podzimu zase moci jezdit obě-
ma směry. Potvrdil to primátor 
Jiří Štábl.

„Po jednání s vedoucím odbo-
ru dopravy jsme se domluvili, 
že zahájí kroky k zobousměr-
nění Dlouhé ulice. Současně 
dojde k zohlednění provozu 

v okolních ulicích,“ sdělil pri-
mátor Štábl s tím, že zjed-
nosměrnění Dlouhé ulice nespl-
nilo očekávání radnice.

Kdy se obousměrné Dlouhé 
ulice dočkáme, zatím ale není 
jisté. „Má to nějaké své lhůty, 
které musíme dodržet, takže po-
čítáme s tím, že to bude nejspíš 
někdy po prázdninách,“ dodal 
teplický primátor. Město Teplice 
novou jednosměrku v centru za-
vedlo loni v létě, důvodem mělo 
být zklidnění dopravy.  gz

Teplice – Blíží se jarní blokové 
čištění. To letošní bude v uli-
cích lázeňského města probí-
hat od 3. dubna do 17. června. 
„Město se rozhodlo i během 
blokového čištění ve veřejném 
zájmu přistoupit k nuceným 
odtahům vozidel,“ sdělila tep-
lická mluvčí Adina Sedláková. 
Vozidlo bude odtaženo na ná-
klady jeho vlastníka či provo-
zovatele. Harmonogram úklidu 
v jednotlivých ulicích najde-
te na webových stránkách Žít 
Teplice.  gz

Prokácení dřevin 
prospělo vyhlídce
Teplice – Radnice zajistila pro-
kácení menších dřevin pod 
Kmochovou stezkou v Janáč-
kových sadech. Otevřel se 
tím volnější výhled na Šanov. 
Podobného pročištění by se 
mohly dočkat i další teplické 
vyhlídky. „Pro úpravu dalších 
vyhlídek ve městě, které histo-
ricky existovaly, bude potřeba 
získat povolení, o která bude-
me usilovat během letošního 
roku,“ uvedl náměstek primá-
tora Petr Slavíček.  gz

Teplice – Řidiči si budou muset 
dát pozor na dopravní kompli-
kace v okolí Jankovcovy ulice. 
Od března tam probíhají sta-
vební práce k uložení přívod-
ního a odpadního potrubí ter-
mální vody pro Aquacentrum 
a k rekonstrukci plynovodu.

Z tohoto důvodu došlo k cel-
kové uzavírce ulice Jankovco-
va, od ulice P. Jilemnického za 
křižovatku s ulicí A. Jiráska. 
Práce potrvají do 31. května. 

Současně není možné využívat 
parkoviště před Aquacentrem. 

Také veřejná doprava musí 
jezdit jinudy. Autobusové a tro-
lejbusové linky jsou odkloněné 
na objízdné trasy, které vedou 
přes ulice Vrchlického, Svato-
pluka Čecha nebo J. Hory, K. 
J. Erbena a Pod Doubravkou. 
V ulici Palackého a R. Svobo-
dové, od ulice A. Jiráska přes 
ulici R. Svobodové k ulici Jan-
kovcova, bude obousměrný 

provoz. V ulicích A. Jirás-
ka, Jankovcova, Potěminova 
J. V. Sládka bude probíhat také 
rekonstrukce plynovodu v ter-
mínu od 1. dubna do 18. květ-
na za částečných dopravních 
omezení. Do konce srpna pak 
bude částečně omezen pro-
voz kvůli stavebním pracím na 
oválu U Nových lázní a v kři-
žovatce ulic U Nových lázní, 
J. Hory, P. Jilemnického a Jan-
kovcova.  gz

Ložisko lithia má strategický význam

Teplický ledový muž má nový rekord

Teplicko – Zásoby lithia v oblasti 
Cínovce se nově staly z rozhod-
nutí vlády ložiskem strategic-
kého významu. Tím dochází ke 
zjednodušení povolovacích pro-
cesů. 

„Díky těžbě lithia na našem 
území a připravovaným investi-
cím v Česku můžeme vybudovat 
celý dodavatelský řetězec pro 
výrobu baterií do elektromobilů. 
Tyto kroky zvýší naši konkuren-
ceschopnost, nakopnou ekono-
miku a vytvoří nová pracovní 
místa. Zároveň tím snížíme zá-
vislost na dovozu z třetích zemí, 
zejména Číny a Jižní Ameriky,“ 
řekl ministr průmyslu a obcho-
du Lukáš Vlček s tím, že lithium 

je klíčovou surovinou pro vý-
robu baterií do elektromobi-
lů a dalších zařízení, která jsou 
nezbytná pro přechod na čistou 
energii.

Hlubinnou těžbu na Cínovci 
připravuje společnost Geomet, 
většinově vlastněná Severočes-
kými doly, které patří do Skupi-
ny ČEZ. Podle teplického primá-
tora Jiřího Štábla mezi starosty 
stále trvají obavy z dopadu těž-
by jak na dotčené obce, tak i na 
samotné lázeňské Teplice. A to 
především v souvislosti s případ-
ným vypouštěním vod do poto-
ka, který protéká vnitřním lá-
zeňských územím, znečištěním 
ovzduší či zvýšením hluku.  gz

Teplice – Otužilci se postarali, že 
Česko bude mít v Guinessově 
knize světových rekordů o zá-
pis navíc. Do historie vstoupilo 
2461 otužilců, kteří se ponoři-
li do ledových vod jezera Most 
a vydrželi v nich více než minu-
tu. Akci zorganizoval světový 
rekordman v potápění pod le-
dem Tepličan David Vencl. „Byla 
to jedinečná akce. Povedlo se 
nám něco opravdu velkého,“ byl 
nadšený Vencl. Otužilci nově 

překonali dosavadní světový re-
kord z Polska, kdy se ve stejnou 
chvíli na jednom místě součas-
ně otužovalo 1799 lidí.  gz
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Kila navíc mohou vést i k nádorovým onemocněním

Podceňovaná nemoc se dá odhalit z kapky krve
Teplicko – Sezona onemocně-
ní, které spousta lidí podceňu-
je, propukla na plné obrátky. 
V Česku trpí alergií zhruba 
2,5 milionu lidí, ale odborníci 
se domnívají, že skutečný po-
čet je mnohem vyšší. Řada lidí 
totiž nemá alergii diagnosti-
kovanou nebo se u nich ještě 
neprojevila naplno. Podle sta-
tistik se s určitým projevem 
alergie setkalo 9 z 10 Čechů.

„Podstata alergických one-
mocnění je taková, že imunit-
ní systém se již rodí s chyb-
ným nastavením. Nerozezná, 
že alergen, jako například pyly 
bříz, je běžnou součástí živo-
ta, a ne nepřítel. Při kontaktu 
s alergenem se tělo v podsta-
tě začne bránit, bere ho jako 
nepřítele, který nás ohrožuje, 
a začne proti němu bojovat. 
Prevence neexistuje, geny ne-
lze opravit,“ vysvětluje imuno-
ložka Karola Haasová z ústec-
kého krajského zdravotního 
ústavu.

Nepřiměřená reakce systému
Nejčastějšími alergeny jsou 

pyly, prach, roztoči, bakte-
rie, některé potraviny nebo 

léky. Alergie se však projevuje 
i v podobě přehnané imunitní 
reakce na hmyzí jedy, typicky 
po štípnutí včelou nebo vosou. 
Mezi nejčastější příznaky patří 
svědění, zarudnutí kůže, vyráž-
ka, kýchání nebo otoky. Nej-
závažnějším projevem je pak 
anafylaktický šok, který může 
být až život ohrožující. 

„Některé projevy mohou být 
sotva znatelné, zatímco jindy 
vyžadují i hospitalizaci. Velkou 
roli hraje rodinná anamnéza 
pacienta. K diagnostice aler-
gie někdy dochází pozdě, často 
i o několik let,“ říká alergolog 
Martin Hospodka. Důvodem 
může být opomenuté vyšetření 
nebo pozdní odeslání na vyšet-
ření. Onemocnění se dá léčit 
alergenovou imunoterapií. 

Pozor na kočky i rozkvetlé zahrady 
Mnoho lidí se mylně domní-

vá, že má alergii pouze na zví-
řecí srst. Ve skutečnosti se 
však alergeny zvířat nacházejí 
zejména v kožních šupinách. 
Dalším zdrojem jsou sliny 
a moč zvířete. Až 30 % českých 
alergiků má problémy s reakcí 
na domácí mazlíčky, jako jsou 

psi a kočky. „Alergie na zvířata 
se projevuje zpravidla alergic-
kou rýmou. Mezi její přízna-
ky patří například opakova-
né kýchání, ucpaný nos nebo 
vodnatý výtok z nosu. Objevuje 
se ale i zarudnutí nebo pálení 
očí,“ vysvětluje Hospodka. 

Vůbec nejrozšířenější jsou 
inhalační alergie například 
na pyl. Příznaky se objevují 
v době kvetení rostlin a kon-
čí na podzim. Zdrojem pylu 
jsou zejména trávy, obiloviny, 

stromy a byliny. „Alergie na 
pyl se projeví většinou ihned, 
v řádu několika minut. Mezi 
příznaky patří senná rýma, zá-
chvatovité kýchání, ucpaný 
nos nebo zánět spojivek. Vý-
jimkou není ani svědění celé-
ho těla. Závažnějšími projevy 
jsou pak dýchací potíže,“ uvedl 
alergolog.

Alergie se může zvrtnout v astma
Alergie je celoživotní lapálie, 

kterou nejde vyléčit. Nejlepší 
prevencí pro ty, kteří jí trpí, je 
omezit kontakt s alergeny. Léč-
ba závisí na druhu alergie. Při 
vyšetření v alergologické am-
bulanci se často používá kožní 
test, kdy alergolog na předlo-
ktí nanese kapky nejčastěj-
ších alergenů. Podle rozsahu 
podráždění na kůži následně 
vyhodnotí míru nesnášenlivos-
ti u konkrétní látky. Existuje 
také nová generace testů, kte-
rými lze z malé kapky krve vy-
šetřit najednou 295 alergenů. 
Podle Hospodky by lidé v žád-
ném případě neměli možné 
příznaky podceňovat. Neléče-
ná alergie se totiž může rozvi-
nout v bronchiální astma.  gz
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Teplicko – V Česku trpí nadvá-
hou šest z deseti dospělých. 
Obézní je každý pátý a těžkou 
formou obezity pak trpí každý 
desátý Čech. Vyplývá to z nej-
novějšího průzkumu Budouc-
nost českého zdravotnictví. 
Tradičně bývá tato skutečnost 
zlehčována a společensky po-
suzována jen po vizuální strán-
ce. 

„Lidé, kteří čelí obezitě, ob-
vykle pociťují na vlastní kůži, 
že kilogramy navíc nezname-
nají pouze vyšší číslo v kon-
fekční velikosti, ale častěj-
ší návštěvy lékařů, pohybová 
omezení, psychické obtíže, 
dokonce v mnoha případech 
i nižší šance na profesního 
uplatnění,“ říká odborník na 
výživu a nutriční terapeut To-
máš Ulč. Zároveň upozorňuje, 
že ze zdravotních komplikací 
má obezita za následek zejmé-
na násobně vyšší riziko výsky-
tu kardiovaskulárních one-
mocnění, diabetu druhého 
typu, onemocnění kos-
terního a kloubního apa-
rátu, respiračních one-
mocnění a v neposlední 
řadě také vyšší riziko 
výskytu nádorových 
onemocnění.

Příčin je několik. 
Svou roli hraje genetika, 

stresující životní podmínky, 
nízká míra apelu v oblasti vý-
chovy ke zdravému životnímu 
stylu, ale i přístup k vlastnímu 
životu jako jedinečné hodnotě. 
Přitom péče o zdraví by měla 
být pro každého samozřejmos-
tí. „Rozmazlujeme se hojností 
a snadnou dostupností chuťově 
výrazného jídla, pasivním od-
počinkem či zábavou spojenou 
s konzumací alkoholu. Mnoho 

lidí obhajuje tyto činnosti tím, 
že se jedná o drobné život-
ní radosti. Rozhodně není nic 
špatného na občasné odměně, 
pokud jsou však tyto odměny 
na denním pořádku, jedná se 
spíše o cyklus, který si dříve či 
později vybere svoji daň,“ vy-
světluje Ulč. Lidské tělo je ge-
niální biologický stroj, který 
má relativně skromné požadav-
ky. „Patří mezi ně strava, která 
energeticky a biologicky odpo-
vídá potřebám, přičemž nad-
bytek poškozuje stejně jako 
nedostatek, pravidelná fyzická 
aktivita, která zvyšuje těles-
nou zdatnost, duševní hygie-
na, zdravé sociální vztahy či 
kvalitní a dostatečný spánek,“ 
doplňuje odborník na výživu 

a nutriční terapeut.
Nejlepší období pro 
hubnutí podle odborní-

ků právě začíná. Není 
to jen proto, že je 

člověk na jaře da-
leko aktivněj-

ší. Ale v teple 
probíhá lát-
ková výměna 
rychleji. Stejně 

jako se na jaře 
probouzí příroda, 

probouzí se k živo-
tu i lidský metaboli-

smus.  gz

Pojišťovna vrací na 
přeplatcích miliardu
Ústecký kraj – Poměrně hodně 
vysokou částku vracejí zdra-
votní pojišťovny klientům za 
přeplatky na lécích. Napří-
klad u Všeobecné zdravotní 
pojišťovny to za loňský rok 
byla více než miliarda ko-
run. Vzrostl i celkový počet 
lidí, kteří překročili takzvaný 
ochranný limit. Loni jich bylo 
v případě VZP o skoro 15 % víc 
než v roce předminulém. Prů-
měrná výše přeplatku činila 
1 369 korun. Od letoška už lidé 
nebudou přeplatky dostávat 
zpětně od svých zdravotních 
pojišťoven, ochranné limity 
pohlídají lékárny. „Poslední 
poukázky s přeplatky za loň-
ský rok VZP rozesílá v prvním 
kvartálu tohoto roku. Přeplat-
ky jsou zasílány automaticky, 
klienti si o ně žádat nemusí,“ 
řekla mluvčí pojišťovny Vik-
torie Plívová s tím, že částka 
je zaslána buď převodem na 
bankovní účet, nebo poštovní 
poukázkou na adresu. Nově se 
doplatky evidují prostřednic-
tvím systému eRecept. Lékár-
ník při výdeji léků zjistí, zda 
pacient již ochranného limitu 
dosáhnul. Pokud ano, doplatky 
v lékárně platit nebude. Rozdíl 
v ceně uhradí lékárně přímo 
zdravotní pojišťovna.  gz
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Vstup zdarma 
www.svetenergie.cz/ledvice

Infocentra

Stavte 
v Ledvicích
Navštivte elektrárnu v Ledvicích a kromě výhledů 
ze 144 m vysoké rozhledny v areálu si užijte infocentrum
s interaktivními exponáty i dětským koutkem.
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Monika a Zbyněk: Mezi námi je rozdíl 51 let. A světe div se, ono to funguje 
Pravděpodobně není moc Tepličanů, kteří 
by dvojici Monika Kostohryzová a Zbyněk 
Humplik neznali. Hrají a zpívají v různých 
částech lázeňského města a říkají si eMZet 
duo. Propagátorům buskingu to pěkně šlape, 
jako kdyby spolu hráli odjakživa. Jejich 
setkání ale bylo dílem náhody.
Gabriela Zlámalová

Jak jste se vlastně seznámili?
Zbyněk: To je hned na úvod 

veselá historka (smích). Hrál 
jsem sérii letních koncertů 
v Botanické zahradě v Tepli-
cích a mezi posluchači byly 
i tři dámy, které přibližně v po-
lovině najednou odcházely. No 
kterej umělec má tohle rád? 
Oslovil jsem záda jedné z nich, 
která tam měla vyšitý nápis 
Queen, že od nich také jednu 
písničku umím.

Monika: Za mě to bylo troš-
ku jinak. S mamkou a ségrou 
jsme šly na Zbyňkův koncert, 
zhruba v polovině jsme ode-
šly, abychom si prošly Bota-
nickou zahradu. Pak Zbyněk 
už nehrál, měl svou typickou 
kouřicí pauzu a v tu chvíli nás 
viděl, jak odcházíme. Komen-
toval mou mikinu s Queenama 
a řekl, že jednu od nich má ve 
svém repertoáru a že mi ji za-
hraje. Do toho se do konverza-
ce přidala moje ségra. Začala 
vyprávět, na co všechno hraju 

a že zpívám, čehož se Zbyněk 
hned chytil, a strčil mi kytaru 
do ruky a posadil mě k mikro-
fonu (smích).

Zbyněk: Pravda, bylo to vel-
mi spontánní. No a pak z tab-
letu Monča vybrala dalších 
hodně písní a na první dobrou 
jsme je lidem předvedli jako 
sehraná dvojka.

Monika: Písní bylo určitě víc 
než patnáct, strávili jsme tam 
spolu něco přes hodinu. 

Zbyněk: Pak za mnou přišla 
další dáma z té trojice a řekla: 
„To byl nejkrásnější dárek pro 
moji dceru k jejím dnešním 
17. narozeninám.“ No slzu ne-
zastavíte (smích).

Kdo z vás podnikl první kro-
ky ke spolupráci a co tomu 
říkal ten druhý?

Monika: První krok určitě 
udělal Zbyněk. Já jsem si nikdy 
nemyslela, že bych mohla vy-
stupovat na veřejnosti, i když 
hluboko uvnitř jsem si to moc 

Monika Kostohryzová se narodila 
27. července 2006 v Mostě, ale od 
narození bydlí ve Střelné na Teplicku. 
Už od pěti let navštěvuje ZUŠ, kde 
se věnuje hře na housle a navštěvuje 
i hodiny orchestru. Momentálně 
studuje SŠ pedagogickou v Mostě 
a od druhého ročníku začala hrát 
na klavír. Poté i navštěvovat hodiny 
zpěvu. V létě 2023, na své narozeniny, 
potkala Zbyňka, se kterým založila 
eMZet duo.
Zbyněk Humplik se narodil 16. června 
1955 v Dubí, vystudoval pedagogic-
kou fakultu, profesi učitele se šest 
let věnoval. Pak vystudoval v Brně 
muzejnictví a galerie, specialista na 
tvorbu expozic a výstav. Po roce 1990 
začal podnikat v oboru interiéry na 
klíč. Podnikání přerušila nemoc a on 
se rozhodl, že se bude věnovat hudbě. 
Kromě sólového vystupování funguje 
s Monikou v eMZet duu.

eMZet
P R O F I L

Monika: Náš repertoár je vel-
mi rozmanitý. Hudební vkus 
máme sice podobný, zejména 
pokud jde o kapely jako The 
Beatles nebo Queen, ale zatím-
co Zbyněk má blíž k české tvor-
bě, já více tíhnu k zahraniční, 
anglické hudbě. Co se však čes-
ké hudby týče, hodně nás spo-
juje Kateřina Marie Tichá a Da-
vid Stypka.

Zbyněk: To je vlastně na-
prosto zásadní otázka, protože 
kdyby Monika fandila tomu, co 
převážná většina dnešní mlá-
deže, tak by ta spolupráce ne-
fungovala. Já vyrostl na Beatles 
a Monika nade vše miluje 
Queen. A ty dvě party muzikan-
tů žily a tvořily ve stejné době, 
a proto je nám blízká muzika ze 
70., 80. a 90. let minulého sto-
letí. Nicméně oba nás za srdce 
chytli dva autoři, to jsou David 
Stypka a Kateřina Marie Tichá.

Dá se říct, kterou písničku 
máte nejraději?

Oba: Právě ty od Davida a Ka-
teřiny. Řekněme, že na vrchol 
dáme „Kříž“ od Davida a „V Pa-
říži“ od Kateřiny.

Muzika vás asi ani jednoho 
neživí. Čím vlastně jste v pro-
fesním životě?

Monika: Zatím studuji a plá-
nuji studium ještě do budouc-
na. 

Zbyněk: Od roku 1990 jsem 
podnikal a se svou firmou jsem 
stále lehce aktivní.

přála. Když mi pak Zbyněk na-
bídl, abych přišla za týden zno-
vu, váhala jsem, protože jsem 
se styděla. Nakonec ale moje 
láska k hudbě byla silnější než 
stud.

Zbyněk: Mě ihned očaro-
val Moniky projev, protože 
byl, a je, osobitý, autentický, 
nezkažený napodobováním 
světových zpěvaček. Výbor-
ná intonace, ale hlavně vzác-
né naprosto luxusní frázování, 
obrovský cit pro muziku. Tak 
jsem jí navrhl, jestli si chce 
zase zazpívat, ať dorazí na stej-
né místo ve stejnou dobu za tý-
den. A nevyměnili jsme si kon-
takty. Za týden tam stála a já 
byl moc moc šťasten.

V čem si hudebně vyhovuje-
te, rozumíte?

Monika: Určitě nás spojuje 
láska ke stejné hudbě. I přes 
velký věkový rozdíl jsme nala-
děni na stejnou vlnu a sdílí-
me podobný pohled na svět. To 
všechno přispívá k tomu, jak si 
navzájem rozumíme.

Zbyněk: To je tak zvláštní, 
až nepochopitelné. Monika má 
vzdělání. Ovládá teorii. Já ryzí 
amatér, samouk, ZUŠ jsem ab-
solvoval jeden ročník až v 64 
letech. Mezi námi 51 let rozdíl 
věku, a světe div se – ono to 
funguje. 

Jaký hudební styl preferuje-
te? A máte oba stejný hudeb-
ní vkus?

Fo
to:

 O
nd

řej
 Pe

tru
ška



R O Z H O V O R

9

b ř e z e n  2 0 2 5

Monika a Zbyněk: Mezi námi je rozdíl 51 let. A světe div se, ono to funguje 
barva: Z: kombinace 
zelená/modrá  
M: oranžová

jídlo: Z: hlavně 
zeleninová jídla, 
především svíčková 
s knedlíkem  
M: kuře na kari 
s rýží nebo ovocné 
knedlíky 

hudba: Z: The 
Beatles a David 
Stypka 
M: Queen a Kateřina 
M. Tichá

číslo: Z: 6 
M: 12

politik: nemáme

N A Š E  N E J

Jaké to je vlastně, Moniko, 
vystupovat se Zbyňkem?

Je to určitě výzva, ale právě 
to mě na tom baví. Fascinu-
je mě, jak Zbyněk, navzdory 
svému věku, drží krok s dobou 
a jak skvěle pracuje s různou 
technikou. Neustále mě inspi-
ruje k tomu, abych se posou-
vala dál. A právě on mi dal tu 
možnost ukázat se světu, za což 
jsem mu velmi vděčná.

Dá se říct, že toto jsou vaše 
hudební začátky. Chtěla jste 
se věnovat hudbě odmalička?

Jako dítě jsem si vybrala hru 
na housle, ale nikdy mě nena-
padlo, že bych se hudbě mohla 
věnovat profesionálně. Kolem 
třinácti let jsem začala inten-
zivněji hrát na klavír a kytaru 
a teprve během prvního roční-
ku střední školy jsem objevila 

radost ze zpěvu. Postupně se 
má vášeň pro hudbu stále více 
prohlubovala.

Moniko, co vám vstupovaní 
se Zbyňkem dává?

Vystupování se Zbyňkem mi 
otevírá nové možnosti a dává 
mi šanci plnit si svůj sen. Líbí 
se mi, jak se naše hlasy a ná-
stroje, jako kytara a housle, 
krásně propojují. Posouvá mě 
to dál. Už nejsem ta stydlivá 
holka, která v Botanické zahra-
dě váhala.

Kam budou vaše kroky smě-
řovat po studiu?

Po studiu bych se samozřej-
mě ráda věnovala hudbě pro-
fesionálně, je to jeden z mých 
snů. Zároveň bych ale ráda 
pokračovala ve studiu na vy-
soké škole, kde bych se chtěla 

zaměřit na psychologii nebo 
speciální pedagogiku. Můj plán 
je propojit tyto obory s hudbou, 
například v oblasti muzikote-
rapie.

Zbyňku, vaši muziku zná 
spousta Tepličanů. Co pro 
vás znamená vystupovat prá-
vě tady na domácí půdě?

Dvakrát jsme vystupovali na 
Teplických Terasách, ty jsou 
báječný počin. Atmosféra je 
tam vždy ta správná, lázeňská. 
Zažádal jsem i o povolení na 
pouliční busking, a proto nás 
lidé znají. Hrajeme průběžně 
na několika krásných lázeň-
ských místech a je báječný, že 
lidi si přinesou deky, sednou do 
trávy, na lavičky a poslouchají 
nás. Čas se vždy zastaví a zmi-
zí alespoň na chvíli starosti, 
smutky a trable. To máme moc 
rádi. 

Jaká byla zatím největší hu-
dební akce, kterou jste zažili?

Zbyněk: Byli jsme pozvá-
ni na Ranč u Karla u Mělníka 
na festival, kde hráli a zpíva-
li profimuzikanti. A letos jsme 
pozváni znovu. To je pro nás 
pocta. Hráli jsme ve městě Za-
hrádky u České Lípy na vel-
kém pódiu při Zahrádeckých 
slavnostech. V září jsme hrá-
li v Teplicích na akci Jarmark 
chutí, od lidí byla moc fajn 
odezva, budeme hrát znovu. 
V říjnu jsme odehráli Řepské 
sousedské slavnosti v Praze. 
A finále bylo v prosinci, hodi-
nový koncert na akci Teplické 
Vánoce.

Na čem v současné době pra-
cujete? 

Zbyněk: Několik písní už 
jsem složil, nejznámější je Ta-
jemná kráska, kterou zpívám 
ve filmu Ženy a život s Evou 
Burešovou v hlavní roli. Sklá-
dám dál a chceme mít ve svém 
repertoáru vlastní skladby, po-
chopitelně hlavně duety. Naše 
hlasy dobře souzní.

Monika: Zatím jsme stále na 
začátku a čeká nás dlouhá ces-
ta. Stále pilujeme covery na-
šich oblíbených písní a přidá-
váme postupně další nástroje 
a jiné elektronické vychytáv-
ky. Časem bychom rádi přida-
li i vlastní tvorbu. Mimo jiné 
také chystáme tři profesionál-
ní nahrávky našich oblíbených 
coverů i s videoklipem. 

Kde vás fanoušci mohou 
s eMZet duem vidět a hlavně 
slyšet?

Oba: Hrajeme dost pravidel-
ně v restauraci Rajče v Šano-
vě, v kavárně Střed v Mostě, 
KOLOcafé v Ústí, v Divadelním 
klubu Divadla V Pytli v Hrobě 
a spolupracujeme s Kavárnou 
na ulici. Rádi taky jezdíme hrát 
do Lesního divadla ve Sloupu 
v Čechách, tam je jedinečná at-
mosféra. Vše je na našich soci-
álních sítích. Máme poptávky 
na hraní i po republice. 

Oba žijete na Teplicku. Pro-
zradíte svá oblíbená místa?

Monika: Bydlím ve Střelné 
a ráda chodím do lesa, kde je 
skryté malé jezírko, kterému 
říkám bažina. Je to místo, kde 
je klid, málokdy tam potkám 
někoho jiného, a můžu si v ti-
chu vychutnávat krásu lesa 
a zvuky vody.

Zbyněk: Pro mě jednoznačně 
Zámecký park s rybníky, zám-
kem a Ptačími schody. Pokaždé 
si připadám jako někde jin-
de v exotice, pořád cítím klid, 
pohodu a vyrovnanost tohoto 
místa.

Mohli byste žít i jinde?
Monika: I když svět je krás-

né místo a i v Čechách máme 
krásná místa, neplánuji žít jin-
de než v okolí Teplic. 

Zbyněk: To mě nikdy nena-
padlo, mám to tu rád, jsem tu 
zrozen, tady budu rozprášen.
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Derniéru uvidíte v přímém přenosuEster Kočičková 
přiveze šansony

Zavzpomínejte na Karla Gotta
20
25
03
22

INZERCE

Teplice – Fanoušci kultovního 
Dejvického divadla si mohou 
přijít na své, aniž by muse-
li cestovat do Prahy. Se svými 
diváky se totiž scéna podě-
lí v přímém přenosu o derni-
éru oblíbené komedie o lás-
ce, zklamání a touze. Poslední 
představení legendární insce-
nace Racek můžete zhlédnout 
v kině Květen 10. dubna od 
19 hodin.

Dlouhých 12 let patřilo před-
stavení Racek Antona Pavlo-
viče Čechova, které režíroval 
Michal Vajdička, k nejna-
vštěvovanějším a nejúspěš-
nějším titulům z repertoáru 

Dejvického divadla. A už v prů-
běhu uvádění se stala legen-
dou. V kině Květen si můžete 
užít přímý přenos derniéry ko-
medie, v níž excelují Klára Me-
líšková, Ivan Trojan, Jaroslav 
Plesl, Veronika Khek Kubařo-
vá, Miroslav Krobot, Václav 
Neužil a další. 

Vůbec poprvé měla insce-
nace Racek Antona Pavlovi-
če Čechova premiéru v roce 
1896 v Alexandrinském diva-
dle v Petrohradě a zcela pro-
padla. Věhlas jí přinesla až 
inscenace Moskevského umě-
leckého divadla v roce 1898. 
V podání dejvického ansámblu 

rozhodně také stojí za vidění. 
Přímý přenos komedie, která 
diváky vtáhne do příběhů lidí, 
jejichž osudy jsou vzájemně 
propletené, ale nikdy se nedo-
káží protnout, má trvat i s pře-
stávkou 210 minut. Vstupné je 
399 korun.  zt
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Teplice – Česká komička, tex-
tařka, moderátorka, zpěvačka 
interpretující šansony s vlast-
ními texty a hudbou skladate-
le Lubomíra Nohavici vystou-
pí s kapelou Moody Cat Band. 
Odpočinkový koncert Ester 
Kočičkové s krásnou hud-
bou, milými i vtipnými texty 
i komentáři na všechny čeká 
v Domě kultury 26. března od 
19:00 hodin.  gz

Na Moldavu dorazí 
parní lokomotivy
Teplicko – U příležitosti příjezdu 
neveřejného parního vlaku ně-
meckých turistů bude 29. břez-
na od 10:00 hodin nádraží na 
Moldavě v Krušných Horách 
přístupné pro veřejnost. V ná-
draží bude otevřená vzniklá 
železniční expozice, v provozu 
bude kolejiště ve velikosti TT, 
suvenýry se železniční temati-
kou a na podporu znovuzroze-
ní nádraží na Moldavě, občers-
tvení. Příjezd parního vlaku je 
plánován kolem druhé hodiny. 
Na Moldavu by měly dorazit 
dle rozpisu minimálně dvě par-
ní lokomotivy.  gz

Teplice – Přijďte zavzpomínat 
na písně legendárního zpě-
váka Karla Gotta. V Krušno-
horském divadle si 23. dubna 
můžete vychutnat večer plný 
písní a příběhů. Za doprovo-
du třináctičlenného živého or-
chestru, který zahrnuje decho-
vou sekci, smyčcové kvarteto 
a vokalistky Orchestr Black 
Tower, se představí talento-
vaný tenor Nikolas Put. Celý 

zážitek bude umocněn velko-
lepou světelnou show, prvo-
třídním zvukem a přítomností 
špičkových hostů.  gz

Skvělou zábavu 
slibuje večer s komiky
Teplicko – Připravte se na ve-
čer, kdy se budete smát o sto 
šest. Restaurace Na Střelni-
ci se 5. dubna od 18:00 hodin 
promění ve stánek humoru, 
kde budou vtipy svištět rychle-
ji než kulky na střelnici. 

Těšit se můžete na Daniela 
Čecha, Lukáše Pavláska a Pet-
ra Vydru ve skvělém Na stojá-
ka.  gz
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Kvartet zahraje nejen klasiku
Teplice – V Krušnohorském di-
vadle vystoupí 24. března od 
19:00 hodin jedinečné violon-
cellové uskupení Prague Cello 
Quartet. Čtyři profesionální 
hudebníci zahrají klasické, fil-
mové, popové, jazzové i roc-
kové melodie v originálních 

úpravách. Koncert doplňují 
i vtipné a scénky. Chytrou smě-
sicí osobitého humoru dokáží 
renomovaní hudebníci, kteří 
slavili úspěch v Japonsku, Číně 
nebo třeba v Kolumbii, za- 
ujmout a bavit diváky všech 
věkových kategorií.  gz

Expediční kamera v kině Květen

V klubu zazní folkrock i blues 
Teplice – Zpráva o předčasném 
úmrtí Petra Kalandry zasáh-
la v roce 1995 širokou hudeb-
ní veřejnost. Odešla osobnost, 
která v minulých dobách při-
nášela českému posluchači 
americký folkrock, blues, ale 
i skvělou náladu. Dodnes si 

všichni hudebníkovi obdivova-
telé připomínají jeho písně díky 
oficiálním nahrávkám, ale i díky 
mnoha amatérským záznamům 
z koncertů. Večer v teplickém 
TepJazzu ve společnosti skupiny 
Petr Kalandra Memory Band se 
koná 29. března.  gz

Teplice – Expediční kamera je 
filmový festival, který již od 
roku 2009 přináší nejlepší ces-
tovatelské a dobrodružné filmy 
z mezinárodní i domácí pro-
dukce. 15. ročník tohoto festi-
valu s dokumenty o cestování, 
dobrodružství i divoké přírodě 
zavítá 16. dubna do teplického 
kina Květen. Ve dvou blocích 
od 17:00 a 19:30 bude k vidě-
ní celkem 8 snímků. Expediční 

kameru do Teplic přiváží Tep-
lický filmový klub, který pro-
mítá v sále kina Květen každou 
středu od 19 hodin. Program je 
k dispozici nejen na interneto-
vých stránkách Domu kultury 
www.dkteplice.cz, ale také na 
klubovém Facebooku a Insta-
gramu. Zájemcům registrova-
ným na tpfk@seznam.cz jsou 
pozvánky pravidelně zasílány 
e-mailem.  davp
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Skláři spustili linku, která nemá na světě obdoby

Jiří Pilný: Dostali jsme příležitost pracovat s nejnovějšími technologiemi

Sklářskou tradici v severních 
Čechách posouvá do budouc-
nosti společnost AGC. Ve své 
továrně na výrobu dekorativní-
ho vzorovaného skla Barevka 
v Dubí na Teplicku právě zahá-
jila provoz unikátní velkokapa-
citní linky šetrné k životnímu 
prostředí. Jde o revoluční počin, 
jehož cílem je výrazné snížení 
přímých emisí uhlíku. 

„Nová hybridní linka na vý-
robu vzorovaného skla v Dubí 
nejenže výrazně sníží emise 
CO2, ale také zvýší energetickou 
efektivitu naší výroby. Projekt 
Volta je významným krokem na 
naší cestě k uhlíkové neutralitě 
a dokazuje náš závazek k inova-
cím a udržitelnosti,” řekl při za-
hájení provozu linky prezident 
AGC Yoshinori Hirai.

Pilotní pec, která vyrostla 
v dubském závodě, využívá ino-
vativní technologii výroby skla, 
která dosud nebyla ve světě po-
užita. Linka je z 50 % elektrifi-
kovaná a z 50 % vytápěná kom-
binací kyslíku a plynu. Hybridní 
tavicí pec navíc využívá výrazně 
větší množství recyklovaných 
materiálů, než je v průmyslu 
běžné. U zrodu projektu nazva-
ného Volta, který kombinuje 
technické know-how a inovativ-
ní přístupy, stál sklářský gigant 
AGC a společnost Saint-Gobain. 

K výrobě skla obecně se mo-
mentálně využívá zejména 
zemní plyn, což je energeticky 

náročné. Pokud se revoluč-
ní technologie v Dubí osvědčí, 
mohla by být nasazena i v dal-
ších závodech koncernu AGC. 
„Je to technologický skok pro 
celý sklářský průmysl,” prohlá-
sil country manažer skupiny 
AGC v České republice Miloslav 
Zoula.

Investice do projektu podle 
něj přesahuje částku 30 mi-
lionů eur. Zhruba třetinu ná-
kladů pokryla dotace, kterou 
poskytla Evropská unie pro-
střednictvím Inovačního fon-
du. „Projekt je průkopnický. Je 
to jediný projekt, který se týká 
plochého skla, jenž je podpo-
řen z Inovačního fondu. Týká 
se dekarbonizace a zacho-
vání konkurenceschopnosti 
v tak náročném sektoru, jako 
je sklářská výroba,” uvedla 
vedoucí zastoupení Evropské 
komise v České republice Mo-
nika Ladmanová. Upřesnila, že 

dotace činila zhruba 300 mi- 
lionů korun.

Sektor plochého skla před-
stavuje přibližně 4,6 milionu 
tun ekvivalentu CO2 přímých 
emisí ročně v Evropě. Nová pec 
by měla snížit emise o více než 
193 000 tun ekvivalentu CO2 bě-
hem prvních deseti let provozu.

Pro sklárnu Barevka, jejíž tra-
dice sahá až do roku 1912, tato 
investice znamená nejen mo-
dernizaci technologie, ale také 
příspěvek k další zaměstnanos-
ti a zajištění budoucí výroby 

vzorovaného skla v Dubí. V to-
várně pracuje 136 zaměstna-
ců, z nichž 15 bylo nově přijato 
v souvislosti s novou linkou. 
Denně se v Dubí vyrobí 70 až 
9 tun skla.

Sklářský koncern AGC Flat 
Glass Czech, jehož je Barev-
ka součástí, je největším vý-
robcem plochého skla a jeho 
aplikací ve střední a východní 
Evropě. Vedení firmy i hlavní 
závody sídlí v Teplicích. „AGC 
navazuje na severočeskou tra-
dici velkých průmyslníků, kteří 
v našem kraji rozvíjeli světové 
technologie a přitom se zapojo-
vali do rozvoje místního spole-
čenského života. A stejně jako 
kdysi ústecký Schicht nebo 
chomutovský Mannesmann 
i v AGC mají nadstandardní 
systém podpory a rozvoje za-
městnanců,” ocenil firmu, která 
pravidelně boduje v soutěžích 
o nejlepšího zaměstnavate-
le, člen hospodářského výboru 
Poslanecké sněmovny Michal 
Kučera.

Cílem projektu Volta bylo navrhnout a postavit revoluční hybridní sklářskou 
pec, která kombinuje elektrické tavení a spalování kyslík-plyn. Integrovaný 
design poskytuje alternativu k převážně zemním plynem vytápěné průmys-
lové výrobě plochého skla. Snahou je, aby vysoce elektrifikovaná pec nabíd-
la nákladově efektivnější a škálovatelnější řešení pro snížení emisí CO2 v prů-
myslu plochého skla ve srovnání s jinými čistými alternativami, jako je zcela 
čisté spalování vodíku.

CO JE  VOLTA?

Při výběru závodu, ve kterém 
se pilotní projekt revoluční 
velkokapacitní linky využívají-
cí hybridní technologie přátel-
ské k životnímu prostředí na-
sadí, padla volba na dubskou 
Barevku. Podle jejího ředite-
le Jiřího Pilného se tím výroba 
dekorativního skla razantně 
posouvá do budoucnosti. 

Proč padla volba na vyzkou-
šení revoluční technologie 
právě na váš závod?

Tavicí agregát v závodě Ba-
revka je mnohem menší než 
agregáty pro výrobu plavené-
ho skla. Pro naši společnost 
jde tedy o příležitost vyzkou-
šet nové postupy a technologie 
v menším rozsahu, než budou 
přeneseny na výkonnější tavicí 
agregáty.

Jak probíhala modernizace 
linky?

Sklářskou pec jsme loni 
v červnu zastavili. Pak ná-
sledovala takzvaná studená 
oprava. Znovu se pec zahřála 

20. ledna. 
K tavení 
nyní vy-
užíváme 
hybridní 
technolo-
gii, která 
kombinu-
je elektric-
ké tavení 
spolu s ta-
vením po-
mocí kys-
líkového 
spalování 
zemního plynu. Tím se výraz-
ně omezí dopady na životní 
prostředí. Pro tavení využívá 
z 50 procent elektřinu, dopo-
sud to byl pouze plyn.

O kolik se sníží emise?
Jde o výrazné snížení. Ve 

srovnání s původní konvenční 
technologií, kterou jsme použí-
vali, se sníží asi o 70 procent.

Jste rád, že se nová techno-
logie zkouší právě ve vaší to-
várně?

Rozhodně. Je to velký tech-
nický skok vpřed. Dostali jsme 
příležitost pracovat s nejnověj-
šími technologiemi. 

Je nová linka stejně výkonná 
jako ta původní? Kolik tun 
skla vlastně vyrobíte?

Modernizovaná linka bude 
mít stejný výkon jako původní. 
Neplánujeme žádné snižování 
objemu výroby. Máme nepřetr-
žitý provoz a denně vyrobíme 
70 až 90 tun skla.

Přinese modernizovaná linka 
nějaké úspory?

Přinese značné úspory ener-
gie při zachování objemu vý-
roby.

Nabízí se, že by modernější 
technologie mohla znamenat 
i úsporu pracovních sil.

Je to spíš naopak. Vzhledem 
ke složitosti nové technologie 
jsme přijali dalších 15 zaměst-
nanců. S novou linkou se také 
značně zvýší kvalifikace na-
šich pracovníků. 

Jaké sklo vlastně opouští 
brány Barevky?

Barevka je jediným závodem 
skupiny AGC na výrobu orna-
mentního skla v Evropě. Vyrá-
bíme dekorativní sklo, které se 
používá zejména v interiérech. 
Naším typickým zákazníkem 
jsou výrobci dveří, nábytku, 
skleněných příček nebo třeba 
sprchových koutů. Významnou 
část našeho výrobního progra-
mu tvoří i drátosklo, které se 
používá spíše při renovaci vý-
robních a skladových hal. Ale 
máme i zákazníky, kteří jeho 
typický vzhled chtějí i do inte-
riéru.

Dá se sklo z Barevky vidět na 
nějaké populární stavbě?

Vzhledem k tomu, že Barev-
ka má více než stoletou histo-
rii, o zajímavé projekty, které 
jsme realizovali, není nouze. 
Například na zasklení Baťo-
va památníku ve Zlíně jsme 
na zakázku udělali vzor, který 
imitoval sklo z třicátých let mi-
nulého století. 
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Do světa se rozletělo 23 mláďat
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Chobotničky potěší 
další miminka

Staňte se dobrovolníkem a pomáhejte útulku
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Ornitologové pravidelně moni-
torují dění kolem sokolích bu-
dek v lokalitách elektráren. Do 
světa se během loňského roku 
rozletělo 23 mláďat. 

„V lokalitě Elektrárny Ledvi-
ce sokolí pár poprvé zahnízdil 
v nainstalované budce v roce 
2016 a od té doby se mu stále 
daří,“ sdělil ornitolog Václav 
Beran a dodal, že vloni to byla 
trojčata, jedno ale bylo mno-
hem menší než jeho sourozen-
ci. „U těch stoprocentně vím, 
že to byli kluk a holka, a také 
se mi je podařilo i okroužko-
vat. Třetí mládě zůstalo bez 
kroužků, neboť bych mu mohl 

ublížit. Nicméně v půlce květ-
na vesele vyskakovalo z budky 
na ochoz. Na začátku června 
pak už společně s ostatními 
poletovalo kolem komína a na 
konci téhož měsíce už bylo po-
slední, koho fotopast zachytila 

před odletem kamsi do nezná-
ma,“ popisuje ornitolog. 

Úspěšný je také sokolí pár 
z ochozu komína bývalé výtop-
ny v Proboštově. Loni a před-
loni zde sokoli vyvedli čtyřča-
ta a oba roky předtím trojčata. 
Už počtvrté udělal ornitolo-
gům radost pár z komína Tep-
lárny Trmice. „Zde se mu da-
řilo hned čtyřikrát za sebou, 
nejdříve trojčata, pak dvakrát 
čtyřčata a vloni opět trojča-
ta,“ dodal Beran. Na komínech 
a chladicích věžích energetiků 
tak bylo celkem od roku 2011 
vyvedeno minimálně 186 mlá-
ďat sokolů stěhovavých.  gz

Na novorozenecké oddělení 
v Teplicích opět zavítala Dag-
mar Lachnerová, která pro 
naše miminka dlouhodobě háč-
kuje malé chobotničky a i ten-
tokrát přišla s plnou taškou. 
Chobotničky dostávají do po-
stýlky všechna miminka, která 
se v teplické nemocnici narodí. 
Tímto chceme paní Lachnero-
vé za všechna obdarovaná mi-
minka i jejich maminky moc 
poděkovat.

 Nemocnice Teplice

Máte rádi zvířata a chcete 
udělat něco smysluplného? 
Pak hledáme právě vás. Do 
projektu 30 srdcí pro AniDef 
stále hledáme nadšence, kte-
ří nám pomohou tím nejcen-
nějším, co mají, svým časem. 
Stačí jeden den v měsíci a mů-
žete se stát nepostradatel-
nou součástí našeho týmu. 
AniDef je útulek pro opuštěná 

zvířata sídlící v Žimu. Naším 
hlavním posláním je poskyto-
vat péči a nový domov psům 
a kočkám, jež se ocitli bez pří-
střeší. Kromě toho neodmí-
táme pomoc žádnému zvířeti 
v nouzi, ať už jde o králíky, 
kozy, či telata. Věříme, že ka-
ždé zvíře si zaslouží druhou 
šanci na šťastný život. Co to 
znamená být jedním z našich 

srdcí? Jako jedno z našich srd-
cí přijdete jednou za měsíc po-
moci do útulku – postarat se 
o chlupaté obyvatele, pomo-
ci s běžným chodem útulku 
a hlavně rozdávat lásku těm, 
kteří ji nejvíc potřebují.

Dobrovolnická činnost pro-
bíhá na adrese: Žim 59, Tepli-
ce 415 01. 

 Pavlína Mašková, AniDef

Turisté hledají nové 
cykloznačkaře 
Klub českých turistů, jako ga-
rant značení cyklistických tras 
v České republice, zajišťuje od 
roku 1997 údržbu jejich znače-
ní. Vyznačené cyklotrasy jsou 
projížděny a kontrolovány kaž-
dý rok. Klub českých turistů by 
rád získal další spolupracov-
níky, nejlépe aktivní cyklisty, 
kteří mají bydliště v Ústeckém 
kraji.

V případě zájmu pište na 
e-mail: kct.markvart@volny.cz. 

 Alena Spilková, KČT
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Týden plný objevů, her a experimentů

Spolek Hvězdy života otevírá nové centrum
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Jarní prázdniny byly pro malé 
badatele jedinečným dobro-
družstvím. Celý týden jsme se 
věnovali zkoumání, experi-
mentování a objevování no-
vých věcí. A že bylo co obje-
vovat!

Hned první den jsme si pro-
cvičili paměť, protože správ-
ný badatel musí mít skvělou 
pozorovací schopnost. Poté 
jsme se pustili do prvních po-
kusů – zjistili jsme, zda vajíčko 
může skákat, naložili gumo-
vé medvídky do různých šťáv 
a látek a odbarvili kečup. Ve-
čer jsme si dopřáli relax u po-
stelového kina a pochutnali si 
na vlastnoručně připravených 
toustech. Další dny byly nabité 

fascinujícími pokusy. Výroba 
sopek, experimenty s mento-
skami a limonádami i vodní 
výbuchy nadchly každého. Ne-
chyběla ani kouzla, díky kte-
rým jsme dokázali vytáhnout 
ruku z vody úplně suchou. Nej-
větší úspěch ale sklidila naše 
„blikající monstra“. Odpoledne 
patřila přírodním dobrodruž-
stvím – učili jsme se plížit jako 
opravdoví průzkumníci, hráli 
špionské hry a objevovali lesní 
svět. Večer nás uchvátil ces-
tovatel Jiří Kostinek se svým 
vyprávěním o Nepálu. Čtvrtý 
den jsme vyrazili do Mikulo-
va, kde nás čekal průzkum his-
torických štol. Úzké, tajemné 
chodby nás naprosto uchvátily. 

Po obědě na Vlčím kameni 
jsme se věnovali lesním hrám 
a ještě si užili poslední zbytky 
sněhu na sjezdovkách. Večer 
jsme si dopřáli filmové promí-
tání na velkém plátně – stylový 
závěr skvělého dne. Poslední 
den jsme se loučili s velkým 
nadšením. Naše sopky chrli-
ly lávu, vyráběli jsme raketky 
a zjistili, jak nafouknout baló-
nek bez dechu. Navštívila nás 
také paní včelařka, která nám 
ukázala fascinující svět včel. 
Každý si dokonce vyrobil svou 
vlastní svíčku. 

Odjížděli jsme s hlavou pl-
nou skvělých zážitků. 

 Pavlína Mašková, 
Aktivity v přírodě

Novosedlice se stávají novým 
centrem prestižního meziná-
rodního programu The Duke 
of Edinburgh’s Award, který 
pomáhá mladým lidem rozví-
jet jejich dovednosti, zlepšovat 
fyzickou kondici, zapojovat se 
do dobrovolnictví a účastnit se 
dobrodružných expedic. Nové 
centrum zahajuje činnost 

25. března a nabídne mladým 
lidem jedinečnou příležitost, 
jak se osobnostně posouvat 
a připravit se na budoucnost. 
Na jeho provozu se budou po-
dílet také členové Zdravotnic-
ké služby Petra a David. Jsme 
tu pro všechny nejen z Novo-
sedlic, ale také z celého okresu 
Teplice.

Nové centrum najdete v Kos-
telní 85 v Novosedlicích. Pravi-
delná setkání se budou konat 
v úterý a ve čtvrtek od 15:30 
hodin. Pokud se chcete zapo-
jit, stačí kontaktovat organizá-
tory prostřednictvím e-mailu 
dofe@hvezdyzivota.cz nebo na 
www.hvezdyzivota.cz. 

 Jiří Herlitze, Hvězdy života

Do úklidu se zapojili 
i lidé bez domova

Nepořádek v našem okolí nám 
není lhostejný, a tak se snaží-
me jej uklízet. Mimo pravidel-
né společné úklidy ve skupině, 
jejíž řady čas od času doplní 
i studenti teplického gymná-
zia, dochází i k nepravidelným 
úklidům, kdy se o zjevný ne-
pořádek postarají jeden či dva 
naši klienti, kteří zrovna službu 
využívají. 

Naši klienti uklízeli opět ko-
lem popelnic, nejen před sa-
motnou službou, ale také vedle 
přilehlé střední školy a jedno-
ho stání ve Smetanově ulici, 
kde se válela hromada odpadků 
mimo nádoby. Zároveň neváha-
li a nabídli pomoc ženám v nou-
zi, kterým se nedařilo nastarto-
vat automobil. To se sice kvůli 
nefunkční autobaterii nepoda-
řilo, avšak v danou chvíli aspoň 
ženy na problém nebyly samy.

 Spolek Květina

V Ústeckém kraji
posloucháme

88.8 FM sever.rozhlas.cz

Český rozhlas 
Sever
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Pozor na děti a domácí mazlíčky. 
Startuje jarní deratizace města

Je ideální čas na kontrolu kvality vody ve studni

Odborné dovednosti žáků střední školy AGC rozvíjí stáže Erasmus+
PR
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Teplice – Se začátkem jara začí-
ná v lázeňském městě každo-
roční preventivní deratizace. 
„Na místech přístupných ve-
řejnosti budou nástrahy umís-
těny do deratizačních stani-
ček, které znesnadňují přístup 
dětem a domácímu zvířectvu. 
Deratizované objekty a prosto-
ry i deratizační staničky ulo-
žené na volném prostranství 
budou označené výstražným 
návěstím,“ upozorňuje vedou-
cí odboru životního prostředí 

Dagmar Teuschelová. Derati-
zace bude letos probíhat od 
24. března do 21. dubna. Pozor-
ní by měli být rodiče malých 

dětí i majitelé domácích maz-
líčků, kteří by měli v té době 
být na vodítku. „Deratiza-
ce bude provedena za použi-
tí chemických deratizačních 
prostředků schválených hlav-
ním hygienikem, které nejsou 
klasifikovány jako jedy. Jsou 
však při případném požití vět-
šího množství zdraví škodlivé,“ 
uvedla Teuschelová. Dojde-li 
k požití deratizační látky, je 
nutné vyhledat lékaře nebo ve-
terináře.  zt
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Teplicko – Na jaře nastává čas, 
kdy je důležité věnovat po zim-
ním období pozornost kvalitě 
pitné vody, zejména pokud ji 
čerpáte ze studny. Změny teplot, 
jarní tání a srážky mohou ovliv-
nit složení vody a její zdravotní 
nezávadnost. Voda ve studních 
je vystavena přírodním vlivům 
a kontaminacím škodlivými 
látkami. Tající sníh a led mo-
hou obsahovat nečistoty, jako 
jsou prach, písek a chemikálie. 

Silniční posypové materiály 
jako písek či štěrk obsahují čas-
to soli, například chlorid sodný 
nebo chlorid vápenatý. 

„Na jaře dochází také k od-
toku z polí, kde se začínají po-
užívat zemědělské chemikálie. 
Vlivem tání sněhu se mohou 
do vody dostat bakterie z půdy, 
kompostu, septiků či exkremen-
tů zvířat. Odtoky z polí a past-
vin mohou zvýšit obsah dusič-
nanů ve vodě. Je tedy důležité 

kontrolu vody nepodceňovat 
a alespoň jednou ročně, ideálně 
na jaře, provést laboratorní roz-
bor,“ upozorňuje Jaroslav Žák 
z vodohospodářské společnosti 
BWT.  jark

Naučíte se, jak ovládat 
chytrý telefon 

Teplice – Pokud jste senior nad 
65 let a chcete se naučit správ-
ně ovládat tablet nebo chytrý 
telefon, případně se dozvě-
dět víc o tom, jak se bezpeč-
ně pohybovat na internetu, 
zbystřete. Už pošesté pořádá 
Moudrá Sovička ve spoluprá-
ci s městem a knihovnou dva 
semináře, které mají pomoci 
důchodcům s komunikačními 
technologiemi. Pro začáteční-
ky nad 65 let jsou zdarma. Obě 
akce se uskuteční v teplické 
knihovně 8. dubna. Přihlásit 
na semináře se můžete na čís-
le 734 441 776, e-mailu recs-
kova@teplice.cz nebo osobně 
v knihovně v oddělení pro do-
spělé.  gz
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Střední škola AGC a.s. v Tep-
licích pokračuje s každoroční 
realizací odborných stáží pro 
své žáky v rámci prestižního 
programu Erasmus+. Letošní 
odborná stáž, realizovaná od 
9. do 29. března v  maďarské 
metropoli, je klíčovým krokem 
k posílení odborných kom-
petencí žáků a jejich připra-
venosti na mezinárodní trh 
práce.

Hlavní cíle projektu:
•	 Získání praktických zkuše-

ností: žáci budou mít jedi-
nečnou možnost aplikovat 
teoretické znalosti v reál-
ném pracovním prostředí 
v zahraničních firmách a in-
stitucích.

•	 Rozvoj odborných doved-
ností: Stáže jsou zaměřeny 
na prohloubení specifických 
dovedností v oborech žáků, 
což zvýší jejich konkurence-
schopnost na trhu práce.

•	 Zlepšení jazykových a inter-
kulturních kompetencí: Po-
byt v zahraničí žákům umož-
ní zdokonalit jejich jazykové 
znalosti a naučit se efektiv-
ně komunikovat v meziná-
rodním prostředí.

•	 Podpora osobního rozvoje: 
Žáci získají cenné zkušenosti 

s nezávislým životem v za-
hraničí, což posílí jejich sebe-
důvěru a schopnost adaptace 
na nové situace.

•	 Navázání mezinárodních 
kontaktů: Stáže umožní 

žákům navázat profesní kon-
takty, které mohou být klí-
čové pro jejich budoucí ka-
riéru.
Střední škola AGC a.s. kla-

de velký důraz na internacio- 

nalizaci vzdělávání s vizí, že 
tyto stáže budou pro účast-
níky po absolvování neoce-
nitelným přínosem v jejich 
profesní kariéře a odborném 
růstu.
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